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Uppdrag att betala ut medel i enlighet med överenskommelsen 
mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner om ökad 
tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026 

Regeringens beslut 
Regeringen ger Kammarkollegiet i uppdrag att, i enlighet med 
överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 
(SKR) om ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026, 
betala ut 667 993 747 kronor till regionerna, i enlighet med bilagan.  

Medlen ska betalas ut, utan rekvisition, senast den 22 december 2025. 

Utgifterna ska redovisas mot det inom utgiftsområde 9 Hälsovård, sjukvård 
och social omsorg för budgetåret 2025 uppförda anslaget 1:11 
Prestationsbundna insatser för att korta vårdköerna, anslagsposten 3 
Psykiatri och psykisk hälsa.  

Ärendet  
Staten och SKR har ingått en överenskommelse om ökad tillgänglighet till 
barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026, regeringsbeslut I:1 från den 27 
februari 2025 (S2025/00394), och en ändringsöverenskommelse, 
regeringsbeslut I:2 från den 26 juni 2025 (S2025/01278). 
Överenskommelsen syftar till att genom ekonomiska incitament stödja 
regionerna i arbetet med att öka tillgängligheten till barn och 
ungdomspsykiatrin. För 2025 har regeringen avsatt 1 miljard kronor för 
ändamålet.  

I samband med regeringens beslut om överenskommelsen i februari 2025 
utbetalades 150 000 000 kronor till regionerna för att genomföra insatser i 



2 (2) 

 
 

enlighet med överenskommelsen. SKR tilldelades samtidigt 10 000 000 
kronor för att stödja regionerna i utvecklingsarbetet.  

I enlighet med överenskommelsen och utifrån uppfyllda prestationskrav 
avseende bl.a. andelen genomförda första besök, påbörjade utredningar 
respektive påbörjade behandlingar inom barn- och ungdomspsykiatrin som 
har skett inom den förstärkta vårdgarantins 30 dagar, under perioden mars 
till och med juni 2025, har 172 006 253 kronor fördelats till regionerna, 
regeringsbeslut I:3 från den 8 augusti 2025 (S2025/01444).  

Ytterligare medel ska, enligt överenskommelsen och ändrings-
överenskommelsen, fördelas till regionerna i december utifrån uppfyllda 
prestationskrav och den i överenskommelsen så kallade bonuspotten. 

Mot den bakgrunden fördelas 667 993 747 kronor till regionerna. 

På regeringens vägnar  

  

Jakob Forssmed  

 Emilia Segerlind 
 

Kopia till 
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Bilaga till beslut vid regeringssammanträde 2025-12-18 nr I:14 

Bilaga till Utbetalning av medel till regionerna i enlighet med 
överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner om 
ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026  

Av Tabell 1. framgår den totalsumma som ska utbetalas till respektive region. Tabellerna 2–4 
redogör för fördelningen som ligger till grund för respektive regions totalsumma.   

Tabell 1. Totalsumma som ska utbetalas till respektive region utifrån uppfyllda 
prestationskrav, och den i överenskommelsen så kallade bonuspotten, inom barn- och 
ungdomspsykiatrin, i enlighet med överenskommelsen och ändringsöverenskommelsen om 
ökad tillgänglighet till barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026. 

Region Totalsumma att 
utbetala1 

Blekinge 10 561 335 

Dalarna 12 284 564 

Gotland 6 199 548 

Jämtland Härjedalen 7 740 275 

Jönköpings län 18 886 103 

Kalmar län 21 494 500 

Kronoberg 12 472 551 

Skåne 127 850 285 

Stockholm 89 379 154 

Sörmland 20 953 982 

Uppsala 33 722 773 

Värmland 23 230 161 

Västmanland 25 709 095 

Örebro län 17 379 918 

Östergötland 27 420 739 

Västra Götalandsregionen 115 804 588 

Gävleborg 24 126 936 

Halland 18 932 031 

Norrbotten 12 848 468 

Västerbotten 25 760 285 

Västernorrland 15 236 456 

Total  667 993 747 

 

 

 

 
1 Totalsumman att utbetala är avrundad och utjämnad för respektive region.  



Tabell 2. Fördelning av 21 590 616 kronor till regionerna utifrån uppfyllda prestationskrav 
inom barn- och ungdomspsykiatrin under månaderna mars till och med juni 2025, i enlighet 
med överenskommelsen och ändringsöverenskommelsen om ökad tillgänglighet till barn- och 
ungdomspsykiatrin 2025–2026. 

Region  Första besök  Utredning  Behandling  Ökad 
produktivitet 
och kapacitet 

Summa  

Gävleborg 0 2 222 063 888 825 0 3 110 888 

Halland 1 579 008 1 381 632 394 752 3 158 017 6 513 409 

Norrbotten 0 977 106 0 1 954 211 2 931 317 

Västerbotten 0 2 367 196 1 775 397 2 367 194 6 509 787 

Västernorrland 378 782 757 565 1 388 868 0 2 525 215 

 

Tabell 3. Fördelning av 222 685 081 kronor till regionerna utifrån uppfyllda prestationskrav 
inom barn- och ungdomspsykiatrin under månaderna juli till och med november 2025, i 
enlighet med överenskommelsen och ändringsöverenskommelsen om ökad tillgänglighet till 
barn- och ungdomspsykiatrin 2025–2026. 

Region  Första besök  Utredning  Behandling  Ökad 
produktivitet 
och kapacitet 

Summa  

Blekinge  1 652 665 1 652 665 0 0 3 305 330 

Dalarna  1 520 928 760 464 608 371 0 2 889 762 

Gotland  599 965 479 972 599 965 479 973 2 159 875 

Jämtland Härjedalen  1 419 935 0 851 961 0 2 271 896 

Jönköpings län  2 554 095 1 277 048 0 3 405 460 7 236 603 

Kalmar län 2 576 610 1 803 627 2 447 780 1 030 645 7 858 661 

Kronoberg 1 385 226 0 1 385 226 1 846 969 4 617 421 

Skåne 11 299 096 16 141 565 16 141 565 0 43 582 226 

Stockholm  0 2 789 916 2 789 916 22 319 323 27 899 154 

Sörmland  342 146 1 881 800 2 737 164 2 737 165 7 698 275 

Uppsala  4 042 634 4 491 815 0 3 593 453 12 127 902 

Värmland  2 186 801 2 332 588 2 041 015 2 332 587 8 892 991 

Västmanland  2 819 012 1 879 341 2 192 565 2 505 789 9 396 706 

Örebro län  2 715 784 0 848 683 2 715 782 6 280 249 

Östergötland  1 799 933 771 400 2 057 066 4 114 131 8 742 530 

Västra 
Götalandsregionen  

3 886 700 7 773 400 18 461 825 11 660 101 41 782 026 

Gävleborg 1 777 650 2 962 750 1 777 650 2 370 202 8 888 252 

Halland  1 579 008 1 184 256 0 0 2 763 264 

Norrbotten  244 277 977 106 0 1 954 211 3 175 594 

Västerbotten  295 900 2 367 196 1 035 648 2 367 194 6 065 938 

Västernorrland  2 272 694 252 522 1 010 086 1 515 128 5 050 429 

 



Tabell 4. Fördelning av bonuspotten om 423 718 051 kronor till regionerna 2025, i enlighet 
med överenskommelsen och ändringsöverenskommelsen om ökad tillgänglighet till barn- och 
ungdomspsykiatrin 2025–2026.  

Region  Bonus väntetider Bonus produktivitet 
och kapacitet 

Summa  

Blekinge  6 086 165 1 169 840 7 256 005 

Dalarna  7 959 347 1 435 454 9 394 801 

Gotland  2 907 175 1 132 499 4 039 673 

Jämtland Härjedalen  4 128 240 1 340 140 5 468 379 

Jönköpings län  7 631 901 4 017 599 11 649 500 

Kalmar län 9 988 123 3 647 716 13 635 839 

Kronoberg 4 586 680 3 268 450 7 855 130 

Skåne 76 650 840 7 617 220 84 268 059 

Stockholm  35 148 727 26 331 273 61 480 000 

Sörmland  6 797 354 6 458 354 13 255 708 

Uppsala  15 235 794 6 359 077 21 594 872 

Värmland  11 585 295 2 751 875 14 337 170 

Västmanland  13 356 178 2 956 210 16 312 389 

Örebro län  7 895 719 3 203 950 11 099 669 

Östergötland  8 970 899 9 707 311 18 678 210 

Västra 
Götalandsregionen  

60 266 531 13 756 031 74 022 562 

Gävleborg 9 331 545 2 796 251 12 127 796 

Halland  5 929 680 3 725 678 9 655 358 

Norrbotten  2 130 588 4 610 970 6 741 558 

Västerbotten  7 599 155 5 585 405 13 184 560 

Västernorrland  5 873 335 1 787 476 7 660 811 
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