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Remissyttrande avseende e-recept 
inom EES  
Sammanfattning 

Region Uppsala har beretts möjlighet att inkomma med synpunkter på betänkandet e-
recept inom EES (SOU 2021:102).  

Region Uppsala instämmer i stor utsträckning med förslagen i betänkandet och tillstyrker 
förslaget i stort, men har identifierat fyra områden som Region Uppsala i sitt 
remissyttrande vill lyft särskilt, som eventuellt behöver klargöras och/eller vidare utredas 
av utredningen.   

• Integritetshöjande samtycke för tjänsten 
• Oklarheter i regelverket. Tydlighet avseende ekonomiska förutsättningar och 

konsekvenser av införande av e-recept inom EES 
• Personuppgiftsansvaret för hälso- och sjukvården och 

informationssäkerhetsaspekten  
• Barnperspektivet 

 
Utredningen föreslår integritetshöjande samtycke för E-hälsomyndighetens 
personuppgiftsbehandling. Region Uppsala håller med om att det är lämpligt att det finns 
någon form av integritetsskydd i tjänsten då det handlar om skyddsvärda uppgifter. 
Genom införande av någon integritetshöjande åtgärd kan risken att uppgifter överför på 
felaktiga grunder minskas. Det är dock viktigt att det inte blir en samtyckeslösning som 
upplevs för administrativt tung, ologisk och komplicerad och som riskerar att patienten 
inte får ut läkemedel.  
 
Det finns redan idag utmaningar i regelverk för ersättning och betalansvar när det gäller 
pappersrecept inom EES. Inför ett införande av e-recept behöver därför detta klargöras 
ytterligare för att undvika eventuella risker som tillexempel att det svenska regelverket 
kan kringgås eller att regioner och kommuner drabbas om den praktiska hanteringen på 
apotek blir felaktig. Ett annat exempel där förtydligande är nödvändigt är komplexiteten 
kring hantering av rabatter/återbetalningar. 
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Region Uppsala instämmer i utredningens bedömning att personuppgiftsansvaret för 
hälso- och sjukvården inte ska utökas. Det är viktigt att förskrivaren ska kunna fortsätta 
skriva e-recept precis som vanligt.  
 
Barn kommer inte inledningsvis att omfattas av tjänsten. Det är önskvärt att utredningen 
klargör hur tjänsten på sikt ska tillgängliggöras för barn och hur ett regelverk för detta ska 
utformas. Region Uppsala instämmer i utredningens bedömning att hantering av barn i 
tjänsten e-recept över landsgränser skulle vinna på att diskuteras vidare inom det 
europeiska samarbetet.  
 
Utöver ovan lyfta områden vill Region Uppsala understryka vikten av att följa upp den 
verkliga användningen av tjänsten. Både nyttor och eventuella problem som kan uppstå 
med tjänsten behöver kartläggas för grund till vidare utveckling och/eller anpassningar av 
tjänst eller förtydliganden i regelverk.  
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