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Socialdepartementet 
s.remissvar@regeringskansliet.se 
omid.mavadati@regeringskansliet.se 
 

 
Yttrande över Remiss av betänkandet E-recept inom EES (SOU 
2021:102), S2022/00623 
 

 
Region Östergötland har beretts möjlighet att yttra sig över ”Remiss av 
betänkandet E-recept inom EES (SOU 2021:102)”. Utredningen har haft 
som uppdrag att utreda vad som krävs för en patientsäker och effektiv 
process för e-recept inom Europeiska ekonomiska samarbetsområdet (EES) 
och att föreslå de åtgärder som krävs för en sådan process. Region 
Östergötland inkommer härmed med synpunkter och vill inledningsvis 
framhålla att regionen ställer sig positiv till att området inom e-recept 
regleras och att en ny lag föreslås för reglering av E-hälsomyndighetens 
personuppgiftshantering.  
 

 
Avsnitt 7.2. Rättslig grund för behandlingen 
 

Region Östergötland ser positivt på att reglera den rättsliga grunden. Region 
Östergötland ser dock att det bör utredas vidare och förtydligas när 
respektive rättslig grund är tillämplig. Detta för att skapa tydlighet och 
vägledning för utövare.  

 
Region Östergötland ställer sig frågande till hur regleringen avseende rättslig 
grund kommer att författas. Av utredningens bedömning framgår att de två 
rättsliga grunderna per automatik tillämpas genom att ett ”och” finns med i 
meningen. Region Östergötland anser att det bör vara ett ”eller”, vilket 
nämns på sida 157 i utredningen.  

 
Avsnitt 7.6. Var regleringen av personuppgiftsbehandlingen ska placeras 
  

I utredningen föreslås att personuppgiftsbehandlingen för e-recept utfärdade i 
Sverige med expediering i EES-land och e-recept utfärdade i EES-land med 
expediering i Sverige ska regleras i två olika lagar. 

 
Region Östergötland ställer sig frågande till om reglering i två separata lagar 
skapar otydlighet för registrerade. Region Östergötland anser att en 
fördjupad utredning behövs för att säkerställa att det inte blir otydligt för de 
registrerade att det finns två lagar som reglerar liknande situationer.  
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Avsnitt 7.7.1. Skyddade personuppgifter 
 

I utredningen anges att förutsättningar inte finns för att reglera hur skyddade 
personuppgifter ska hanteras i tjänsten e-recept.  
 
Region Östergötland anser att detta område skyndsamt bör utredas. Det är 
otydligt varför utredningen inte kan genomföras. Om hantering inte är 
fastställd vid tidpunkten för ikraftträdande ser Region Östergötland att det 
finns en risk att personuppgifter för personer med skyddade personuppgifter 
hanteras på ett felaktigt sätt. Det kan ifrågasättas varför dessa personer inte 
ska kunna använda tjänsten e-recept på för sig ett säkert sätt.  

 
Avsnitt 7.7.2 Fullmakter och ombud 
  

Vid fullmakter och ombud kommer personuppgifter att inhämtas för annan 
person än patienten själv. Utgångspunkten för att få behandla 
personuppgifter är att stöd finns i rättslig grund. Region Östergötland anser 
att det i utredningen inte på ett tydligt sätt framgår vilken rättslig grund som 
är aktuell för denna personuppgiftsbehandling.  

 
Region Östergötland anser att det i utredningen bör förtydligas huruvida en 
registrerad som fått fullmakt eller är ombud har möjlighet att motsätta sig 
personuppgiftsbehandlingen i tjänsten. Detta utifrån att det inte kan tas för 
givet att den registrerade vill vara fullmaktstagare eller ombud.  

 
Avsnitt 9.2. Lagens tillämpningsområde 
  

Av utredningen framgår att den nya lagen om E-hälsomyndighetens 
personuppgiftshantering ska vara beroende av krav som fastställs av 
nätverket för e-hälsa, genom att det i lag ska finnas en hänvisning till dessa 
krav.  

 
Region Östergötland anser att det finns en risk för att en sådan hänvisning 
skapar otydlighet och är ohållbar över tid. Region Östergötland anser att det 
bör ses över ytterligare.  

 
Avsnitt 9.7. Ändamål med behandlingen 
  

I tryckfrihetsförordningen och offentlighets- och sekretesslagen regleras 
rätten att ta del av handlingar och uppgifter. Eftersom utövare med koppling 
till ny lag om E-hälsomyndighetens personuppgiftsbehandling utgör 
myndigheter ser Region Östergötland att det finns ett behov av att reglera att 
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ett tillåtet ändamål är att fullgöra uppgiftslämnande som sker i 
överensstämmelse med lag eller förordning.  

 
Avsnitt 9.10. Den registrerades inställning till personuppgiftsbehandlingen 
 

Region Östergötland ställer sig positivt till att det ska finnas en 
integritetshöjande åtgärd för att stärka patientens skydd. Region Östergötland 
anser däremot att det finns en risk att använda samtycke som en 
integritetshöjande åtgärd eftersom det lätt kan förväxlas med den rättsliga 
grunden samtycke. Fortsatt utredning bör ske avseende om det finns andra 
alternativ.  

 
Avsnitt 11.2 En avvägning mellan behov och integritetsrisker  
 

Region Östergötland anser att det inte är tillräckligt klarlagt hur 
informationsplikten ska kunna upprätthållas på ett tillräckligt sätt, särskilt 
inte för personal, fullmaktstagare och ombud.  

 
Region Östergötland ser behov av ett samlat informationsmaterial såväl till 
personal, fullmaktstagare och ombud som till patienter om 
personuppgiftsbehandlingen och tjänsten.  
 

 
 

 
 
Izabella Lukacs 
Regionjurist 

 


