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Sammanfattning

Region Gévleborg vill tacka for mojligheten att komma med synpunkter pa
betdnkandet E-recept inom EES.

Sammantaget kan ségas att Region Gévleborg forstar och instimmer i att malet
med att gora det mojligt att e-recept frén ett EES-land far expedieras pa ett apotek
1 ett annat EES-land ar en nddvéndig och onskvird anpassning med hansyn till
den fria rorligheten och flertal andra aspekter.

Utredningen har haft uppdraget att utreda vad som krévs for en patientséker och
effektiv process for e-recept inom EES och att foresla de atgérder som kravs for
en sadan process. Utredningens bedomningar och forslag ror komplexa
forhallanden inom flera omraden och Region Géavleborg vill peka pa att det ar
svért for oss som region att fullt ut ta stallning for eller emot och &ven svérigheten
1 att forsoka overblicka konsekvenserna av forslagen nir de vil genomfors.

Region Givleborgs viktigaste dterkoppling blir darfor att trycka pé vikten av
noggrann uppfoljning av implementeringen utifran aspekter kring integritet,
patientsdkerhet, efterlevnad av formanssystemen kring likemedel med mera.

Nedan aterger Region Givleborg nagra kommentarer kring omraden vi sérskilt
vill belysa.
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Kommentarer

Personuppgiftsbehandlingen

Region Givleborg delar fullt ut utredningens beddomning om att denna
mojlighet med e-recept inom EES hanterar sirskilda kategorier av
personuppgifter enligt artikel 9 (Férordning (EU( 2016/679) som behover
hanteras med ndgon typ av integritetshdjande atgard.

Region Gévleborg vill framhélla att det dr viktigt att det blir tydligt for den
registrerade nar samtycke maste 1dmnas och vilka foljder ett ej [dmnat
samtycke kan medfora. Region Givleborg vill understryka att det ar av stor
vikt att samtyckeshanteringen utformas pa ett enkelt vis sa att det kan hanteras
av olika typer av registrerade, dven av dem med mindre kunskap om digitala
l6sningar. Det dr salunda viktigt att minimera risken att patienter inte far sina
lakemedel pa grund av svérigheter i samtyckeshanteringen.

Vidare vill regionen lyfta fragan kring utveckling av tjdnsten for minderériga,
det ar da viktigt att denna kommer att folja samma logik som tillampas inom
exempelvis nationella lakemedelslistan, inom varden etc.

Férmanssystemen och férskrivna ldkemedel

Region Gévleborg ser en risk i att vira ldkemedelsforménssystem kan komma
att missbrukas eller pd annat séitt forlora sin kontroll.

Detsamma giller riktlinjer och kultur kring hur ldkemedel forskrivs till
svenska patienter 1 svensk hélso-sjukvard. Att beroendeframkallande
lakemedel ndmns som ett undantag i att inte kunna expedieras inom systemet
ar bra, men motsvarande analys bor ocksé goras kring till exempel antibiotika
och vissa lakemedel med hemliga pris avtal vilket skulle kunna leda till att en
expediering 1 ett annat EES-land ger regionerna ersattningskrav som ar hogre
dn om ldkemedlet expedierats i Sverige.

Sverige har arbetat som foregidngsland i ménga ldkemedelsfragor, inte minst
kring att minska antibiotikaforskrivningen (Strama) och dirmed forsoka
stavja det tilltagande hotet kring antibiotikaresistens, som &r ett stort
folkhilsoproblem. Det arbetet har inte alls kommit lika l&ngt inom hela EES
och det finns en uppenbar risk att, i och med den snabba utvecklingen av
digital véard, aktorer i den genren etablerar sig 1 annat EES land med fokus pa
att fanga upp patientgrupper i Sverige som upplever sig ha behov av
ladkemedel som man av ndgon anledning inte far forskrivna inom landets
granser.
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Ovriga konsekvenser

Sammantaget ser Region Givleborg alltsa positivt pd malbilden kring
etablering av en struktur kring mojligheterna att e-recept fran ett EES-land
kan expedieras pa ett apotek i ett annat EES-land men regionen kan inte nog
understryka vikten av noggrann uppf6ljning och analys av implementeringen.
Med det ocksa mdjligheter till snar revidering utifran hur utfallet blir i olika
aspekter.

Region Gévleborg delar inte utredningens beddmning om att det inte finns
risk for 6kade kostnader for regionerna. Aven det ir en faktor som behdver
16pande foljas upp och i hdndelse av negativ kostnadsutveckling bor det
kompenseras med statliga medel.

Slutligen vill Region Gavleborg lyfta vikten av ett fortsatt samarbete
nationellt mellan alla berérda aktorer tillsammans med regionerna och
patientforetrddare 1 fragor som ror sékerhet och integritet i
informationsdelning internationellt. Aven om personuppgiftsbehandlingen i
det omrade som behandlas i1 detta betdnkande ligger i relationen mellan E-
Halsomyndigheten och patient (och inte regionerna), sé gér utvecklingen mot
att informationsdelningen framat kommer att &ven inbegripa information som
regionerna ansvarar for. Det dr d viktigt att 16sningarna &r inte bara sikra
utan dven enkla att forsta for den enskilda patienten och vardgivaren, likvél
som att alla, &ven barn och de med skyddade personuppgifter har tillgang.

Region Gévleborg

Goran Angergéard
Regiondirektor
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