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Utvecklingsavdelning 2022-04-21 Arendenummer 2022/00511
Jonas Réman Dokumentnummer — 2022/00511-3

Till Hilso- och sjukvardsnimnden (2019-01-01 - 2022-12-31)

Svar pa remiss SOU 2021:102 E-recept inom EES

Forslag till beslut

Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar

1. att godkinna foreslaget remissvar och Gversinda svaret till Socialdepartementet

Sammanfattning

Medlemslidnderna 1 EES samarbetar kring ett informationsutbyte om e-recept 6ver landsgrinser som gor
det méjligt att e-recept frin ett EES-land far expedieras pa ett apotek i ett annat EES-land. Foreliggande
remiss belyser hur Sveriges anslutning till systemet som medger att patienter himtar ut e-recept i andra
EES-linder ska ga till.

Bakgrund

Medlemslidnderna 1 EES samarbetar kring ett informationsutbyte om e-recept 6ver landsgrinser som gor
det méjligt att e-recept frin ett EES-land far expedieras pa ett apotek i ett annat EES-land. Redan idag ir
det méjligt att pappersrecept utfirdade i ett EES-land expedieras i ett annat EES-land.

Jamfort med pappersrecept finns det férdelar med e-recept fOr patienter, expedierande personal pa apotek
och forskrivare. E-recept dr 1 regel sikrare och bidrar till en mer fullstindig bild av patientens
likemedelsbehandling, bland annat genom att expedierande apotek rapporterar till patientens hemland
vilket likemedel som har limnats ut.

Moijligheten att erkinna e-recept (veterinirlikemedel omfattas ej) fran andra EES-linder baseras pa
patientrorlighetsdirektivet och det frivilliga samarbete inom nitverket for e-hilsa som bildats med st6d av
direktivet. Sverige deltar aktivt i samarbetet och avser att ansluta sig till informationsutbytet om e-recept
Over landsgrinser.

Regeringen tillsatte under 2020 en utredare med uppdrag att kartligga informationsfléden och
ansvarsfordelning i friga om férskrivning och expediering av e-recept inom EES. Utredningen har antagit
namnet Utredningen om e-recept inom EES. 1 december 2021 6verlimnade utredningen delbetinkandet E-
recept inom EES, som nu ir f6remal f6r remiss.
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Delbetinkandet handlar i stora delar om hur det mellanstatliga informationsutbytet ska ske, men dven om
hur olika aktorer paverkas av att det blir méjligt f6r svenska medborgare att himta ut e-recept utanfoér
Sverige.

I Sverige ir det e-Hilsomyndigheten som foreslas fa rollen som kontaktpunkt f6r informationsutbytet
6ver landsgrinser. Mojligheten fOr patienterna att hdmta ut ett e-recept i annat land dn Sverige, férindrar
inte den 6verforing av data som redan idag sker fran journalsystemen till e-Hilsomyndigheten.

Utredningen utgar fran att eHilsomyndigheten kommer att ha personuppgiftsansvaret gillande utbytet av
information Over landsgrinserna. Ingenting i utredningen gor gillande att utékat personuppgiftsansvar
faller pa patientens hemregion.

Utredningen foreslir att patientens samtycke ska krivas f6r behandling av personuppgifter f6r expediering
av e-recept 1 annat EES-land. Sadant samtycke ska limnas av patienten till e-Hilsomyndigheten pa det sitt
myndigheten anger.

Konsekvenser for Region Blekinge

I det fall den expedition som sker i annat EES-land av ett svenskt e-recept giller ett likemedel for vilket
Sveriges regioner har avtalat med likemedelstillverkaren om aterbiring baserat pd férsiljningsdata, dr det
viktigt att dven expedition i annat EES-land redovisas 1 forsiljningsstatistiken sd att regionerna inte gar
miste om avtalad aterbiring.

Aven f6r andra indamal inom ramen fér omradet uppfélining ir det av vikt att expedition i annat EES-
land av likemedel mot svenskt e-recept redovisas i den nationella férsiljningsstatistiken sa att denna blir
fullstdndig och rittvisande.

Konsekvenser for forskrivare

Forskrivaren kan behdva agera olika, beroende pi vilket EES-land patienten avser att bestka. Ska
patienten bescka ett EES-land som zuze accepterar e-recept behéver ett pappersrecept utfardas — i annat
fall inte. Det maste dirfor vara tydligt £f6r forskrivaren vilken typ av recept som ska utfirdas. Det maste
ocksa vara tydligt f6r forskrivaren om ndgra patientgrupper, exempelvis barn, dr undantagna frin den
hantering som giller f6r andra patientgrupper.

Likemedels handelsnamn skiljer sig mellan linder. Ett recept avsett att himtas ut i annat land ska darfor
innehalla uppgift om likemedlets aktiva substans. Patienten maste infor utlandsresa enligt nu gillande
ordning be likaren om ett pappersrecept dir uppgift om aktiv substans framgar. I de fall dir e-recept 1
framtiden ska utgdra undetlag f6r utkp frin apotek i annat EES-land dr det rimligt att det 4r e-
Hilsomyndigheten som nationell kontaktpunkt ansvarar for att komplettera receptet med uppgift om
aktiv substans. Om si ej sker, méste patienten innan avresa kunna forutse sitt behov att himta ut
likemedel under resa till annat EES-land, aktivt uppsoka likare och erhilla ett e-recept innehallande
uppgift om aktiv substans. I sidant fall férloras en del av nyttan med reformen f6r savil likare som
patient.

Konsekvenser for administrativ personal

Regionen har kostnadsansvar for ersittningar for likemedel som betalats ut till patienter bosatta inom
regionen. Patienter som gor uttag pa recept utomlands betalar oftast hela likemedelskostnaden och begir
efter hemkomst ersittning via Forsikringskassan. Forsiakringskassan kontaktar patientens hemregion f6r
att fa svar pa vilka svenska likemedel motsvarar de i utlandet expedierade och ifall de omfattas av
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hégkostnadsskyddet. Forsakringskassan fakturerar sedan regionen for ersittningsansprak som patienten
ans6kt om och fatt utbetalt. Detta 4r en manuell process som kommer att ta mera arbetstid i ansprak om
utlandskop av likemedel 6kar.

Konsekvenser for patienter

Den behandling av patientens personuppgifter som kan bli aktuell nir ett svenskt e-recept ska expedieras i
ett annat EES-land 4r bara nédvindig om receptet ska himtas ut i ett annat EES-land. Om ett krav pd
samtycke infors far patienten didrmed sjélv ta stillning till om personuppgifterna ska limnas till apotek
eller motsvarande 1 annat EES-land.

Patientens samtycke ska enligt utredningens t6rslag krivas f6r behandling av personuppgifter fér
expediering av e-recept i annat EES-land. Samtycket ska limnas eHilsomyndigheten. Det méste vara
tydligt f6r patienten hur samtycke till personuppgiftsoverforing till annat EES-land limnas och aterkallas.
I det fall patienten redan befinner sig utomlands nir samtycke till befintligt e-recept behover ges, bor detta
vara mojligt.

Likemedels handelsnamn skiljer sig mellan linder. Ett recept avsett att himtas ut i annat land ska darfor
innehalla uppgift om likemedlets aktiva substans. Patienten maste infor utlandsresa enligt nu gillande
ordning be likaren om ett pappersrecept dir uppgift om aktiv substans framgar. I de fall dir e-recept i
framtiden ska utgdra underlag f6r utkp frin apotek i annat EES-land dr det rimligt att det ér e-
Hilsomyndigheten som nationell kontaktpunkt ansvarar f6r att komplettera receptet med uppgift om
aktiv substans. Om sd ej sker, mdste patienten innan avresa kunna forutse sitt behov att himta ut
likemedel under resa till annat EES-land, aktivt uppsoka likare och erhalla ett e-recept innehéllande
uppgift om aktiv substans. I sidant fall férloras en del av nyttan med reformen f6r savil likare som
patient.

Konsekvenser for patienter som ar barn eller foretrads av ombud

Vad giller barns méjlighet att himta e-recept inom annat EES-land, skriver utredningen i delbetdnkandet
att ytterligare utredning behévs. Man avser med detta att fragor om integritet och sekretess samt dven
tekniska forutsittningar i nuliget dr otillrickligt utredda. Detta giller d4ven patienter med skyddade
personuppgifter eller patienter vars likemedel avses hdmtas ut pa apotek i annat EES-land av ett ombud.

Denna utredning bor inte f6rdréjas. Det finns exempelvis barn som har kroniska sjukdomar dér det kan
vara en férdel att kunna himta ut sitt likemedel 1 annat EES-land.

Barnrattsperspektiv
Region Blekinge gor inte provningar av barnets bista vid remissvar, det ankommer inte pa remissinstans

att bevaka annan aktdrs barnrittsarbete. Paverkansgrad 3, beslutet berdr inte barn alls.

Karlskrona enligt ovan

Kjell Ivarsson
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Hilso-och sjukvardsdirektor

Bilaga
2022/00511-1, Remiss av betinkandet E - recept inom EES (SOU 2021:102)

2022/00511-4, Remissvar SOU 2021-102 E-recept inom EES
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Region Blekinge 2022-06-01 Ert arendenr: S2022/00623

Virt arendenr: 2022/00511

Till Socialdepartementet

Hilso- och sjukvardsnamnden har vid sitt ssammantrade den 19-20 maj 2022 § 96 behandlat
remissvar pa remiss SOU 2021:102 E-recept inom EES.
Remissvar och protokollsutdrag bifogas.

Hilso- och sjukvirdsnimnden beslutar

1. Att godkinna forslaget remissvar och 6versinda remissvaret till Socialdepartementet.

Region Blekinge

Pa hilso- och sjukvardsnamndens vignar:

Anders Lund Kjell Ivarsson
Hilso- och sjukvardsnimndens ordforande Hilso- och sjukvardsdirektor
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Dnr 2022/00511 Dnr S2022/00623
Dokumentnr 2022/00511-4

Hilso- och sjukvardsforvaltningen Socialdepartementet

Utvecklingsavdelningen

Region Blekinge

Jonas Roman

Remissvar SOU 2021:102 E-recept inom EES

Region Blekinge har givits méjlighet att yttra sig 6ver Socialdepartementets remiss av
utredningen ”SOU 2021:102 E-recept inom EES”. Region Blekinge stiller sig positiv till
utredningen och vill sirskilt belysa féljande:

Region Blekinge uppfattar det som att inget utékat personuppgiftsansvar avses falla
pa regionerna

Region Blekinge anser att det méste vara tydligt for alla parter att det samtycke
patienten maste limna f6r att kunna fa sina e-recept expedierade i annat EES-land
ska limnas av patienten till eHilsomyndigheten

Region Blekinge anser att Samtycke enligt punkten ovan bor kunna limnas oavsett
om patienten befinner sig i Sverige eller utomlands

Region Blekinge anser att det dr viktigt att utan fordréjning finna 16sningar si att
grupperna barn, patienter med skyddade personuppgifter och patienter vars
likemedel himtas ut av ombud inte stings ute frin méjligheten att himta ut sitt e-
recept i annat EES-land

Region Blekinge anser att eHilsomyndigheten, i sin roll som nationell kontaktpunkt,
bér fa 1 uppdrag att nir behov foreligger komplettera e-férskrivningar med de
uppgifter (exempelvis det f6rskrivna likemedlets aktiva substans) som behévs f6r
receptexpedition i annat EES-land

Region Blekinge understryker vikten av att expedition av svenskt e-recept i annat
EES-land redovisas i forsiljningsstatistiken
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