Regeringsbeslut IV:3

Regeringen 2026-03-19
S2026/00558
Socialdepartementet Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att lamna férslag om en nationell
informationsportal for anhoriga

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att analysera forutsittningarna for
att utveckla, inritta och forvalta en informationsportal f6r anhoriga, savil
vuxna som barn, samt limna férslag pa limplig nationell aktor for uppgiften.
I uppdraget ingar dven att gora en kostnadsberikning f6r uppbyggnad och
drift av portalen.

Myndigheten ska i arbetet samrada med Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), samarbeta med E-hilsomyndigheten samt inhamta synpunkter fran,
kommuner, regioner, Nationellt kompetenscentrum anhoériga (Nka),
organisationer som foretrider anhoriga och andra relevanta aktorer.

Socialstyrelsen ska senast den 1 februari 2027 limna en redovisning till
Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda hogst 1 500 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsoviard,
sjukvard och social omsorg f6r budgetir 2026 uppférda anslaget 4:5
Stimulansbidrag och dtgirder inom édldreomradet, anslagsposten 11
Utvecklingsmedel - Socialstyrelsen.

Redovisningen av uppdraget ska hinvisa till diarienumret fér detta beslut.

Arendet

Omkring 1,2 miljoner personer 6ver 18 ar ger omsorg till en nirstaende.
Nistan var femte person i Sverige vardar, hjilper eller stoder regelbundet en
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nirstaende som t.ex. dr aldre, har en funktionsnedsittning eller ar lingvarigt
sjuk. Gruppen som vardar, stoder eller hjilper ir stor och heterogen, har
varierande behov av stod och kan avse personer 1 olika aldrar, fran barn till
dldre personer (Stirkt stod till anhoriga Ett mer dndamalsenligt stod till barn
och vuxna som ir anhoériga, SOU 2024:60).

Anhoriga har ofta behov av information, vigledning och stéd. Det kan till
exempel handla om stédlinjer som anhoriga kan vinda sig till for
information om sjukdomar, hilso- och sjukvird, socialtjanst, I.SS-
verksambhet, fardtjanst eller hjalpmedel. Det kan dven handla om information
om hur man som anhorig bemoter en nirstiende som ir sjuk eller har en

funktionsnedsittning.

Det finns flera olika aktorer som pa olika sitt férmedlar information som ar
relevant for anhoriga. Bland dessa kan nimnas kommuner, regioner,
myndigheter, Nka och civilsamhillesorganisationer. Det kan déarfér vara
svart som anhorig att fa en 6verblick och kunna navigera ratt bland all
information.

I betdnkandet Stirkt stod till anhoériga Ett mer dndamalsenligt stod till barn
och vuxna som ir anhoériga (SOU 2024:60) lamnas forslag om en nationell
informationsportal f6r anhoriga. Regeringen bedomer att det ar angeldget att
relevant information och vigledning f6r anhoriga finns samlad och
tillgdnglig. Socialstyrelsen far darfor i uppdrag att analysera forutsittningarna
for att inrdtta en informationsportal for anhoriga samt limna forslag pa
limplig nationell aktor.

Informationsportalen bor fokusera pa vanliga frigestallningar som r6r
anhorigas situation och den ska fungera som ett komplement till andra
informationsvagar och underlitta for anhoriga att hitta ratt aktor.
Information sirskilt anpassad till barn och unga ska inga 1 portalen.

Portalen behover ha en anvindarvanlig struktur och littforstaeliga s6k- och
filtreringsfunktioner. Den behéver dven vara utformad sa att den uppfyller
befintliga krav pa tillganglighet.



Portalen behover aven kunna samla relevant information f6r anhoriga fran

flera aktorer sisom t.ex. regioner, kommuner, statliga myndigheter och

civilsamhallesorganisationer.

Pa regeringens vagnar

Anna Tenje

Therese Horseholm

Kopia till

Finansdepartementet/Budgetavdelningen
E-hilsomyndigheten

Sveriges Kommuner och Regioner
Nationellt kompetenscentrum anhériga
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