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Uppdrag att betala ut medel till Nationellt kompetenscentrum
anhoriga samt Svenskt Demenscentrum

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att betala ut statsbidrag till
Nationellt kompetenscentrum anhoriga och Svenskt Demenscentrum.
Socialstyrelsen ska dven under perioden 2026—2029 félja upp att
verksamheterna bedrivs i enlighet med deras tidigare angivna uppdrag.
Uppdrag for respektive kompetenscentrum framgar av bilaga 1 till detta
beslut.

En redovisning ska limnas arligen av Socialstyrelsen senast den 30 april till
Regeringskansliet (Socialdepartementet).

31 400 000 kronor ska betalas ut av Socialstyrelsen under 2026 avseende
Nationellt kompetenscentrum anhoriga samt Svenskt Demenscentrum. Av
medlen ska 15 700 000 kronor redovisas mot det inom utgiftsomrade 9
Hilsovird, sjukvard och social omsorg f6r budgetaret 2026 uppférda
anslaget 4:5 Stimulansbidrag och atgirder inom aldreomradet, anslagsposten
7 Svenskt demenscentrum och 15 700 000 kronor mot anslagsposten 20
Nationellt kompetenscentrum anhoriga. Medlen ska betalas ut engangsvis
efter rekvisition till Socialstyrelsen. Rekvisition ska limnas senast den 1
december 2026. Medel som inte har anvints ska dterbetalas senast den 31
mars 2027 till Socialstyrelsen. Vid samma tidpunkt ska en slutrapport limnas
till Socialstyrelsen. Rekvisition, slutrapport, aterbetalning och redovisning ska
hinvisa till det diarienummer som detta beslut har. Fér medlen i 6vrigt giller
de villkor som anges i Villkor for bidrag (2020:1) se bilaga 2. Blanketter for
slutrapport och rekvisition finns tillgingliga pa regeringens webbplats

www.regeringen.se/bidragsblanketter.
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Webb: www.regeringen.se Besdksadress: Fredsgatan 8
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Socialstyrelsens redovisning, slutrapport och aterbetalning ska hanvisa till det
diarienummer som detta beslut har.

Bakgrund

Socialstyrelsen har i enlighet med prop. 2005/06:115 Nationell
utvecklingsplan for vard- och omsorg om ildre haft regeringens uppdrag att
utveckla nationella kompetenscentrum pad anhorig- respektive
demensomradet (§2006/06655). Arbetet har resulterat i att det i dag finns
tva nationella kompetenscentrum — Nationellt kompetenscentrum anhoériga
(Nka) och Svenskt Demenscentrum (SDC).

Nka arbetar for att langsiktigt sakerstilla kunskap och kompetens inom
anhorigomradet. Deras huvudsakliga uppgift ar att vara ett expertstod till
kommuner, regioner och enskilda utférare avseende fragor som ror stod till
anhoriga. Nka fungerar dven som en link mellan forskning och praktik och
har i uppdrag att samla in, strukturera och sprida kunskap och
forskningsresultat. De bidrar ocksa till utvecklingen av metoder och verktyg
och tar fram informations- och utbildningsmaterial. De anordnar och ar
samarbetspartner i olika konferenser och evenemang dir anhoriga,
professionella och beslutsfattare kan utbyta kunskap och erfarenheter.
Vidare har Nka ett sirskilt uppdrag att vara ett nationellt kunskapsstod for
torildrar och andra anhoriga till personer, foretridesvis barn och unga, med
kombination av flera omfattande funktionsnedsittningar och medicinska

behov.

SDC arbetar som en sambandscentral och en kunskapsbank inom
demensomradet. De samlar in, strukturerar och sprider kunskap samt
sammanstiller utvirderingar och forskningsresultat. De underlittar dven
implementering av nya kunskaper i vard och omsorg. SDC arbetar ocksa
aktivt for att driva pa en positiv utveckling av vard och omsorg for ett mer
demensvanligt samhille. De har exempelvis tagit fram utbildningsmodellen
Stjarnmarkt diar SDC utbildar instruktorer som i sin tur utbildar medarbetare
pa sina arbetsplatser. Genom utbildningen, och arlig uppfoljning, stodjer
SDC spridning och implementering av Nollvisionen om en demensvard utan
tvang och begriansningar.

Pa regeringens uppdrag utvirderades verksamheterna 2011 av Link&pings
universitet. I utvarderingen konstateras att de svarar upp mot behovet av
6kad kunskap inom sina respektive omraden. Aven Socialstyrelsen har i



arliga uppfoljningar konstaterat att verksamheterna arbetar vil 1 enlighet med
sina respektive uppdrag och att de bedriver angeligna och efterfragade
verksamheter.

Socialstyrelsen fick 2022 1 uppdrag att langsiktigt sikerstilla en verksamhet i
form av ett nationellt kompetenscentrum f6r anhoérigstod och ett nationellt
kompetenscentrum inom demensomradet (§2022/00778).

Arendet

Socialstyrelsen far for 2026 i uppdrag att fortsatt férdela medel till
verksamheterna Nka och SDC genom att betala ut bidrag till
verksamheterna. I uppdraget ingar dven att arligen f6lja upp verksamheterna

under perioden 2026-2029.

Regeringen anser att Nka och SDC fyller en viktig funktion f6r 6kad
kunskap inom sina respektive omraden. Regeringen beraknar att arligen
avsitta 15 700 000 kronor till Nka och 15 700 000 kronor till SDC under
perioden 2027-2029 under forutsittning att riksdagen anvisat medel for det
aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Anna Tenje

Johanna Strindl6v

Kopia till

Nationellt kompetenscentrum anhériga
Svenskt Demenscentrum



Bilaga 1 till regeringsbeslut
2025-12-18 nr IV:8

Uppdrag for Nationellt kompetenscentrum anhdriga samt Svenskt
Demenscentrum

Nirmare om de bada kompetenscentrumens uppdrag. Uppdraget utgar fran
beslut Uppdrag til] Socialstyrelsen avseende nationella kompetenscentrum for anhorigstid
samt inom demensomradet m.m. S2015/03491.

Overgripande krav

Nationella kompetenscentrum fér anhorigstod och inom demensomradet
ska inneha bred kompetens och erfarenhet inom respektive
verksamhetsomrade samt ha ett vil upparbetat nitverkssamarbete med
aktuella intressenter. Verksamheterna ska ha en etablerad bred samverkan.
De ska omfatta relevanta statliga och kommunala myndigheter samt omfatta
andra relevanta aktorer inom det civila samhallet, akademin, forskning,
professionen samt beslutsfattare.

Overgripande uppdrag

Verksamheterna ska huvudsakligen vara ett expertstéd till kommuner,
regioner och enskilda utférare. Ansvaret for rad och stod till enskilda ligger
hos kommunerna och regionerna. I det fall rdd och stod ska ges till enskilda
ska det finnas sirskilt angivet hos respektive kompetenscentrums
verksamhetsomrade. Kompetenscentrumen ska bidra till hégre kvalitet och
produktivitet inom sina omraden. Verksamheterna ska genomsyras av ett
jamlikhetsperspektiv och uppmirksamma konsrelaterade skillnader och
konsekvenser inom anhérigstodet och demensomradet.

I respektive centrums uppdrag ska inga att:

— Samla in, strukturera och sprida kunskap.

— Utforma och sprida informations- och utbildningsmaterial.

- Utforma samt vara aktiva medaktorer vid konferenser etc.

— Sammanstilla utvirderingar och forskningsresultat.

— Verka for att kunskapsutvecklingen ges en mera praktisk och tillimpbar
inriktning.

— Vara en link mellan forskning, praktik och beslutsfattare.

- Fungera som ett nav i ett nationellt nitverk av FoU-verksamheter.

— Fungera som en samordnande nationell kontaktpunkt for fragor inom
omradet ndr det giller nordiskt samarbete, med andra linder och



internationella organisationer, t.ex. i friga om utbyte av kunskap,

erfarenheter och information.

Sarskilt om kompetenscentrum fér anhérigstod

Kompetenscentrumets huvuduppdrag ska vara att:

- Stédja och underlitta ett utvecklingsarbete och implementering av
anhorigstod till kommuner, regioner och enskilda utférare. Utveckling av
metoder for ett individuellt och familjeorienterat anh6rigstdd ska
prioriteras.

- Fungera som en link mellan forskning och praktik samt utveckla och
féormedla metoder och verktyg.

— Bidra till utveckling av metoder och verktyg samt till systematisk
spridning och uppféljning av dessa.

— Sammanstilla samt férmedla forskningsresultat och bista tillgingliga
kunskap inom omradet.

Verksamhetsomradet ska innefatta alla anhoriga oberoende av den
nirstaende personens dlder, sjukdom, diagnos eller funktionsnedsittning,.

Kompetenscentrumet ska:

— Sarskilt bidra till att underlitta forutsittningen for att kombinera rollen
som anhé6rig med arbetslivsdeltagande och god hiilsa.

- Sirskilt bidra till att tydliggéra och utveckla ett anhorigperspektiv i vard
och omsorg.

— Nir det giller barn som anhériga sirskilt bidra till sadant st6d att
anhorigas svarigheter inte inkraktar pa barnets halsa, utveckling och
skolgang.

- Sarskilt bidra till att stodja utvecklingen och inférandet av digitalt stod till
anhoriga.

— Sirskilt bidra till att stodet till anh6riga utvecklas i samverkan med
myndigheter, kommuner, regioner, enskilda utférare, relevanta

organisationer, anhoriga och nirstdende.

Rad och stod til] enskilda



Kompetenscentrumet ska kunna ge kunskapsstod direkt till anhoriga,
exempelvis forildrar, barn och unga som kan ha en kombination av flera

omfattande funktionsnedsittningar och omfattande medicinska behov.

Sarskilt om kompetenscentrum inom demensomradet

Kompetenscentrumet ska ha ett 6vergripande uppdrag att:

- Aktivt verka for att driva pa en positiv utveckling for ett mer
demensvinligt samhille.

— Tillhandahalla webbutbildningar inom demensomradet, bland annat
utbildningstjansten ”’Jobba sikert med lakemedel”.

- Sirskilt bidra till att arbetet inom demensomridet utvecklas i samverkan
med myndigheter, kommuner, regioner, enskilda utférare och relevanta
organisationer.
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