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Läget just nu

• Förhandlingarna fortsätter under bräcklig 

vapenvila

• Stängningen i Hormuzsundet fortsätter prägla 

energimarknaden

• Förhöjd oro och osäkerhet kring krigets förlopp
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Fortsatt press på energimarknader

Brent oljepris
Dollar per fat, dagsvärden
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Anm.: Senaste notering 5 maj 2026. Källor: ICE och Macrobond.

TTF Gaspriser
EUR/MWh, dagsvärden

Anm.: Senaste notering 5 maj 2026. Källor: ICE och Macrobond.
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Länder påverkas olika av rådande läge
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• Olja och naturgas utgör 

endast en liten del av 

Sveriges totala energimix

• I en turbulent tid har 

Sverige handlingsutrymme 

tack vare goda 

statsfinanser och låg 

inflation
Anm.: Energimix avser år 2024. Offentlig 

skuldsättning 2025 

Källor: International Energy 

Agency och Eurostat

Olja och naturgas i den totala energimixen samt 

offentlig skuldsättning 
Procent
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Olja och naturgas i den totala energimixen, procent av total energitillförsel



Stabil bränsleförsörjning överlag i Sverige 

• Sveriges försörjning av bensin och diesel 

bedöms vara stabil

• Försörjningen av flygbränsle är stabil på 

kort sikt

• Sverige och Norden har god egen 

raffinaderikapacitet och använder till stor 

del olja från Nordsjön
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Svensk ekonomi påverkas främst genom 

höjda priser
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Prisförändring: Råvaror och raffinerade produkter
Procentuell förändring sedan 2026-02-27  • Såväl oljepriser som andra 

råvarupriser har stigit 

kraftigt sedan krigets utbrott

• Främsta kanalen för 

inverkan på svensk 

ekonomi är priser, inte 

utbudsbegränsningar

Källor: CME Group, Intercontinental 

Exchange, OK-Q8 och Macrobond.
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Anm.: Gödselpriset avser Urea. Diesel 

och bensin är svenska priser. Senaste 

        notering 2026-05-04.
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Irankriget bedöms ha påtagliga effekter 

Tidigare presenterade scenarier Nuläge

• Skör vapenvila

• Om energileveranser inte 

normaliseras väntas 

tydligare ekonomiska 

effekter

7

Begränsade effekter

• Förhöjda energipriser några veckor → Kortsiktig 

påverkan på inflation, begränsade effekter BNP

Påtagliga effekter

• Förhöjda energipriser ett par månader → Något 

förhöjd inflation 2026, viss påverkan BNP

Stora effekter

• Förhöjda energipriser längre tid → Tydligt högre 

inflation och lägre BNP
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Dämpade tillväxtutsikter i euroområdet
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Konsumentförtroende
Standardiserade och säsongrensade månadsvärden • Dämpad tillväxt i 

euroområdet – men 

utvecklingen är fortsatt 

tudelad

• Konsumentförtroendet föll 

tydligt i mars och april

• Risker i tysk ekonomi
Källor: Konjunkturinstitutet, Europeiska 

kommissionen och Macrobond.

Anm.: Senaste utfall april 2026.

-4

-3

-2

-1

0

1

2

2
0
1

5

2
0
1

6

2
0
1

7

2
0
1

8

2
0
1

9

2
0
2

0

2
0
2

1

2
0
2

2

2
0
2

3

2
0
2

4

2
0
2

5

2
0
2

6

Sverige

Euroområdet



Inflationstrycket är för närvarande lågt
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Inflation i Sverige
Årlig procentuell förändring, månadsvärden

• Svensk inflation har legat 

nära och något under två 

procent under 2026

• Snabbt stigande priser på 

drivmedel har motverkats 

av lägre priser på annat

• Tacksamt utgångsläge
Anm.: KPIF avser KPI med fast ränta. 

           Senaste utfall enligt snabb-KPI för april.

Källa: SCB.
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Prognosuppdatering
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Makroprognos - majuppdatering
Siffror inom parentes avser föregående prognos (VÅP26). • BNP ökar i långsammare 

takt – lite mer utdragen 

lågkonjunktur

• Arbetslösheten faller något 

långsammare än väntat

• Risker kring prognosen
Källor: SCB och egna 

beräkningar.

Anm: Årlig procentuell förändring för BNP och KPIF, 

procent av arbetskraften 15-74 år för arbetslöshet, 

procent av potentiell BNP för BNP-gap.

2026 2027

KPIF

BNP

BNP-gap

Arbetslöshet

2025 2026 2027

BNP 1,5 (1,5) 2,3 (2,8) 2,7 (2,5)

BNP-gap -1,7 (-1,7) -1,3 (-0,8) -0,4 (-0,1)

Arbetslöshet 8,8 (8,8) 8,5 (8,4) 7,8 (7,8)

KPIF 2,6 (2,6) 1,2 (1,2) 1,7 (1,6)

BNP, 

euroområdet

1,4 (1,5) 0,8 (1,2) 1,2 (1,4)

BNP, USA 2,1 (2,2) 2,1 (2,4) 2,0 (2,0)



Sverige har bättre utgångsläge än andra
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IMF:s senaste prognos för inflation och BNP-

tillväxt för 2026
Procent

• Låg inflation och relativt hög 

tillväxt väntas i Sverige 

• Mindre risk för stagflation i 

Sverige än i euroområdet
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Anm: Avser HIKP för länder i euroområdet 

och KPI för resterande länder inkl. Sverige Källor: IMF och Macrobond.



Plan för att hantera situationen

• Budgetpropositionen och vårbudgeten ger 

bra utgångsläge

• Åtgärder för att dämpa effekterna för 

hushåll och företag förbereds

• Skattehöjarstopp
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