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JAMSTALLDHETSMYNDIGHETENS REMISSVAR

PA PROMEMORIAN ETT NATIONELLT MOBILFORBUD |
DE OBLIGATORISKA SKOLFORMERNA OCH FRITIDS-
HEMMET DS 2025:9

Sammanfattning

Jamstilldhetsmyndigheten tillstyrker i promemorians bedémningar och forslag
om ett nationellt mobilférbud i de obligatoriska skolformerna och fritidshemmet. Det
finns bade for- och nackdelar med ett nationellt mobilforbud och vi anser att férde-
larna 6vervéger nackdelarna. Skolan ska vara en trygg plats och vi bedomer att trygg-
het och sdkerhet framst kan tillgodoses med ett nationellt mobilforbud for att barn
och unga ska vara fredade under skoldagen. Att utsdttas for digitala krankningar &r
ett samhéllsproblem som spéanner over alla aldrar och de flesta barn fran nio ars alder
har en egen mobiltelefon.! Detta gor att riskerna att bli utsatta for digitala krédnkningar
Okar for barn fran tidig alder.

o Ett nationellt mobilférbud i de obligatoriska skolformerna minskar risken for fa-
milj och slédkt att kontrollera och dvervaka barnet under skoldagen.

e Det nationella mobilférbudet kan komma att underlétta for rektorer och pedago-
ger att fatta beslut samt minska risken for patryckningar.

e Undantag fran ett nationellt mobilférbud i de obligatoriska skolformerna &r ndd-
véndigt och frimst for barn med funktionsnedséttning.

Synpunkter enligt utredningens disposition

5.5 Forslag om ett nationellt mobilférbud i de obligatoriska skolformerna och fritids-
hemmet

5.5.1. och 5.5.2 Ett nationellt mobilforbud ska inforas genom en revidering av
den nuvarande bestimmelsen samt ska avse de obligatoriska skolformerna och fri-
tidshemmet.

Jamstilldhetsmyndigheten tillstyrker forslagen da fordelarna dvervéger.

Enligt det tredje jamstélldhetspolitiska delmalet om jédmstilld utbildning ska
flickor och pojkar ha samma méjligheter och villkor i skolan. Dock finns bestdende

! Mediemyndigheten, Unga och medier 2023 En statistisk undersdkning av ungas medievanor och attityder
till medieanvandning
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skillnader mellan flickor och pojkars studieresultat, psykiska hilsa och vérderingar.
Flickor utsitts i stor utstrickning for sexuella, verbala och fysiska krankningar.?

Till exempel kan nimnas att 26 procent av barn och unga hade erfarenhet av kon-
taktforforsok av vuxna i sexuellt syfte och det betydligt vanligare bland flickor &n
pojkar. Dessutom var det vanligare att ungdomar med funktionsnedséttning hade er-
farenhet av att blivit kontaktad i sexuellt syfte innan 15 &rs dlder. *

Ett mobilférbud minskar mdjligheterna for familj och slékt att kontrollera och

Overvaka barnet under skoldagen, vilket kan ge en 6kad frihet och méjligheter att fa
stod och skydd. For barn som é&r utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck kan det
vara en fordel att inte ha tillgang till mobiltelefonen under skoldagen. Att de ar fre-
dade under skoldagen for patryckningar.
Detsamma géller for barn som vistas tillsammans med vardnadshavare pa skyddat
boende eller som har skyddade personuppgifter, det kan ocksa vara en fordel for dem
att inte vara tillgdngliga pa sin mobiltelefon under skoldagen. En vardnadshavare som
ar forovare och som utsatt partner och barn for vald gor ofta sitt yttersta for att {2
kontakt med barnet, bland annat for att ta reda pa var de bor.*

Ett nationellt mobilférbud i de obligatoriska skolformerna och fritidshemmet
kommer att underlétta for rektorer och pedagoger att omhénderta elevernas mobilte-
lefoner under skoldagen och minska risken for patryckningar fran bade fordldrar, och
barn nér de inte fir tillgdng till sina mobiler under skoldagen.

Forslaget omfattar inte gymnasieskolan utan endast de obligatoriska skolfor-
merna. Alla barn till och med 18 ars alder har samma réttigheter och barnets bésta
ska alltid beaktas. I takt med alder och mognad 6kar barnets rétt till delaktighet och
inflytande. Vi vill dock papeka att 69 procent av 16-21 aringar har upplevelser av att
ha kéint sig krinkta online.® Ett faktum som borde utredas.

5.5.4 Undantag for pedagogisk anvindning vid undervisning och undantag for
enskilda elever.

Jamstilldhetsmyndigheten tillstyrker forslaget och anser det vara en nédvandig-
het for de elever som behover sina mobiltelefoner i undervisningen eller i annat pe-
dagogiskt syfte. Barn med funktionsnedséttning kan ha behov av att anvinda mobil-
telefon, surfplatta eller andra tekniska hjalpmedel som kognitivt eller kommunikativt
stod. For en del elever &r tekniska hjdlpmedel helt avgorande for att kunna kommu-
nicera, delta i undervisningen och klara sitt skolarbete. Beslut om undantag for en-
skilda elever bor fattas av personal som har goda kunskaper om den enskilda elevens
behov for att undvika att barn och ungdomar med behov av anpassningar inte fir
tillgdng till det stod och de hjidlpmedel de har ritt till. Barn och unga med

2 Jamstildlhetsmyndighetens hemsida

3 Allménna barnhuset 2021 Unga, sex och internet. Rapport baserad pa undersékningen Unga sex och in-
ternet efter #metoo 2020 2021. Totalt deltog 3282 elever i undersokningen.

4 Jamstélldhetsmyndigheten Skyddade personuppgifter-oskyddade personer
* Brottsoffermyndigheten
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funktionsnedséttningar har en 6kad risk och &r sérskilt utsatta for digitalt vald och
krankningar. Ndmnas kan att 39 procent av flickor med funktionsnedséttning, har
utsatts for att ndgon okénd skickat nakenbilder till dem, 24 procent har utsatts for att
nagon okénd forsokt pressa dem till att gdra nadgot sexuellt pa nétet, 27 procent, har
utsatts for att nagon okind bett den unge skicka lattklddda/naken bilder samt att 36
procent har utsatts for elakheter och mobbning.® Det ér angeldget att i hogre grad
fokusera pa denna malgrupp och utreda hur skydd och stdd kan tillgodoses.

Barn och unga behover skyddas fran att utséttas for digitalt vald och kriankningar
samtidigt som de far tillgang till de tekniska hjdlpmedel de har behov av. Valdsfore-
byggande insatser som fokuserar pa dkad kunskap om vald och utsatthet, inklusive
via digitala medier, riktade till bade barn och unga, skolpersonal och fordldrar kan
fylla en viktig roll for att minska risken for utsatthet. Att infora ett nationellt mobil-
forbud for de obligatoriska skolformerna kan vara ett steg pa vigen for att 6ka skyd-
det for barn och unga.

For Jamstélldhetsmyndigheten

Berit Jernberg
Avdelningschef

Lena Landén Jonas
Utredare

I drendets slutliga handlaggning har enhetschefen Katarina Bjorkgren och utredaren
Amanda Nyberg deltagit.

¢ Mediemyndigheten 2023, Unga och medier 13-16 &r
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