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Yttrande Over Ett nationellt mobilforbud i de
obligatoriska skolformerna och fritidshemmet (Ds
2025:9)

Diskrimineringsombudsmannens (DO:s) yttrande dr avgransat till de fragor
som aktualiseras av DO:s uppdrag att verka for ett samhalle fritt fran
diskriminering och i 6vrigt verka for lika rattigheter och mojligheter oavsett
diskrimineringsgrund.

Utredningen foreslar att genom en dndring i 5 kap. 4 d § skollagen
(2010:800) gora det obligatoriskt for skolor och fritidshem att samla in
elevers mobiltelefoner under skoldagen. Forslaget beskrivs som ett led i det
framjande och férebyggande arbetet for att stiarka tryggheteten och
studieron i skolan.

DO har svart att ta stallning till forslaget, eftersom det ar osiakert om ett
nationellt mobilforbud kan bidra till att 16sa problem rérande bristande
trygghet och studiero. Utredningen patalar sjilva att inforandet av ett
forbud i storsta majliga utstrackning bor vila pé séval vetenskaplig grund
som beprovad erfarenhet, men konstaterar att det, trots ett omfattande
kunskapsunderlag, saknas tydlig evidens for positiva effekter av ett
mobilférbud. Dessutom &r det, genom den lagreglering som infordes i den
aktuella paragrafen hosten 2022, redan magjligt for skolor att samla in
elevers mobiler — ndgot som majoriteten av skolorna i dagslaget ocksa gor.
DO anser att det hade varit lampligt att utviardera effekterna av den forra
lagdndringen innan en ny lagindring infors. DO noterar med anledning av
detta att Skolverket pa regeringens uppdrag?! for narvarande undersoker
anvandning av digitala enheter i skolan och i fritidshemmet, dar

1 Uppdrag att underscka anvindning av digitala enheter i skolan och fritidshemmet
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myndigheten bland annat ska félja upp hur bestimmelsen i 5 kap. 4 a §
skollagenz tillampas i de obligatoriska skolformerna och fritidshemmet.

Som DO tidigare patalat ar det viktigt att undantag fran ett mobilforbud,
oavsett hur det regleras, kan beviljas bland annat for elever med vissa
funktionsnedsittningar som kan behdva anvinda sin mobil i skolan.3

Beslut i detta drende har fattats av enhetschefen Cecilia Narby efter
foredragning av utredaren Emma Wilén.

Cecilia Narby

2 I denna paragraf (5 kap. 4 a §) fastslas att mobiltelefoner och annan elektronisk
kommunikationsutrustning bara far anvindas pa larares instruktioner, om de utgor extra
anpassningar eller sarskilt stod, eller om det finns séarskilda skal.

3 Se till exempel DO:s remissvar over promemorian Nationell plan for trygghet och studiero
(Ds 2021:13)
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