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Regeringen 2026-02-10

$52026/00228

Socialdepartementet Inspektionen for vard och omsorg
Box 45184
104 30 Stockholm

Uppdrag till Inspektionen fér vard och omsorg att granska
arbetet med riskbeddmningar avseende framtida benagenhet att
bega valdsbrott i samhallet

Regeringens beslut

Regeringen ger Inspektionen for vard och omsorg 1 uppdrag att granska
arbetet med bedomningar av patienters risk avseende framtida benagenhet
att bega valdsbrott i samhillet, i verksamheter som bedriver vird enligt lagen
(1991:28) om psykiatrisk tvangsvard, férkortad LPT, och lagen (1991:1129)
om rittspsykiatrisk vard, forkortad LRV.

Nir uppdraget utfors ska Inspektionen f6r vard och omsorg féra dialog med
och inhidmta kunskap och erfarenheter frin ber6rda myndigheter, déiribland
Kriminalvarden, Polismyndigheten, Rattsmedicinalverket och Socialstyrelsen.

Inspektionen for vard och omsorg ska vidare fora dialog med och inhdmta
kunskap och erfarenheter fran Delegationen for att genomféra en reform for
mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet (S2025:A), Sveriges Kommuner och Regioner
och andra berérda aktorer.

Inspektionen for vard och omsorg ska senast den 31 januari 2027 limna en
redovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Inspektionen for vard och omsorg under 2026 anvinda
3 500 000 kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9
Hilsovird, sjukvard och social omsorg f6r budgetaret 2026 uppfoérda
anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri, anslagsposten 3 Till Kammarkollegiets

disposition.
Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8

E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Medlen utbetalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2026.

Medel som inte har anvints for avsett indamal ska aterbetalas senast den 31
mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk
redovisning av anvanda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska hinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Skalen for regeringens beslut

De fruktansvirda hindelser som intriffat under julhelgen 2025, dir flera
kvinnor dodats och skadats av f6r dem okidnda girningspersoner,
aktualiserar fragor kring samhallets mojlighet att f6rebygga och férhindra
valdsdad. I arbetet med att f6rebygga, bedéma och hantera risker for att
personer ska skada andra har hilso- och sjukvarden, i synnerhet den
specialiserade psykiatriska varden, en viktig roll. I manga linder, inklusive i
Sverige g6rs inom hilso- och sjukvarden, 1 synnerhet inom den
specialiserade psykiatriska varden, bedémningar av enskilda patienters
farlighet for andra. Nar det giller den psykiatriska tvangsvarden och den
rattspsykiatriska varden finns ett mer uttalat ansvar for att bedoma om en
person ar eller kan bli valdsam (se bl.a. 3 §{ LPT, och 3 och 16 {§ LRV).

Syftet med sadana bedémningar ar att forsoka forhindra eventuella framtida
valdshandlingar. Dessa bedémningar dr férknippade med vissa utmaningar
bl.a. nir det giller traffsikerhet, riskvirdering och evidens. Det kan dock
konstateras att det finns riskbedomningsinstrument inom psykiatrin for att
predicera vild i samhillet som har en mattlig till god prediktiv formaga (se
bl.a. Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering [S2025/00252]).
Aven mer nyanserade och praktiska bedémningar, genom personcentrerade
och preventionsinriktade samtalsmetoder med fokus pa forstaelse,
gemensam planering och aktiva skyddsatgirder kan, vid sidan av
riskbedémningsinstrument, bidra till att férebygga och bedéma dessa risker.

Trots detta finns det indikationer pa att bedomningar nir det galler
valdsbendgenhet i forhallande till andra inte gors rutinmassigt och i
tillrdckligt stor utstrickning, vilket bl.a. har konstaterats av Socialstyrelsen i
arbetet med skade- och dédsfallsutredningar (se t.ex. S2026/00150).



Socialstyrelsen pekar bla. pa att valdsrisker inte alltid uppticks, att
otillrdckliga utredningar och uteblivna riskbedémningar forekommer och att
samverkan mellan olika aktérer bla. halso- och sjukvard, socialtjanst och
rittsvairdande myndigheter behéver utvecklas. Vissa av dessa iakttagelser
giller dven personer som vardats enligt LPT och LRV. Det kan mot den
bakgrunden konstateras att fortsatta insatser och utvecklade arbetssatt ar

nédvindiga.

I arbetet med att starka hilso- och sjukvarden i formagan att bedéma och
hantera patienters risk avseende framtida bendgenhet att bega valdsbrott i
samhillet ar tillsynen en viktig del. Riktade tillsynsinsatser kan bade skapa
forutsittningar for en mer patientsiker hilso- och sjukvard, atgirda brister
inom halso- och sjukvirden och 6ka lirandet i ber6rda verksamheter. En
strategisk, effektiv och enhetlig tillsyn dr ockséd av stor betydelse for att méota
de utmaningar och brister som finns inom omradet och som har

uppmirksammats av bl.a. Socialstyrelsen.

Inspektionen for vard och omsorg ges mot den bakgrunden det hir

uppdraget.

Vid genomfoérandet av uppdraget ska Inspektionen f6r vard och omsorg bl.a.
uppmirksamma arbetet med ledning och styrning, egenkontroll, en god vird,
avvikelsehantering och arbete med lex Maria. Det finns ocksa behov av att
uppmirksamma samverkan mellan bl.a. hilso- och sjukvarden, socialtjansten
och rittsvairdande myndigheter. Vidare ska funktionshindersperspektivet,
barnrittsperspektivet, anhorigperspektivet och stodet till barn som anhoriga
genomgiende tas tillvara.

Nir uppdraget utfors ska Inspektionen for vard och omsorg verka for att
insatserna samordnas med 6vriga pagaende initiativ inom omradet, bl.a.
uppdraget att samordna, stodja och f6lja upp genomférandet av den
nationella strategin inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention
(§2025/00016) och uppdraget att stitka och utveckla tillsynen inom omradet
psykisk hilsa och suicidprevention (§2025/01452).



Vidare ska iakttagelsernas fran Inspektionen f6r vard och omsorgs tillsyn av
socialtjanstens och hilso- och sjukvardens arbete med mins vald mot
kvinnor, vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck
genomgiende uppmirksammas (A2024/00668).

Pa regeringens vagnar

Camilla Waltersson Gronvall

Emilia Segerlind
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