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$2026/00952

Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att starka allmanhetens beredskap
kopplat till forsta hjalpen och akut omhandertagande

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att genomfora en nationell kampanj
tor att stirka allminhetens beredskap kopplat till forsta hjilpen och akut
omhindertagande. Den nationella kampanjen ska innehalla
informationsinsatser riktade till allmdnheten och praktiska
utbildningsinsatser riktade till civilsamhillet, inklusive frivilligorganisationer
och andra relevanta aktorer inom féljande omraden:

— Forsta Hjilpen, inklusive hjart- och lungraddning
— Stoppa Blodningen

Inom ramen f6r uppdraget ska Socialstyrelsen ta fram rekommendationer
och vigledning for att standardisera forsta hjalpen-utbildningar f6r att
sakerstalla nationell enhetlighet.

I genomforande av uppdraget ska Socialstyrelsen beakta tidigare genomférda
uppdrag pa omradet, daribland Socialstyrelsens uppdrag att tillhandahalla
vissa utbildningar och kompetenshéjande insatser som stirker beredskapen
inom hilso- och sjukvéirden (§2024/01000).

Uppdraget ska utféras i dialog med Myndigheten for civilt f6rsvar, Svenska
Roda Korset, HLR-radet, frivilliga fOrsvarsorganisationer med liknande
uppdrag och andra relevanta aktorer.

Socialstyrelsen ska senast den 11 december 2026 limna en delredovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Delredovisningen ska
avse genomforandet av informationskampanjerna samt framtagandet av
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rekommendationer och vigledning kopplat till forsta hjalpen-utbildningar.
Socialstyrelsen ska senast den 11 juni 2027 limna en skriftlig slutredovisning
av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2026 anvinda 12 000 000 kronor
som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och
social omsorg f6r budgetiret 2026 uppfoérda anslaget 1:14 Civilt f6rsvar
inom halso- och sjukvird, anslagsposten 1 Del till Kammarkollegiet.

Medel betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast den
1 december 2026.

Medel som inte har anvints for avsett andamal ska aterbetalas senast den
31 mars 2027 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk
redovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och édterbetalning ska hinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Arendet

I propositionen om totalférsvaret t6r perioden 20252030 (prop.
2024/25:34) framhalls att forméigan inom det civila forsvaret fortsatt
behover stirkas och att takten 1 utvecklingen behover 6ka. Ett vipnat
angrepp mot Sverige och ett krig pa svenskt territorium skulle resultera i
forluster av manniskoliv samt masskadeutfall, vilket skulle innebira en
mycket stor belastning pa hilso- och sjukvarden. For att stirka det civila
forsvarets formaga och motstandskraft behéver samtliga aktorer 1 det civila

forsvaret involveras.

Utredningen om hilso- och sjukvardens beredskap (S 2018:09) konstaterar 1
delbetinkandet Hdlso- och sjukvdird i det civila forsvaret — underlag for forsvarspolitisk
inriktning (SOU 2020:23) att utbildning och 6vning ar en forutsattning for att
stirka samhillets f6rmaga att hantera olyckor, kriser och ytterst krig. I
delbetinkandet anges ocksa att vid fredstida allvarliga hindelser kan den
kvalificerade civila sjukvarden sillan nd den skadade inom de forsta kritiska
tio minuterna fran skadetillfillet. Stérst chans till 6verlevnad i dessa
situationer dr om icke-skadade personer 1 dess narhet har nodvindiga
kunskaper.



Regeringen gav den 16 maj 2024 Socialstyrelsen 1 uppdrag att tillhandahalla
vissa utbildningar och kompetenshéjande insatser som stirker beredskapen
inom hilso- och sjukvarden (§2024/010006). Av uppdragets slutredovisning
framgar att allmidnheten dr forsta linken i kedjan som raddar liv vid
olyckshiandelser, attentat och krigshandlingar riktade mot civilbefolkningen.
Av den del av uppdraget som berorde Stoppa Blodningen, framgir av
slutredovisningen att Socialstyrelsen genomforde utbildningar riktade mot
frivilligorganisationer samt genomférde informationskampanjer om Stoppa
Blédningen riktade mot allmédnheten. Socialstyrelsen anger i
slutredovisningen att det krivs intensifierade informations- och
utbildningsinsatser eftersom utbildning och 6vning ar forutsittningar for att
stirka samhillets f6rmaga att hantera olyckor, kriser och ytterst krig.

Uppdraget ges mot bakgrund av behovet att fortsatt stirka allmanhetens
beredskap kopplat till férsta hjilpen och akut omhindertagande. Genom
riktade utbildningsinsatser till civilsamhallesorganisationer kan kunskapen 1
nista steg spridas vidare till allmédnheten.

Regeringen beriknar att avsitta medel f6r uppdraget f6r 2027, under
forutsittning att riksdagen anvisat medel f6r det aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Elisabet LLann

Jenny Svensson
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