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Regeringen 2026-08-20
S2026/01608
Socialdepartementet Myndigheten for vard- och
omsorgsanalys
Box 6070

102 31 Stockholm

Uppdrag till Myndigheten fér vard- och omsorgsanalys att
analysera hur forsta linjens vard kan utvecklas for att mer
effektivt och andamalsenligt omhanderta flickors och kvinnors
behov

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys (VoA) i uppdrag
att analysera hur forsta linjens vard kan utvecklas for att pa ett mer effektivt
satt omhinderta flickor och kvinnor med hilso- och sjukdomstillstand som
endast eller 1 hogre grad drabbar flickor och kvinnor. Exempel pd sidana
tillstand ar endometrios, migran, klimakteriet och skoldkoértelsjukdomar.

Inom ramen f6r uppdraget ska pagaende satsningar pa hilso- och
sjukvardsomradet, inbegripet psykisk hilsa och suicidprevention, beaktas

och vid behov vigas in i analysen.

VoA ska i arbetet med uppdraget fora dialog med Socialstyrelsen, Statens
beredning f6r medicinsk och social utvirdering, Likemedelsverket,
Folkhalsomyndigheten, Sveriges kommuner och regioner, regioner,
professionsforbund, patient-, brukar- och anhérigorganisationer samt andra

berorda aktorer.

VoA ska limna en delredovisning till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 30 november 2027 och en slutredovisning
senast den 30 november 2028.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Arendet

Flickors och kvinnors hilsa dr en hogt prioriterad fraga for regeringen och
flera satsningar pa omradet har genomforts, bl.a. genom den satsning pa
torlossningsvard och kvinnors hilsa som pagatt sedan 2015. Det ér viktigt
att sikerstalla att flickor och kvinnor far behovsanpassad vard f6r
sjukdomstillstind som endast eller 1 hogre grad drabbar flickor och kvinnor.
I detta har forsta linjens vard en central roll. Viarden behéver organiseras pa
ett sadant satt att forsta linjen omhandertar behoven, gor en samlad
bedémning och vid behov hinvisar till ritt specialistvard. Det ska inte falla
pé den enskilda patienten att leta sig fram till ritt instans 1 varden, vilket har
blivit fallet f6r manga flickor och kvinnor.

VoA har haft i uppdrag att f6lja satsningen pa omradet férlossningsvard och
kvinnors halsa ur ett system- och patientperspektiv under perioden 2023—
2025 (82023/02001).

I slutredovisningen fran den 28 maj 2026 lyfter VoA att primarvardens roll
bor stirkas for att mojliggora ett perspektiv pa kvinnors hilsa som blickar
bortom kvinnor som befinner sig i graviditetsvardkedjan. Det finns darfor
behov av att férsta linjens vard, sisom primarvarden men dven andra
instanser som bedoms relevanta, utvecklas for att pa ett tydligare sitt stodja
flickor och kvinnor och fanga upp vardbehov i ett tidigt skede.

VoA lyfter dven att det finns utmaningar i det langsiktiga omhéandertagandet
av kvinnor som drabbats av graviditetskomplikationer. Det handlar t.ex. om
brister i 6verlimningen fran graviditetsvardkedjan till primarvardens fortsatta
omhandertagande av kvinnan, och att vardcentralers perspektiv saknas i
regionala riktlinjer.



Under mandatperioden har regeringen avsatt ca 3 miljarder kronor arligen
for en utbyged primirvard och beslutat om dndringar i hilso- och
sjukvardslagen (2017:30) som bl.a. fortydligar det f6rebyggande uppdraget i
primirvarden samt att det har fortydligats att primédrvarden ska tillgodose
bade fysiska och psykiska viardbehov. Det dr centralt att detta pa ett effektivt
satt triffar den vard som flickor och kvinnor behover.

Regeringen avser avsitta medel f6r uppdraget £f6r 2027 och framat under
forutsattning att riksdagen har aviserat medel f6r dndamalet.

Pi regeringens vagnar

Elisabet Lann

Evelina Ulvenis Norvell

Kopia till

Folkhilsomyndigheten

Likemedelsverket

Socialstyrelsen

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering

Sveriges kommuner och regioner
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