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Uppdrag att ta fram forslag till en nationell strategi,
handlingsplan och kunskapsunderlag inom allergiomradet

Regeringens beslut

Regeringen ger Socialstyrelsen och Livsmedelsverket i uppdrag att ta fram ett
torslag till en nationell strategi och tillhérande handlingsplan inom
allergiomradet 1 syfte att sikerstalla en preventiv, effektiv och jamlik
allergivird 1 hela landet.

I uppdraget ingar att kartligga ansvarsfordelningen mellan myndigheter
inom ramen fOr strategin och identifiera samordningsbehov inom omradet
matallergi samt omradet IgE-f6rmedlad allergi. I uppdraget ingar ocksa att
identifiera om ytterligare omraden, utover matallergi och IgE-f6rmedlad
allergi, bor ingd 1 den nationella strategin och i sa fall hur dessa kan
implementeras 1 det pagaende arbetet.

Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering (SBU) ska ta fram en
evidenskarta for allergi. SBU ska ocksa ta fram kunskapsunderlag till
Socialstyrelsen som grund for ett nationellt kunskapsstod inom allergi.

Socialstyrelsen ska, utifrain SBU:s evidenskarta och kunskapsunderlag, ta

fram dndamalsenligt kunskapsstod.

I uppdraget ingar ocksa att analysera tillgangen till kvalificerad kompetens pa
allergiomradet och utmaningar avseende kompetensforsorjningen pa
nationell niva. I den delen av uppdraget ska myndigheterna anvinda kunskap
fran det vid Socialstyrelsen tillhérande Nationella vairdkompetensradet och
samverka med for uppdraget berérda professionsorganisationer biade inom
primirvard och specialiserad vard.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Fax: 08-24 46 31 Besoksadress: Fredsgatan 8
Webb: www.regeringen.se E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Socialstyrelsen ska nar uppdraget utfors fora dialog med regionernas
nationella system for kunskapsstyrning.

Socialstyrelsen och SBU ska samverka med Livsmedelsverket i de delar som

ber6r matallergi.

Livsmedelsverket och Socialstyrelsen ska gemensamt redovisa den del av
uppdraget som handlar om en nationell strategi inklusive handlingsplan som
tydliggor olika myndigheters ansvarsomraden och identifierar
samordningsbehov inom omradet allergi senast den 31 januari 2026. En
gemensam delredovisning med en plan fér genomforandet av arbetet ska
limnas senast den 31 augusti 2024 till Regeringskansliet (Socialdepartementet
och Landsbygds- och infrastrukturdepartementet). Ytterligare en gemensam
delredovisning ska limnas senast den 31 januari 2025 till Regeringskansliet
(Socialdepartementet och Landsbygds- och infrastrukturdepartementet).

SBU ska senast den 31 augusti 2024 limna en delredovisning av den del av
uppdraget som avser evidenskarta for allergi till Regeringskansliet
(Socialdepartementet och Landsbygds- och infrastrukturdepartementet).
SBU ska senast den 31 augusti 2025 ha firdigstillt kunskapsunderlag till
Socialstyrelsens arbete med ett nationellt kunskapsstéd inom allergi.

Socialstyrelsen ska senast den 5 april 2026 redovisa det nationella
kunskapsstodet till Regeringskansliet (Socialdepartementet och Landsbygds-
och infrastrukturdepartementet).

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2024 anvinda 2 500 000 kronor.
Livsmedelsverket far under 2024 anvinda 1 500 000 kronor f6r uppdraget.
Statens beredning for medicinsk och social utvirdering far under 2024
anvinda 1 500 000 kronor f6r uppdraget.

Medlen ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard
och social omsorg £6r budgetaret 2024 uppforda anslaget 1:6 Bidrag till
folkhilsa och sjukvard, anslagsposten 38 Kvalitetshojande insatser i hilso-

och sjukvarden.

Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast 1
december 2024.



Medel som inte har anvints ska aterbetalas senast den 31 mars 2025 till
Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en ekonomisk redovisning
limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och dterbetalning ska héinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Bakgrund

Den 25 augusti 2022 gav regeringen Socialstyrelsen och Livsmedelsverket ett
uppdrag att genomfoéra en forstudie for att utveckla det férebyggande arbetet
inom allergiomradet, samt for att frimja en jamlik vard inom omradet
(52022/03576). Vidare skulle Livsmedelsverket identifiera vilka
utvecklingsomraden det finns gillande myndighetens arbete med sakra
livsmedel. Socialstyrelsen och Livsmedelsverket har i sin redovisning av
uppdraget identifierat behov av ny kunskap och ytterligare atgirder f6r hur
det forebyggande arbetet, som dven inkluderar sikra livsmedel inom
allergiomradet kan utvecklas. Férslagen handlar dven om hur en mer jamlik
vard kan frimjas inom omradet.

Tillgangen till ritt kompetens édr grundliggande for att kunna erbjuda en god
och jamlik vard. Kompetensforsorjningen 4r en stor utmaning inom
allergologiomradet mot bakgrund av svarighet att rekrytera nya ST-ldkare
och kommande pensionsavgangar bland allergologer.
Planeringsforutsittningarna for att forbattra kompetensférsorjningen av
allergologer behover dirfor stirkas. For att varden ska kunna erbjudas pa
mest dndamalsenliga niva ar det ocksa av vikt att samarbetet mellan
primirvard och specialiserad allergologivard fungerar bra for att mojliggora
ett tillgénglig, kunskapsbaserat och personcentrerat emottagande med god
kontinuitet.

Na@rmare om uppdraget

I uppdraget till Socialstyrelsen och Livsmedelsverket att ta fram ett forslag
till en strategi for allergiomradet ingar att formulera Gvergripande mal som
framjar och tydliggor allergivarden utifran ett patientperspektiv. Detta
omfattar det férebyggande arbetet, tillgangen till sikra livsmedel samt
effektiv och jimlik vard i hela landet. I uppdraget ingar ocksa att limna
forslag pa hur malen ska foljas upp utan att bidra till en 6kad administrativ

borda for medarbetare i varden.



I arbetet med att ta fram en sadan nationell strategi och handlingsplan, ska
myndigheterna ta hinsyn till underlagen som myndigheterna har tagit fram
inom ramen for den tidigare genomforda forstudien, samt komplettera med
tor iandamalet relevant kunskap om 6vrig allergi och om
kompetensforsorjning inom virdkedjan och kompetenshéjning inom
livsmedelskedjan.

Inom ramen f6r uppdraget ska en dialog féras genom partnerskapet till stod
for kunskapsstyrning samt med andra relevanta aktorer, exempelvis Svensk
Forening For Allergologi (SFFA), Svensk férening for allmidnmedicin
(SFMA) och féreningar for 6vriga berorda kliniska medicinska specialiteter
(t.ex. barn, hud, gastroenterologi), foretradare f6r livsmedelsforetag och
Astma- och allergiférbundet.

Pi regeringens vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Erika Borgny



Bilaga 1
Fortsattning adressater

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Livsmedelsverket
Box 622
751 26 Uppsala

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering
Box 6183
102 33 Stockholm

Kopia till

Finansdepartementet/BA
Statsridsberedningen/Internrevision
Kammarkollegiet

Astma- och allergiférbundet

Svensk Forening For Allergologi (SFFA)
Svensk férening for allmianmedicin (SFMA)
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