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Apotekarsocieteten ar en ideell férening med 5300 medlemmar och vars stadgar godkants av regeringen.
Foreningens syfte ar att verka for en bra utveckling och anvandning av lakemedel och dartill narliggande
medicinteknik. Medlemmarna aterfinns inom hela lakemedelskedjan fran tidig forskning, utveckling, kvalitet,
tillverkning och anvandning och representerar olika professioner i denna kedja. For att uppna en bra utveckling och
anvandning av lakemedel framjar Apotekarsocieteten kunskaps- och kompetensutveckling inom
ldkemedelsomradet.

Mot denna bakgrund lamnar Apotekarsocieteten nedanstaende synpunkter pa delbetiankandet.

Apotekarsocieteten delar i stort utredningens forslag. Att som utredningen lyfter se varden som en helhet utifran
patientens perspektiv ser foreningen som en sjalvklarhet. Nar primarvarden foreslas fa en mer framtradande roll ar
det viktigt att det uppdrag som varden har kring forskning kvarstar och ytterligare fortydligas att forskning ingar i
uppdraget for primarvarden i en ny halso- och sjukvardslag. Detta ar viktigt for att utveckla den egna verksamheten
och for att Sverige dven fortsatt ska vara ett land i framkant inom ldkemedelsomradet/life science, och gynnar
Sveriges patienter. Ur denna aspekt ar det viktigt att beakta att det inte bara ar en strukturell andring utan dven en
overforing av kompetens vad géller forskning till primarvarden. Nya lakemedel och andra behandlingar kan endast
utvecklas i samverkan mellan varden och andra aktérer och maste goras dar patienterna finns.

Apotekarsocieteten anser att utredningen inte tillrackligt belyser viktiga kontakter med funktioner utanfoér varden
som exempelvis kopplingen mellan vard och 6ppenvardsapotek. Likemedel &r en behandling som ordineras av en
forskrivare och apotek ska verkstélla denna ordination. For att apoteken ska kunna forstarka det avsedda syftet med
ordinationen ar behovet och forutsattningarna for samarbete mellan primarvard och 6ppenvardsapotek av stor vikt.
Apoteken ar en del av vardkedjan nar lakemedel dr den valda behandlingen och har dven en roll vid radgivning kring
egenvard dir de ibland dr den forsta kontakten. Oppenvardsapotekens roll dr en del av hilso- och sjukvarden och
maste alltid ses som denna. Féreningen har i tidigare utredningar foresprakat att apoteken skulle lyftas i halso- och
sjukvardslagen.

Apotekarsocieteten anser att en nationell utformning av primarvardens uppdrag kan innebéra en jamlikare vard,
oberoende av var i landet man bor, vilket ar efterstravansvart. Patientdelaktighet ar likasa en sjalvklarhet idag.
Befolkningens forvantningar pa delaktighet, tillganglighet och kontinuitet maste tillgodoses.
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Nedan féljer kommentarer pa specifika delar av betdnkandet:

5. Fordjupad analys av priméarvardens uppdrag och verksamhet
5.2.12 Forskning

Apotekarsocieteten vialkomnar att utredningen i sin analys tydligt lyfter fram forskningens betydelse i primarvarden.
Vi delar uppfattningen att forskningskulturen idag upplevs av manga som svag inom primarvarden, dven pa manga
av de vardcentraler som har ett sarskilt akademiskt uppdrag, kallade Akademiska vardcentraler eller liknande. Det ar
svart att fa tillrackligt med tid och resurser att bedriva forskning i primarvarden, da ersattningssystemen i
landstingens vardval for priméarvard inte stodjer detta arbetssatt.

Nationella forskarskolan i allmdnmedicin har funnits under aren 2010- 2017 och enligt Socialstyrelsens utvardering
upplevs den av alla universitetssjukvardsenheter i allmdnmedicin som ett mycket vardefullt bidrag till
doktorandernas mojligheter att utveckla allmanmedicinsk klinisk forskningskompetens samt nationella
forskningsnatverk. Samtliga yrkesgrupper i primarvarden kan delta i nationella forskarskolan. Ar 2018 har inga nya
doktorander antagits da forskarskolans langsiktiga finansiering annu inte ar sdkrad. Apotekarsocieteten poangterar
vikten av att sdkra fortsatt finansiering for en sadan viktig satsning som under de gangna aren visat mycket goda
resultat. Att starka forskningskompetensen blir &n viktigare nar primarvarden far utokat patientansvar. Ett utokat
forskningsfokus underlattar att patienterna far ta del av det senaste inom medicinska forskningen och far vara med i
utvecklingen av nya behandlingar. Dessutom blir arbetet inom primarvarden mer mangsidigt och utvecklande vilket
hjalper till att sdkra personalforsérjningen.

8. Nationell plan for en god och néara vard
8.1.1 Férdjupad malbild och fardplan; fran akutsjukhus till ndra vard

Apotekarsocieteten stodjer utredningens forslag att primarvarden ar navet i varden och omsorgen. Vi vill i detta
sammanhang lyfta vikten av att prata vard och sluta dela upp varden i stuprér som sluten vard, primarvard och
kommunal hélso- och sjukvard och ser fram emot nasta delbetdankande som har detta uppdrag. Vi vill som tidigare
papekats lyfta vikten av kringfunktioner fran bland annat 6ppenvardsapotek i form av bl.a. radgivning och egenvard,
som bedrivs dér, borde lyftas fram som en viktig del i planen om en néra vard. | en framtida vard kommer det dven
att krdvas teamarbete mellan olika professioner.

Den malbild som illustreras i fig 8.1 anser vi ar bra och tydligt formulerad

8.2 Utredningens fortsatta arbete

Apotekarsocieteten anser att de fortsatta malen ar bra och realistiska, men saknar att 6ppenvardsapoteken inte ar
inkluderade i samverkansutredningen. | dagslaget finns manga fall av kliniskt relevanta observationer pa
Oppenvardsapotek som kan redas ut pa apotek och inte ar av akut art, men som inte kommuniceras till varden da
lamplig kommunikationsvag saknas. Apotekarsocieteten arbetar just nu med en férstudie inom ramen for NLS kring
digital kommunikation mellan vard och apotek och som vi ser kan underlatta informationsutbyte fér en optimal
lakemedelsanvandning.

8.3 Att folja planen

Apotekarsocieteten anser att genomférandeplanen ar rimlig, dock vore det dnskvart att utéver féreslagna
intressenter i nationella samrad, aven inkludera eventuell branschorganisation eller representant for privata
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vardgivare, d& dessa utfér en inte oansenlig del av primarvarden och 6vrig ndra vard. Aven representanter for
apotek borde medverka.

Apotekarsocieteten anser att de fyra utvalda storheterna att folja arligen ar rimliga. De ar:

1. Befolkning: Fértroende fér hélso- och sjukvdrden.

2. Process: Oplanerade aterinskrivningar inom 30 dagar.

3. Medarbetare: Andel (procent) utfdrdade specialistbevis i allmdnmedicin av totalt antal utférdade
specialistbevis.

4. Ekonomi: Kostnadsandelen (procent) idet som definieras som landstings/regioners primdrvard i
relation till samtlig hélso- och sjukvdrd i landsting/region.

Apotekarsocieteten vill dock komplettera mal 2 Process: Oplanerade aterinskrivningar inom 30 dagar med att dven
mata oplanerade aterinskrivningar som beror pa felaktig lakemedelsanvandning. Pa sa satt kan apotekens
radgivning i samband med expedition av lakemedel utvarderas och utvecklas.

8.4.1 Systematisk uppféljning av primérvarden: en forutsattning for omstruktureringen

Apotekarsocieteten tillstyrker en utdokning av patientregistret till att omfatta primarvarden liksom forslaget att
primdrvarden far ett ansvar fér samordning av patienters vardkontakter.

Vad galler digitalisering behéver en samordning géras med e-héalsa 2025, arbetet med nationell lakemedelslista och
annat pagaende arbete kopplat till digitalisering. For att kunna félja behandlingar och goéra internationellt unik
forskning och hogkvalitativa uppfdljningsstudier kravs att insamling, delning och anvandning av varddata och
halsodata sker pa ett strukturerat satt.

9. En stark primarvard som utgangspunkt for 6kad narhet till patienten
9.1 Definition av priméarvard behéver modifieras

Apotekarsocieteten tillstyrker utredningen forslag till omarbetning av definitionen av primarvard. Dock ser vi
mojligheten att inkludera apotekens egenvardsradgivning som en del av forsta vardniva.

9.2.1 Priméarvardens uppdrag ska fortydligas

Apotekarsocieteten tillstyrker utredningens forslag att primarvardens uppdrag ska regleras i forordning vilket
foreningen anser minskar risken for en ojamlik vard beroende pa landstingens lokala beslut. Samma krav ska galla pa
all offentligt finansierad vard oavsett om den drivs i landstingens egen regi eller i privat regi. Detta géller dven krav
pa forskning.

Apotekarsocieteten delar utredningens beddémning att det finns behov av att lyfta fram vissa delar av priméarvardens
grunduppdrag som inte tydligt framgar av definitionen i HSL, men som foljer av primarvardens roll som forsta
vardniva. Det behovs for att stodja att halso- och sjukvarden utvecklas med patientens behov, férutsattningar och
preferenser i centrum. Det galler framfor allt primarvardens samordningsansvar i halso- och sjukvardssystemet och
uppgiften att bedriva forskning. Detta starker dven forskningens stéllning i primarvarden.

Apotekarsocieteten stodjer utredningens uppfattning att omstrukturering av sjukvardssystemet till en hélso- och
sjukvard dar forsta linjens sjukvard har en starkare roll dn i dag, inte far ske pa bekostnad av kvaliteten inom den
akuta sjukvarden.

Apotekarsocieteten vill i detta sammanhang papeka att en forandring i vardens struktur far till foljd att lagkrav och
regelverk for |lakemedelsférsérjning och ldkemedelshantering maste ses 6ver. Regler kring ordination/férskrivning,
distribution och prissattning ser idag olika ut for sluten och 6ppen vard. Detta ger redan idag upphov till brister och
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problem for patienter. | takt med att mer avancerad vard ges utanfor sjukhuset, ofta i hemmet, finns behov av andra
stod kring lakemedelshantering och lakemedelsanvandning.

Apotekarsocieteten ser foljande aspekter och fragestallningar viktiga att beakta i det fortsatta arbetet:

- Vilken organisation som ska forse patienten med lakemedel och dartill eventuell tillhérande
specialutrustning. FOr en person som idag ar inskriven pa sjukhus men vardas i hemmet finns det
olikheter 6ver landet om detta skots fran sjukhuset eller forskrivs pa recept och darmed ska
hdamtas ut pa 6ppenvardsapotek.

- Mer avancerade lakemedel som anvands utanfor sjukhus kraver att fler professioner som
exempelvis farmacevter och medicintekniker blir involverade utéver ldkare, sjukskoterskor,
underskéterskor och annan vardpersonal.

- Aven betalningssystem for lakemedel skiljer sig 4t om en patient ses som inneliggande eller om
den &r en del av priméarvarden, vilket leder till olika forutsattningar och majligheter.

9.2.3 Tillgdngligheten i primarvarden ska motsvara befolkningens behov

Apotekarsocieteten tillstyrker utredningens forslag att primarvarden ska svara for sddan bradskande halso-och
sjukvard som inte av kvalitets- eller effektivitetsskal kraver sarskilda tekniska resurser eller annan
specialistkompetens. Primarvarden ska organiseras sa att tillgangligheten gallande de insatser som omfattas av
uppdraget dr mycket god.

Apotekarsocieteten delar uppfattningen att remisskrav fran primarvard for tillgang till akutvard inte ska vara
nodvandig.

9.2.5 Primérvardens samordnande roll

Apotekarsocietetens tillstyrker utredningens forslag att primarvardens ska samordna patientens kontakter med
andra delar av halso- och sjukvarden i de fall primarvarden ar involverad i patientens vard.

9.2.6 Utbildning och forskning inom primarvardens omrade

Apotekarsocieteten tillstyrker utredningens forslag att det ska bedrivas forskning i primarvarden.

Apotekarsocieteten delar utredningens bedémning att landstingen bor stalla krav pa att utférare i primarvard ska
bidra vid genomférande av utbildning saval pa grundniva som avancerad niva, men inte enbart att bidra utan dven
driva framat klinisk forskning med eget initiativ och utvecklingsbehov.

Apotekarsocieteten tillstyrker utredningens forslag att det av férordning bor framga att i primarvardens
grunduppdrag ingar att bedriva forskning. Primarvarden ska dven aktivt kunna delta i kliniska prévningar,
epidemiologisk forskning samt vid utvarderingar av medicinska/tekniska insatser. Landsting, regioner, universitet
och hogskolor, forskningsfinansidrer och andra aktorer behover ta ett storre ansvar for att stodja forskning i
primdrvard och i integrerade vardsystem.

Apotekarsocieteten vill dven i linje med remissvaret till Effektiv vard lyfta fram vikten av att kunna méta att detta
uppdrag fullféljs. | annat fall finns risken att forskningsfragorna inte prioriteras pa samma satt som matbara mal och
uppdrag. Kontinuitetens betydelse har uppmarksammats och det ar mycket bra. Hur ser man i praktiken till att
kontinuitet mojliggdrs inom en rimlig tidsram? Detta dr nodvandigt for att forskning av hog kvalitet 6verhuvudtaget
ska kunna bedrivas inom priméarvarden. En annan aspekt som Apotekarsocieteten saknar ar utsikten for industrin att
i framtiden kunna forlagga kliniska studier i primarvarden.

Apotekarsocieteten menar av att det faktum att primarvarden far en starkare roll med ett tydligt definierat uppdrag
foljer ett nédvandigt forskningsuppdrag. Det ar i primarvarden patienterna i hégre grad kommer att finnas och da
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maste ocksa forskningsresurser allokeras till primarvarden for att Sverige skall kunna lev upp till intentionerna att bli
starkare pa satsningar inom Life Science.

9.4.6 Digitalisering

Apotekarsocieteten delar utredningens beddomning att patientens behov forutsattningar och preferenser vad galler
digitala vardtjanster bor vara vagledande for huvudmannens fortsatta utveckling och tillampning av dessa.
Huvudmannen boér anvanda digitaliseringens mojligheter som en integrerad del i den I6pande
verksamhetsutvecklingen.

Apotekarsocieteten saknar dock fértydligande angaende hur digitala I6sningar kan 6ka tillgédngligheten till
lakarkontakt pa ett effektivt sdtt, antingen privata initiativ eller att fysiska vardcentraler skall erbjuda mer digitala
I6sningar. Denna typ av data ska ocksa kunna bli en del av hdlsodataregister.

Apotekarsocieteten menar vidare att det ar viktigt att se pa det arbete som gors inom e-hélsa 2025.

11. Andamalsenlig administration
11.2.1 Signeringskravet bor finnas kvar men dndras

Apotekarsocieteten menar att det maste vara synnerligen val definierat i vilka fall en journalanteckning inte behover
signeras.

Enligt uppdrag

Birgitta Karpesjo, Leg apotekare
Kommunikationsansvarig
Apotekarsocieteten

Postadress: Box 1136, 111 81 Stockholm
BesOksadress: Wallingatan 26A,
Telefon: 0708 14 12 71
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