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Remissvar — Digital teknik pa lika villkor — En
reglering for socialtjansten och verksamhet
enligt LSS (SOU 2025:39)

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av utredningens uppdrag och forslag.

Sveriges Arbetsterapeuter organiserar den absoluta majoriteten arbetsterapeuter i
yrkesverksam alder i Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeutens yrkes-
missiga och fackliga intressen. Med en hog representativitet kan vi som
organisation fora arbetsterapins och arbetsterapeuters talan i Sverige och
internationellt.

Regeringen har gett utredningen 1 uppdrag att analysera hur digital teknik kan
anvindas vid insatser enligt socialtjinstlagen och LSS. Syftet dr att mota
framtidens behov av sociala insatser pa ett effektivt, rittssikert och individ-
anpassat satt.

Utredningen foreslar 1 korthet att:

e Digital teknik ska kunna anvindas vid alla insatser enligt socialtjanstlagen
och LSS.

e Reglerna ska vara teknikneutrala och gilla endast teknik som anvinds for
att utfora insatser, inte for drendehantering eller medicinsk utrustning.

o Inga nya regler krivs for hur tekniken anvinds — befintlig lagstiftning om
kvalitet, inflytande och integritet ar tillricklig.

o Sirskilda regler behovs dock for hantering av personuppgifter vid
integritetskanslig teknik (t.ex. kameror, sensorer, GPS). Samtycke krivs 1
dessa fall.

o Aven barn och personer med nedsatt beslutsférmaga ska kunna ta del av
digitala insatser. Deras férmaga att ge samtycke ska bedomas individuellt.

e Bed6mning av beslutsformaga far goras av bade myndigheter och andra
utférare, men bor ske med stod av ett nationellt metodstod.

Sveriges Arbetsterapeuter édr positiva till utredningens férslag och tillstyrker dessa,
men vill betona vissa delar i forslagen.

Arbetsterapeuter har en digital kompetens som 1 hogre utstrickning borde
efterfragas och anvindas i professionsutévningen. Den digitala kompetensen ar
sarskilt limplig for att delta 1 utvecklingen av digitala system, verktyg och tjanster
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av relevans for professionsutévningen. Men digital kompetens innebir dven en
god férmaga att bedoma och synliggora de mojligheter och risker som digitali-
sering innebar f6r olika personers aktivitetsfrmaga och engagemang i aktivitet pa
individ-, grupp- och samhillsniva. Med arbetsterapeutens helhetssyn och kunskap
om individens férmaga och vardag kan professionen bidra till att tekniken
anvinds pa ett dandamalsenligt och tryggt sitt.

Forslaget att fler ska fa tillgang till insatser med digital teknik tillstyrks. Digitala
l6sningar kan bidra till 6kad sjalvstindighet, trygghet och delaktighet f6r manga
brukare. Det ar dock viktigt att det finns alternativ f6r dem som inte kan eller vill
anvianda digital teknik. Forslaget tydliggor denna intention, vilket dr positivt.

Att ett lagstdd infors som mojliggdr anvindning av digital teknik vid alla insatser
enligt socialtjanstlagen (SoL) och lagen om stéd och service till vissa funktions-
hindrade (LSS) tillstyrks. Det dr samtidigt av vikt att betona, i enlighet med
torslaget, att lagstodet inte innebir att digital teknik alltid ska anvindas, utan att
det ar ett verktyg som kan anvindas nir det ar limpligt och i enlighet med
individens behov och forutsittningar.

Forslaget om att regleringen ska vara teknikneutral och omfatta teknik som
anvands for att utfora insatser tillstyrks. En teknikneutral lagstiftning skapar
forutsittningar for att mota framtida utveckling utan behov av aterkommande
lagindringar.

Aven torslaget att anvindningen av digital teknik inte sérskilt ska regleras 1 SoLL
och LSS tillstyrks. En mer generell reglering dr dndamalsenlig, sirskilt med tanke
pa den snabba tekniska utvecklingen och behovet av flexibilitet i tillimpningen.

Forslaget att sarskilt integritetskanslig digital teknik ska regleras genom
integritetsskyddande bestimmelser i socialtjanstens registerforfattning tillstyrks.
Det ar dock viktigt att uppmirksamma att dven teknik som upplevs som mindre
integritetskinslig, exempelvis trygghetslarm, kan generera stora mangder data.
Denna information kan anvindas for att anpassa och forbittra insatser, men det
finns en risk att varken brukare eller personal dr medvetna om omfattningen eller
anvindningen av dessa data. Det dr ddrfor centralt att informationshantering sker
med tydlighet, transparens och respekt for den personliga integriteten. I detta
sammanhang dr det ocksa avgorande att samtycke krivs vid behandling av
personuppgifter vid anvindning av integritetskinslig teknik.

For barn och personer med nedsatt beslutsformaga maste samtyckeshanteringen
ske med sirskild hinsyn, vilket dr utredningens férslag, till individens mognad
och f6rmaga att forsta inneborden av sitt beslut. Bedomningen av samtyckes-
formaga bor goras individuellt och dokumenteras, och dir barnet eller personen
inte sjilv kan samtycka maste detta omhindertas genom en tydlig process for att
virna den personliga integriteten samtidigt som tillgangen till en battre vilfard
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kan ges pa lika villkor. Har tillstyrker dven Sveriges Arbetsterapeuter att
Socialstyrelsen ges i uppdrag att ta fram ett metodstéd for denna process.

Arbetsterapeuter har dven en viktig roll i att bidra med kunskap i utvecklingen
och kvalitetssidkringen av metodstod. Vi ser dirfér girna att professionen
involveras i det framtida arbetet med att ta fram ett sidant metodstod.
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