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 Yttrande över remiss SOU 2025:39 Digital teknik 

på lika villkor – En reglering för socialtjänsten och 

verksamhet enligt LSS.  

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämndens yttrande över remiss SOU 2025:39 Digital 

teknik på lika villkor – En reglering för socialtjänsten och verksamhet enligt 

LSS överlämnas till Socialdepartementet. 

Överväganden 
Region Stockholm ser positivt på förslag av ett lagstöd om att digital teknik 

ska omfatta alla insatser enligt SoL och LSS. Lagförslagen föreslås träda i 

kraft den 1 juli 2026. Syftet med föreslagen reglering är att fler av dem som 

vill, ska kunna ta del av insatser med stöd av digital teknik. Frågan om 

skyddet för den personliga integriteten beaktats särskilt i fråga om insatser 

som ges med digital teknik som är särskilt integritetskänslig som när 

personuppgifter behandlas för monitorering, sensorering eller 

positionering. I sådana fall föreslås att det ska krävas samtycke från 

individen. Även barn och personer med nedsatt beslutsförmåga ska på 

samma villkor som andra kunna ta del av insatser som ges med hjälp av 

digital teknik. Där har frågan ställts om hur barns beslutskompetens för att 

lämna samtycke ska tas till vara. För att kunna lämna samtycke måste 

barnet få tillräckligt och anpassad information om planerad behandling. 

För att detta ska kunna göras behöver en bedömning av barnets mognad 

ske. Region Stockholm stöder det beskrivna behov av ytterligare vägledning 

gällande denna bedömning och att detta uppdrag bör ges till någon eller 

några relevanta myndigheter. Gällande insatser till personer med 

beslutsoförmåga behöver individuell situationsanpassad bedömning göras. 

Region Stockholm bifaller att Socialstyrelsen bör få i uppdrag att ta fram ett 

metodstöd för att den personal som arbetar nära individen ska kunna 

stödja denne att uttrycka sin ställning till personuppgiftsbehandlingen. 

Region Stockholm ser att det ytterligare behöver förtydligas att de insatser 

som ges med digital teknik måste vara individuellt anpassade till den som 

mottar insatserna. Detta för att säkerställa att insatserna är tillgängliga och 

ges på lika villkor till alla individer som får stöd enligt SoL eller LSS. 

Ekonomiska konsekvenser  
Förslagen beräknas inte medföra några ökade kostnader för verksamheter 

som ger insatser enligt SoL eller LSS. Förslagen förväntas i stället ge 
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samhällsekonomiska besparingar då digital teknik kan bidra till 

effektivisering av socialtjänsten. 

Konsekvenser för patientsäkerhet  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för patientsäkerheten. 

Konsekvenser för jämlik och jämställd vård  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för jämlik och jämställd 

vård. 

Miljökonsekvenser  
Förslaget till beslut förväntas inte få konsekvenser för miljön. 

Administrativa konsekvenser  
Förslag till beslut förväntas inte få administrativa konsekvenser. 

Beslutas på hälso- och sjukvårdsnämndens vägnar 

Anders Ahlson 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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