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Uppdrag till Pensionsmyndigheten om ålderism 

Regeringens beslut 

Regeringen ger Pensionsmyndigheten i uppdrag att utifrån tillgänglig statistik 

och befintliga underlag i myndigheten, exempelvis i form av redan framtagna 

rapporter, undersöka på vilket sätt analyser skulle kunna göras om ålderism. 

Myndigheten ska även göra de analyser om ålderism som myndigheten 

finner lämpliga och genomförbara.  

Pensionsmyndigheten ska också påbörja en inventering av vilka underlag 

som i övrigt kan finnas tillgängliga och som kan användas för att analysera 

förekomst av ålderism och öka den framtida kunskapen om ålderism. Vid 

inventeringen bör även underlag för att beräkna samhällsekonomiska 

effekter av ålderism inkluderas t.ex. som i Pluskommissionens rapport Fler 

seniorer på arbetsmarknaden – ett plus för Sverige från 2024.  

Pensionsmyndigheten ska redovisa uppdraget senast den 30 oktober 2026. 

Ärendet 

Regeringen beslutade den 28 maj 2026 om att inrätta ett nationellt råd mot 

ålderism. Syftet med rådet är att identifiera var i samhället och på vilka sätt 

den ålderism som många äldre upplever efter att de passerat en viss ålder 

förekommer samt vilka förändringar och insatser som kan genomföras för 

att motverka ålderismen. Genom rådet skapas också förutsättningar för en 

kontinuerlig dialog mellan regeringen och relevanta aktörer om situationen 

för äldre samt om hur ålderism kan identifieras och motverkas.  

Ålderism förekommer brett men är ur ett samhällsekonomiskt perspektiv 

främst riktad mot arbetsmarknaden. Det är dock viktigt att problemet med 
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ålderism inte studeras ensidigt, utan åskådliggörs utifrån flera olika 

perspektiv. Rådet ska bidra till arbetet med att identifiera och motverka 

ålderism. För att kunna motverka ålderism krävs mer kunskap och uppdraget 

till Pensionsmyndigheten är en del i den kunskapsuppbyggande delen av 

rådets arbete. 

På regeringens vägnar  

  

Jakob Forssmed  

 Pia Fagerström 
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