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REGERINGEN 2011-01-13 S2011/484/FS
(delvis)
Socialdepartementet Kammarkollegiet
Box 2218

103 15 Stockholm

Uppdrag angaende nationella riktlinjer for sjukdomsférebyggande metoder
samt utbetalning av medel

Regeringens beslut

Regeringen beslutar att ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att stédja inférandet
av myndighetens nationella riktlinjer f6r sjukdomsférebyggande
metoder. I uppdraget ingdr att

e tillsammans med féretridare f6r olika professioner sprida
kinnedom om riktlinjerna inom landsting och kommuner,

e kartligga behovet av och stédja metodutveckling f6r det
forebyggande arbetet inom vird och omsorg,

e skapa en interaktiv utbildning f6r olika yrkesgrupper med hjilp av
IT-16sningar och

e utveckla modeller eller metoder for att sikerstilla datatillgdng for
uppféljning av inférandet av riktlinjerna.

I uppdraget ingdr vidare att f6lja den internationella utvecklingen nir det
giller sjukdomsférebyggande metoder inom hilso- och sjukvarden. I
detta sasmmanhang kan det t.ex. vara nédvindigt att ta kontakter med
WHO och OECD, samt p4 annat sitt inhimta relevanta internationella
erfarenheter.

Socialstyrelsen fir for detta indam4l 4 000 000 kronor under 2011 frén
utgiftsomrdde 9, Hilsovird, sjukvird och social omsorg, anslaget 1:6,
Bidrag till hilso- och sjukvird, anslagspost 18, Strategi f6r god vard.
Medlen utbetalas av Kammarkollegiet till Socialstyrelsen engdngsvis efter
rekvisition. Socialstyrelsen ska redovisa uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 31 december 2014. Delredovisningar av
uppdraget ska limnas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 31 oktober 2011, den 31 maj 2012 samt den 31 maj 2013. Regeringen
avser dterkomma om finansiering fér perioden 2012-2014.
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I uppdraget ska Socialstyrelsen samrida med Statens folkhilsoinstitut
och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) samt andra organisationer
myndigheten finner limpliga.

Arendet

For att stddja hilso- och sjukvirden i det forebyggande arbetet har
Socialstyrelsen under perioden 2007-2010 arbetat fram riktlinjer f6r
sjukdomsférebyggande metoder. Riktlinjerna ska gora det tydligt for
landstingen vilka metoder som ir limpliga 1 motet med patienter med
riskfyllda levnadsvanor. Preliminira versioner av riktlinjerna publicerades
1 oktober 2010. Efter ett remissférfarande kommer den slutliga versionen
av riktlinjerna att ges ut under vdren 2011.

Socialstyrelsen har till regeringen framfért att huvudminnen har behov
av stéd 1 arbetet med att fora ut riktlinjerna 1 hilso- och sjukvirden.
Riktlinjerna berér alla delar av hilso- och sjukvirden, bide den som
bedrivs av landstingen och kommunerna, och all dess personal vilket
innebir att inférandefasen blir annorlunda och betydligt mer omfattande
in for behandlingsinriktade riktlinjer. En omfattande omstillning i
attityder och arbetssidtt kommer att krivas. For att riktlinjerna ska 3
genomslag ir det nddvindigt att professionerna ir medaktorer 1 in-
forandet, vilket Socialstyrelsen ska beakta i arbetet.

For att sikerstilla att kunskapen om metoder f6r sjukdomsférebyggande
arbete sprids och uppritthills ska Socialstyrelsen ta fram en interaktiv
utbildning som ska riktas till olika professionsgrupper. Detta kan géras
via t.ex. en [T-plattform dir den mest visentliga kunskapen samlas och
struktureras for att sedan kunna féras ut. Syftet med ett sddant system ir
att det ska fungera som stéd for landstingen 1 deras ansvar att se till att
kunskapen implementeras i olika verksamheter.

Socialstyrelsen ska i arbetet tillvarata dels erfarenheter fran tidigare
projekt sisom arbetet med frigor som berér riktlinjerna, t.ex.
Riskbruksprojektet, SKL:s arbete med Kunskap till praktik och det
nationella tobaksuppdraget, dels pdgdende projekt rorande t.ex.
myndighetens arbete med webbaserade kunskapsportaler.
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