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REGERINGEMN 2012-03-22 $2012/749/SF (delvis)
Socialdepartementet Inspektionen f6r socialférsikringen
Box 202

101 24 Stockholm

Uppdrag att genomfora tva observationsstudier kopplade till
rehabiliteringsgarantin

Regeringens beslut

Regeringen ger Inspektionen fér socialférsikringen (ISF) 1 uppdrag att
genomfdra tvd observationsstudier som syftar till att ge swar pd om
behandlingarna som ges inom ramen {6r rehabiliteringsgarantin 1 hogre
utstrickning leder till dtergdng 1 arbete jimfért med andra behandlingar.
ISF ska samrdda och samarbeta med Institutet {ér arbetsmarknads-
politisk utvirdering (IFAU) 1 detta uppdrag. Myndigheterna ska
gemensamt leverera rapporter till Regeringskansliet (Social-
departementet) vid de nedan angivna tidpunkterna. Region Skéne

kommer enligt regeringsbeslut denna dag att erhdlla medel f6r att bistd
ISF och IFAU med dataunderlag.

Utifrdn den férsta observationsstudien ska en delrapport limnas till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 15 augusti 2012 och
en slutrapport senast den 31 december 2012. Den andra observations-
studien, som grundar sig pd uppféljningsdata frin férsta och andra
kvartalet 2012, ska resultera i en delrapport till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 31 augusti 2013 och en slutrapport
senast den 31 december 2013. Rapporterna ska hinvisa till det
diarienummer som detta beslut har.

Arendet

Regeringen har sedan 2008 genom éverenskommelser med Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) avsatt medel {6r rehabiliterings-
garantin. Det primira milet med rehabiliteringsgarantin ir att 3stad-
komma en ¢kad dtergdng i arbete. For att uppnd mélet bér insatser inom
ramen for rehabiliteringsgarantin sittas in med god selektering s8 att ritt
patient far ritt insats 1 ritt tid. Syftet med detta uppdrag dr att 3 svar pd
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om behandlingar inom ramen {ér rehabiliteringsgarantin leder till
dtergdng i arbete 1 storre utstrickning dn annan behandling.

Nirmare om uppdraget
Observationsstudie 1

Studien ska utgd frin det faktum att samtliga som sokt vard med rele-
vanta diagnoser for behandling inom ramen fér rehabiliteringsgarantin
inte har fitt behandling. Detta mojliggor en jimforelse mellan & ena
sidan individer som sokt och fatt vird inom ramen {6r rehabiliterings-
garantin och 4 andra sidan personer som fitt annan vird. Grupperna med
psykisk ohilsa som erhillit kognitiv beteendeterapi (KBT) respektive de
med smarta som erhillit multimodal rehabilitering (MMR) ska dels
studeras separat, dels sammantaget.

Studien ska analysera hur insatser inom ramen for rehabiliteringsgarantin
paverkar utvecklingen av sjukpenning och sjuk- och aktivitetsersittning,
sjukvards- och likemedelskonsumtion samt férindringar 1 arbets-
marknadsstatus. Studien ska ocksd beskriva totalkostnader for de
individer som fatt rehabilitering inom ramen {or rehabiliteringsgaranti
jimfért med de som inte fatt insatser inom rehabiliteringsgarantin.

Studiens ska baseras pd data frin Region Skdnes virddatabaser som bl.a.
innehéller information om individer med sjukpenning och/eller med
sjuk- eller aktivitetsersittning 1 Skdne. Dessa register innehéller
information om samtliga som s6kt vird i Region Skine sedan 2003.

Observationsstudie 2

Samma datamaterial som 1 observationsstudie 1 ska anvindas. Dirutéver
kompletteras med data frdn ett virdbaserat register i Region Skine
bestiende av bakgrundsuppgifter, likarens bedémning av pd férhand
faststillda funktioner samt enkituppgifter om patientens sjilvupplevda
hilsa och sjilvskattad arbetsformaga for personer som inte fatt vird
inom ramen fér rehabiliteringsgarantin.

Utrvalet avser deltagare och icke-deltagare i rehabiliteringsgarantin under
2012. Uppfoljningsperioden stricker sig till och med juni 2013, dvs.

6 mdnaders uppféljning av alla patienter som omfattas av studien.

Under 2012 och 2013 (f6rutsatt att det blir en f6rlingning av rehabili-
teringsgarantin 2013) kommer rehabiliteringsgarantidtgirder for
patienter med smirta att ske pd tvd nivier (MMR 1 respektive MMR 2),
vilket bor beaktas 1 den slutliga analysen.



Strategin dr densamma som 1 observationsstudie 1 men med skillnaden
att ytterligare data har tillférts via Region Skines virdbaserade register.
Under 2012 kommer detta register att utvidgas till att dven inkludera
uppgifter om likarnas beddmning for icke-behandlade individer med
samma diagnos som de som ingdr i rehabiliteringsgarantin.
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