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Uppdrag om starkt foraldraskapsstod fére, under och efter en
placering av barn utanfér det egna hemmet

Regeringens beslut

Regeringen ger Myndigheten for familjeritt och foraldraskapsstod (MFoF)
och Socialstyrelsen i uppdrag att kartligea de insatser, aktiviteter och
verksamheter som riktas till foéraldrar i syfte att stirka foraldraférmagan och
relationen mellan férdlder och barn (frildraskapsstéd) fore, under och efter
att barnet placeras utanfér det egna hemmet och nir barnet avtjinar sluten
ungdomsvard. Tiden efter placering avser tiden som foljer efter det att
barnet har flyttat tillbaka till det egna hemmet.

Uppdraget avser savil universellt som riktat féraldraskapsstod, daribland
insatser 1 Oppenvardsform som beslutas av socialnimnden, till barnets
forildrar, virdnadshavare eller andra nirstiende vuxna som barnet betraktar
som forilder. I uppdraget ingar daven att analysera och ta stillning till om
tillgdngligt foraldraskapsstod motsvarar féraldrarnas behov och om det ér
anpassat utifrain bade foérildrarnas och barnets behov, diribland behovet av
praktiskt stod. Vidare ingar att limna konkreta forslag pa hur stédet kan
starkas for malgruppen. Arbetet ska samordnas av MFol.

MFoF och Socialstyrelsen ska nar uppdraget genomfors inhamta kunskap
och erfarenheter frin Barnombudsmannen, Kriminalvarden, Link&pings
universitet (Barnafrid — nationellt centrum f6r kunskap om vild mot barn),
linsstyrelserna, Myndigheten f6r delaktighet, Polismyndigheten och Statens
institutionsstyrelse. MFoI och Socialstyrelsen ska dven inhdmta kunskap och
erfarenheter frin kommuner, regioner och andra berérda aktorer, sisom

Sveriges Kommuner och Regioner samt relevanta civilsamhilles-
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organisationer. Vidare ska MFoF och Socialstyrelsen beakta forildrars och
barns asikter och erfarenheter.

En utgangspunkt vid genomférandet av uppdraget ska vara FN:s konvention
om barnets rittigheter (barnkonventionen) och FN:s konvention om
rittigheter for personer med funktionsnedsittning. I genomférandet av
uppdraget ska dven ett jimstilldhetsperspektiv beaktas.

MFoF och Socialstyrelsen ska halla Regeringskansliet (Socialdepartementet)
informerade om hur arbetet med uppdraget fortskrider. Myndigheterna ska
senast den 1 februari 2027 limna en gemensam skriftlig redovisning av
uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Redovisningen ska
hinvisa till diarienumret for detta beslut.

For uppdraget far MFoF under 2025 anvinda hégst 2 000 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetiret 2025 uppforda anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av
socialt arbete m.m., anslagsposten 10 Stirkt foraldraskapsstod.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2025 anvinda hégst 2 000 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovird,
sjukvard och social omsorg f6r budgetiret 2025 uppférda anslaget 4:7 Bidrag
till utveckling av socialt arbete m.m., anslagsposten 4 Utvecklingsmedel.

Skalen for regeringens beslut

Sedan 2023 genomfér regeringen en stor satsning pa féraldraskapsstod som
uppgar till 400 000 000 kronor per ir. Regeringen har bl.a. gett MFoF i
uppdrag att under 2023—2025 betala ut och folja upp statsbidrag om

375 000 000 kronor till kommuner och regioner for forildraskapsstodjande
insatser. Vidare har regeringen gett MFol” i uppdrag att under 2025-2028
genomfora intensifierade insatser for att astadkomma ett mer tillgédngligt och
malgruppsanpassat forildraskapsstod.

Forildraskapsstod utgar fraimst fran befintliga strukturer och arenor sisom
modrahilsovard, barnhalsovird och socialtjanstens 6ppna verksamhet.
Forskola och skola ska skapa de basta maojliga forutsittningar for barns och
elevers utveckling och lirande och kan i sitt samarbete med forildrar spela
en roll 1 forildrastodjande arbete. Stodet kan se olika ut och exempelvis



innebira information, krishantering, samtalsstéd och forildraskapsstédjande

insatser.

Att vara forilder till ett barn som vardas utanfor det egna hemmet kan
innebira sirskilt stora behov av stod utifran rollen som forilder pa avstind. I
studien Forilder pa avstaind (Melke, A. m.fl. 2022 G6teborgsregionen)
framkommer att de allra flesta férdldrar bedoms behéva stod for att fungera
som forildrar pa avstand, men att fa har ett tillrackligt stod. Studien visar pa
ett behov av att undersoka vidare vilken typ av stéd som erbjuds och vilket

stod som foraldrarna ar i behov av.

I promemorian En lag om insatser inom socialtjansten till virdnadshavare,
barn och unga nir samtycke saknas (Ds 2024:30) anges att det stéd som
vardnadshavare manga ganger har behov av idr av praktisk karaktir. Det kan
t.ex. handla om att vardnadshavare har behov av hjilp i kontakten med
myndigheter eller hjdlp med att férsta innehallet 1 olika handlingar. Vidare
framgar att de insatser som erbjuds vardnadshavare i dag inriktas
huvudsakligen pa behandling och ges huvudsakligen pa socialkontoret.
Virdnadshavare far inte alltid hjalp med hur kunskaperna ska omsittas i
praktiken. I promemorian gérs beddmningen att det saknas insatstyper till
virdnadshavare som innehaller praktisk hjilp.

Att stirka foraldrafrmadgan dr centralt for att frimja barns hilsa och
utveckling. Genom att st6dja forildrar 1 forildraskapet kan utvecklingen av
allvarligare problem lingre fram i barns liv férebyggas. Regeringen anser
darfor att det finns skal att ytterligare intensifiera arbetet for att na de
malgrupper som har stérst behov av stod 1 sitt foraldraskap.

I artikel 18.2 1 FIN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen)
betonas vikten av att férdldrar och vardnadshavare ges limpligt st6d nir de
tullgor sitt ansvar for barnets uppfostran i syfte att garantera och frimja de
rittigheter som anges i konventionen. Av socialtjinstlagen framgar att
socialnamnden ar skyldig att limna vardnadshavare och férildrar rad, stod
och annan hjilp som de behéver nir deras barn placeras utanfor det egna
hemmet. Stodet kan se olika ut och exempelvis innebira information,
krishantering, samtalsstoéd och foéraldraskapsstodjande insatser.



Regeringen beriknar att totalt 4 500 000 kronor kommer att avsittas for
uppdraget for 2026, under férutsittning att riksdagen anvisat medel for det
aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar
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