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Sammanfattning

Lansstyrelsen i Stockholms 1an, haddanefter Lansstyrelsen, tillstyrker att
en ny brottstyp, psykisk misshandel, foreslas att inforas i 3 kap. 5a §
brottsbalken. Lansstyrelsen anser att psykisk misshandel &ven bor
inkluderas i brottskatalogen for barnfridsbrottet.

Lansstyrelsen instammer i betdnkandets slutsatser att psykiskt vald leder
till svara konsekvenser for den som utsatts och att det finns ett behov av
att synliggora detta i det straffrattsliga systemet. Enligt lansstyrelsens
mening ger den nya brottstypen personer som utsatts for psykiskt vald
ett erkannande och ett utokat skydd och kan aven fa en normerande
effekt.

Léansstyrelsen vill framfora foljande synpunkter:
10.1 En ny brottstyp behovs

Lansstyrelsen valkomnar forslaget om att en ny brottstyp, psykisk
misshandel, ska inforas i brottshalken. Psykiskt vald ar ett omfattande
problem som far svara konsekvenser for dem som utsétts och det finns
ett behov av att synliggora detta i det straffrattsliga systemet, sérskilt da
detta vald sallan beaktats i rattstillampningen av fridskrankningsbrotten.
Den foreslagna regleringen tydliggdr enligt lansstyrelsens mening vad
som kan inga i psykiskt vald och visar pa allvaret i att utsattas for
upprepade krankande handlingar under langre tidsperioder. Detta kan
forenkla och fortydliga hur lagen ska anvandas i praktiken och leda till
att fler lagfors for brottet.

Lansstyrelsen anser dock att promemorian innehaller for fa resonemang
om framjande och férebyggande arbete. Den nya brottstypen lyfts fram
som en enskild atgard som ska kunna astadkomma stora effekter.
Lansstyrelsen vill darfor framfora att den nya brottstypen behdver
kompletteras med langsiktigt framjande och forebyggande arbete med
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barn och unga samt aterfallsforebyggande arbete med personer som
utévar vald i nara relationer. Detta for att brottsligheten ska fa
forutsattningar att minska och for att den nya lagstiftningen ska fa den
normbildande effekt den syftar till.

Lansstyrelsen vill &ven understryka vikten av framtagande av
informationsinsatser om den nya lagstiftningen, med allménheten som
malgrupp, for att bidra till en allmanpreventiv effekt. Aven rattsvardande
myndigheter bor nas av bade utbildnings- och informationsinsatser for
att 6ka kunskapen om lagen sa att de kan upptacka och utreda brott. Det
ar aven viktigt att socialtjansten och halso- och sjukvarden &r
uppdaterade pa den nya brottstypen.

10.1.2 Narmare om det foreslagna brottet psykisk misshandel

Lansstyrelsen ar positiv till att den nya brottstypen inte staller krav pa en
narstaenderelation for att kunna anvandas. Genom detta forslag blir det
psykiska vald som exempelvis kan forekomma i ungas relationer och
mellan vardare och vardtagare straffbart, vilket medfor ett 6kat skydd for
dessa malgrupper.

Vald i ungas parrelationer &r ett patagligt problem i samhallet och den
nya lagstiftningen kan komma att ha en normativ effekt om det ges
forutsattningar till insatser som syftar till att implementera kunskapen
om den nya lagen inom det breda fraimjande och férebyggande arbetet i
exempelvis i skolans arbete med likabehandlingsplaner och i &mnet sex-
och samlevnadskunskap.

10.1.4 Nagot om brottskatalogerna i 4 kap. brottsbalken

Lansstyrelsen anser att psykisk misshandel bor inkluderas i
brottskatalogen for barnfridsbrottet.

Utredningen betonar att psykisk misshandel kan fa minst lika allvarliga
konsekvenser som fysisk misshandel. Trots detta foreslas inte att psykisk
misshandel laggs till i brottskatalogen for barnfridsbrottet vilket kan fa
konsekvensen att vissa barn inte far status som brottsoffer, och darmed
inte det stod och skydd de har ratt till, i de fall de bevittnat psykisk
misshandel.

12.4 Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Lansstyrelsen har en farhaga att den nya lagstiftningen inte kommer leda

till lagféring i linje med lagstiftarens intentioner, om inte extra resurser
tillsatts for att utreda brotten. Utredaren forutspar namligen att de
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rattsvardande myndigheternas kostnader inte kommer att 6ka markant,
da man kan forvanta sig att psykisk misshandel kommer inga som ett led
i ett annat brott i brottsbalken, till exempel de grova
fridskrankningsbrotten.

Redan idag laggs manga fridskrankningsbrott ned och fa gar vidare till
atal och annu farre leder till fallande domar. Om inte adekvata resurser
tillsétts for att utreda den nya brottstypen, och skapa praxis, finns risk att
den nya lagens effekt uteblir och blir snarlik rattstillampningen for
fridskrankningsbrotten. Dessutom kan det komma att paverka
valdsutsattas fortroende for rattsvasendet i negativ riktning varfor det ar
av yttersta vikt att rattsvardande myndigheter prioriterar och resursatter
utredningar som ror det nya brottet.

De som medverkat i beslutet

Beslutet har fattats av lansoverdirektor Asa Ryding med
utvecklingsledare Charlotta Thorelius som féredragande. | den slutliga
handlaggningen har ocksa avdelningschef Anna Conzen och t.f.
rattsdirektor Helene Munkner medverkat.

Denna handling har godkants digitalt och saknar darfér namnunderskrift.



