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Inledning

Lansstyrelsen Ostergétland (harefter Lansstyrelsen) valkomnar mojlig-
heten att yttra sig 6ver promemorian Straffansvar for psykiskt vald (Ds
2022:18). Lansstyrelsen instdimmer i att det finns behov av att stérka det
straffrattsliga skyddet mot psykiskt vald och tillstyrker promemorians
forslag om att ett nytt brott, psykisk misshandel, infors i brottsbalken.
Lansstyrelsen belyser sérskilt perspektivet hedersrelaterat vald och for-
tryck kopplat till psykiskt vald i sitt yttrande utifran det nationella upp-
drag inom omradet som Lénsstyrelsen har.

Bakgrund

Hedersrelaterat vald och fortryck utgor ett stort samhéllsproblem som
drabbar flickor och pojkar, kvinnor och mén och far allvarliga konsek-
venser for de utsatta. Lansstyrelsen har en nationell stodtelefon® dit
yrkesverksamma kan vénda sig for att fa rad, stod och vagledning i
arenden som ror hedersrelaterat vald och fortryck. Stodtelefonen har fatt
samtal om 428 arenden som ror 468 individer, under perioden januari till
och med september 2022. Flera av de utsatta individerna har varit utsatta
for psykiskt vald i form av hot, kontroll och begransningar.

Att tvingas anpassa sig till familjens normer och regler kan fa allvarliga
psykosociala konsekvenser pa saval kort som lang sikt for de utsatta.
Flera studier och kartlaggningar, som har genomforts inom det aktuella
omradet i Sverige, visar pa att det psykiska valdet och dess konsekvenser
har en framtradande roll inom hedersrelaterat vald och fortryck.

Mot bakgrund av ovan anforda instdmmer L&nsstyrelsen i promemorians
slutsats om att psyKkiskt vald, precis som fysiskt vald, ar klandervart och
vart att skyddas ifran.
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Sammanfattande synpunkter

8.8 Slutsatser i fraga om behovet av en kriminalisering

Lansstyrelsen instammer i att det finns behov av att starka det straff-
rattsliga skyddet mot psykiskt vald och tillstyrker darfér promemorians
forslag om att ett nytt brott, psykisk misshandel, infors i brottsbalken.

Daremot instdimmer Lansstyrelsen inte i slutsatsen om att séarskilda skal
inte finns for att kriminalisera forsummelse. Att vara utsatt for heders-
relaterat vald och fortryck innebér inte sallanatt vara utsatt for forsum-
melse genom till exempel vanvard av den fysiska, psykiska och kanslo-
massiga halsan i syfte att bestraffa. Vanvarden i dessa situationer styrs
ofta av faktorer relaterade till hedersfortryck, snarare én av forekomst av
missbruk eller psykisk ohalsa hos vardnadshavarna.

Erfarenheter fran den nationella stodtelefonen till yrkesverksamma visar
aven pa att forsummelse anvands som ett medel att utéva kontroll. |
Stiftelsen allménna barnhusets studie framkommer att 31 procent av de
elever som inte fick vélja sin framtida partner hade utsatts for férsum-
melse, jamfort med 5,5 procent bland elever som fick vélja sin partner.?
Forsummelse i denna undersokning definierades bland annat som att inte
fa tillrackligt med mat eller som kéanslomassig (emotionell) forsummelse
som innebar att barnet inte kande sig &lskat.

En sarskilt sarbar grupp ar personer med intellektuell funktionsnedsatt-
ning. | en hederskontext ar intellektuell funktionsnedsattning férknippat
med skam och erfarenheter fran stodtelefonen visar att familjer med
starka hedersnormer har svart att acceptera sina barns sarskilda behov
och kan i forlaningen darfér motarbeta att insatser sétts in for barnets
basta. Aven social isolering hor till de vanligast forekommande beskriv-
ningarna bland yrkesverksamma som méter familjer och brukare inom
LSS dar man ser att familjen lever enligt hedersnormer.®

10.1 En ny brottstyp behovs

Lansstyrelsen tillstyrker och valkomnar forslaget om att en ny bestam-
melse som foreskriver straffansvar for psykisk misshandel infors i 3 kap.
5 a § brottsbalken.

Lansstyrelsen tillstyrker forslaget om att férolampning enligt 5 kap. 3 §
ska inga i de grova fridskrankningsbrotten, olaga forfoljelse samt heders-

2 Jernbro, Carolina och Landberg, Asa, Det dr mitt livl Om sambandet mellan
barnmisshandel och att inte fd vdlja sin framtida partner, Stiftelsen Allmanna
Barnhuset, 2018.

3TRIS, Gémd och glémd — Hedersrelaterat véld och fértryck mot vuxna med
intellektuell funktionsnedsdttning, 2020.
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fortryck genom att andra 4 kap. 4 a § forsta stycket och 4 kap. 4 b och
e 88 brottsbalken.

Lansstyrelsen delar promemorians resonemang och slutsats kring ut-
Ovandet av otillborlig kontroll genom att den personliga
handlingsfriheten begrénsas.

Daremot instammer Lansstyrelsen inte i forslaget att ndgon forandring i
bestammelsen om barnfridsbrott i 4 kap. 3 § brottsbalken inte foreslas.
Lansstyrelsen anser utifran barnperspektivet att det psykiska vald som
drabbar barn bor synliggoras ytterligare, samt uppmarksammas och lag-
foras darefter.

10.1.2 Narmare om det foreslagna brottet psykisk misshandel

Lansstyrelsen instammer i beddmningen att det &r ett systematiskt
handlingsmonster, inte enskilda gérningar var for sig, som ska utgéra
utgangspunkten i kriminaliseringen av psykiskt vald. Denna utgangs-
punkt skapar béttre forutsattningar for att tolka upprepade krankningar,
begransningar och kontroll av individens livsutrymme och som delar av
en helhet.

10.1.9 Preskription och atalsregler

Lansstyrelsen tillstyrker forslaget om att brottet bor hora under allmant
atal.

Arendets slutberedning

| detta arende har lansradet Ann Holmlid beslutat. Utvecklingsledare
Maha Eichoue har varit foéredragande. | den slutliga handlaggningen har
sakkunniga Iman Nilsson och Serine Gunnarsson samt Sandra Petersson,
avdelningschef, vid Nationellt Centrum mot hedersrelaterat vald och for-
tryck deltagit.

Detta beslut har bekréftats digitalt och saknar darfér namnunderskrifter.
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