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Remissvar 710 miljoner skal till
reformer

Afasiforbundet i Sverige

Afasiforbundet/Talknuten organiserar cirka 2400 barn, unga och
vuxna med afasi eller DLD/sprakstérning och deras anhdriga. Afasi
ar en forvarvad funktionsnedsattning som vanligtvis uppstar efter en
Det saknas statistik dver hur manga som lever med afasi men en
uppskattning ar att 7000 -10 000 varje ar far afasi. Siffrorna har gatt
ned arligen pa grund av effektiva behandlingsmetoder vid stroke.

DLD/sprakstérning ar en medfédd och livslang funktionsnedsattning
som paverkar talet, sprakforstaelsen eller anvandningen av spraket.
7-8 procent av Sveriges befolkning lever med DLD/sprakstérning.

Sammanfattning

e Afasiférbundet har varit engagerade i Valsedelskommitténs
arbete genom att lamna in skriftliga synpunkter samt att traffa
kommittén.

e Afasiférbundet ar positiva till att antalet valsedlar vid valen
minskas da de utgor ett tillganglighetsproblem. Den stora
mangden valsedlar har gjort det svart att dverblicka och hitta
ratt valsedel. Afasiférbundet anser att Kommitténs samlade
forslag gor systemet robustare.

e Afasiférbundet menar dock att kommittén inte lyckas
adressera en stor del av de tillganglighetsproblem som finns
vid val med de férslag som man ger. Mer arbete aterstar att
gora for att val ska bli tillgangliga utifran bade ett holistiskt
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synsatt samt ett funktionsrattsperspektiv.

Inledning

Afasiférbundet har varit engagerade i kommitténs arbete genom att
lamna in skriftliga synpunkter pa dagens valsystem och hur det
paverkar medlemmarnas forutsattningar (2024) samt ett méte med
Valsedelskommittén (2026) dar vi framst lyfte olika kognitiva aspekter
sam svarigheter att 1asa och skriva (behov av begriplighet) i

samband med val.

Kommittén har utifran Afasiférbundets skriftliga synpunkter lyft fram
vart papekande att: "det fér manga personer med
halvsidesférlamning ar en utmaning att hantera tunna valsedlar och
fa in dem i ett tunt kuvert. Det ar ofta en utmaning for deras
medlemmar att hitta ratt valsedel och att fysiskt fa grepp om
valsedeln.” (s 84, SOU 2026:2). Afasiférbundet ar remissinstans for
delbetankandet 710 miljoner skal till reformer.

Utgangpunkter for kommitténs arbete
Kommitténs huvuduppdrag ar att gora en dversyn av det svenska
valsedelssystemet. Kommittén har:

e Utvarderat dagens valsedelssystem med partispecifika
valsedlar.

e Analyserat for- och nackdelar med gemensamma och neutrala
valsedlar. En internationell jamférelse av proportionerliga
valsystem som anvander gemensamma eller neutrala
valsedlar har ocksa gjorts.

e Ta stallning till om systemet med partispecifika valsedlar bor
reformeras alternativt avskaffas och ersattas med ett system
med gemensamma eller neutrala valsedlar.

En fraga som sarskilt lyfts fram i direktiven ar férutsattningar for att
genomfora fria och hemliga val fér personer med
funktionsnedsattning. Valsedlarna anses vara en viktig faktor for
lagre valdeltagande bland personer med funktionsnedsattning.



Afasi

FORBUNDET | SVERIGE

710 miljoner skal till reformer - utredningens
forslag och Afasiforbundets yttranden

6.6.2 Tillganglighetsanpassningar av neutrala valsedlar

Afasiférbundet ser foérdelar med neutrala valsedlar da det minskar
antalet valsedlar att navigera och hitta ibland. Det ar ocksa viktigt att
minska kderna for att rosta eftersom de utgor ett problem i sig for
personer som har rorelsenedsattning och hjarntrotthet (fatigue) vilket
manga med afasi ocksa har. Det ar inte mgjligt for att koa.

Vi ser dock flera problem med forslaget om neutrala sedlar utifran
vara medlemsgruppers behov. Ett genomgaende problem i
kommitténs resonemang ar man tittar pa en funktionsnedsattning i
taget och inte pa éverlappande omraden som gemensamt skapar ett
behov av mer genomtankta helhetslosningar.

Personer med afasi har ofta en kombination av rorelsehinder
(halvsidesforlamning), kognitiva svarigheter, svarigheter att lasa och
skriva samt synfaltsbortfall.

Det gor att det for manga ar svart:

e Att hantera tunna valsedlar i valsedelsstall, i valbas samt nar
valsedel ska stoppas i ett kuvert med en hand.

e Att dverblicka och orientera sig bland den stora mangden
valsedlar.

e Att det ar svart att lasa och avkoda innehallet pa en valsedel.

e Att det ar svart att lIasa litet typsnitt och tat text pa en valsedel,
nagot som kan leda till att det kan vara svart att kryssa i den
kandidat man har avsett att valja.

e Motoriska och kognitiva svarigheter, svart att Iasa och skriva
kan var och en for sig gora det svart att hantera ett system av
stamplar som ett komplement till skrift.

e Att man inte kan skriva for att man forlorat férmagan att skriva.

e Att man inte kan skriva pa ett fullt Iasbart satt pa grund av
motoriska svarigheter, vilket gor att det finns risk att valsedeln
ogiltighetsforklaras.

e Fo6r manga med afasi ar det bra att kunna lasa och lyssna
samtidigt. Digitala hjalpmedel kan vara till en stor hjalp.
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Kommittén bor arbeta vidare med och beakta:

Hur vanligt forekommande det ar att ha flera omraden som ar
nedsatta vid olika funktionsnedsattningar. Det kravs ett
helhetsgrepp om man ska hitta I6sningar som fungerar.

Att en hdg andel personer med funktionsnedsattning vill kunna
vara sjalvstandiga och rosta sjalvstandigt.

Hur texten pa valsedlar kan bli stérre i kombination med
partisymbol.

Om valsedlar och kuvert kan tryckas pa ett tjockare papper sa
att det blir Iattare att hantera med en hand vid
halvsidesférlamning eller andra finmotoriska svarigheter.

Att tester gors med grupper som har svart att lasa och hantera
valsedlar.

Hur en yrkesgrupp som arbetsterapeuter som ar vana att
arbeta utifran ett holistiskt perspektiv skulle kunna tillfora
kunskap om hur valsedlar ska placeras for att kunna tas fran
rullstol, elmoped, med halvsidesférlamning, synnedsattning
och kognitiva svarigheter.

Att digitala hjalpmedel for att Iasa valsedlar och texter pa
valsedlar utreds sa att man kan l&sa och lyssna samtidigt.

Att se dver om det gar att fargkoda olika partieer i
valsedelsstallen.

Det ar viktigt att beakta att personer som har
kommunikationssvarigheter far stdd av personer som getts
utbildning i alternativ och kompletterande kommunikation
(AKK).

Ovanstaende fragestallningar behdver adresseras, i annat fall sa
kommer de grundlaggande svarigheter for personer med
funktionsnedsattning att rosta sjalvstandigt och med bibehallen
valhemlighet kvarsta.

7.2.2 Samlade reformer atgarder flera problem

Afasiférbundet anser i linje med Kommittén att det maste bli farre
valsedlar. Mangden valsedlar gor det manga ganger oéverblickbart
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och svart att hitta ratt valsedel och ar i grunden en
tillganglighetsfraga. Vi anser ocksa i linje med kommittén att det
skulle gora att systemet blev robustare. Att minska antalet valsedlar
ar ocksa en fraga om hallbarhet. Ett system med gemensamma
valsedlar ligger i linje med universell utformning, vilket ar bra.

Afasiforbundet tillstyrker forslagen att:

e Valadministrationen tar dver distributionen och ansvarar for
att tillhandahalla samtliga valsedlar.

e Endast partier som uppfyller vissa krav far ratt att delta med
kandidatvalsedlar i val.

e De sa kallade partivalsedlarna (som saknar
kandidatuppgifter) tas bort.

Afasiforbundet avstyrker forslaget om blanka sedlar som vi anses
behdver utredas vidare:

o | fortsattningen bor det endast finnas blanka valsedlar och
kandidatvalsedIar.

7. 3.1 Valadministrationen ska ansvara for distribution

och att véljaren har tillgang till samtliga valsedlar
Afasiférbundet tillstyrker forslaget.

7.3.2 Kostnaden for valsedlar
Afasiférbundet tillstyrker forslaget.

7.3.3 Bestallning av valsedlar
Afasiférbundet tillstyrker forslaget.

7.4.1 Partivalsedilar tas bort
Afasifoérbundet tillstyrker kommitténs férslag att det i fortsattningen
endast ska finnas:

e valsedlar med parti- och valbeteckning samt uppgifter om
kandidater, vilka benamns som kandidatvalsedlar, och

vi avstyrker forslaget:
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e valsedlar med enbart valbeteckning, vilka ska benamnas
blanka valsedIar.

7.4.2 Endast blanka valsedlar ska anvandas vid

utlandsrostning
Afasiforbundet avstyrker forslaget mot bakgrund eftersom det finns
grupper som har svart att hantera blanka valsediar.

7.5.4 Krav for att delta med kandidatvalsedlar i val vid

riksdagen eller Europaparlamentet
Afasiférbundet tillstyrker forslagen.

7.5.5 Krav for att fa delta med kandidatvalsedlar i de

kommunala och regionala valen.
Afasiforbundet tillstyrker forslagen.

7.6.1 Endast en valsedel per parti och valkrets
Afasiférbundet tillstyrker forslaget att ett parti endast far delta med
en kandidatvalsedel per valkrets.

7.6.2 Partier med kandidatvalsedlar maste anmala

kandidater — inga oppna listor
Afasiférbundet tillstyrker forslaget.

7.6.3 En faststalld tidsperiod for anmalan av kandidater
Afasiforbundet tillstyrker kommittén forslag.

7.8 Reformerna bor utvarderas

Afasiférbundet tillstyrker kommitténs férslag att en parlamentarisk
kommitté bor ges i uppdrag att utvardera reformerna. En utvardering
bor goras efter valen till riksdagen, regionerna och
kommunfullmaktige 2030.



Afasi

FORBUNDET | SVERIGE

8.2 Systemet for insamling av stodforklaringar
Afasiforbundet tillstyrker forslaget.

8.2.4 Andringar av automatisk anmilan om deltagande
i val

Afasiforbundet tillstyrker forslaget att bestammelsen om att en
anmalan om deltagande i val till riksdagen ocksa galler for val till
Europaparlamentet ska tas bort.

8.2.5 Omval

Afasiférbundet tillstyrker forslaget att ett beslut om att ett parti far
delta med kandidatvalsedlar i ett visst val ska galla aven for omval i
det valet. Samt att ett val som inte har deltagit med kandidatvalsedel
i ett val inte heller ska kunna ansdka om att fa delta med valsedlar i
ett omval i det valet.

8.2.6 Extra val

Afasiforbundet tillstyrker kommitténs forslag att ett beslut om att ett
parti far delta med kandidatvalsedlar i ett visst val ska galla aven for
extra val som halls under den féljande mandatperioden. Ett parti ska
aven kunna ansdka om att fa delta med kandidatvalsedlar i ett extra
val. En sadan anmalan ska goras senast en vecka efter det att
beslutet om valdag har meddelats. Inom samma tid ska
stodfoérklaringar ges in till Valmyndigheten.

8.2.7 Overklagande

Afasiférbundet tillstyrker kommitténs forslag.

8.3.3 Reglering av valmyndighetens behandling
Afasiférbundet tillstyrker kommitténs forslag.

8.3.7 Andamal med behandling
Afasifoérbundet tillstyrker kommitténs forslag.
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8.3.8 Databasen for valsedelsstodforklaringar
Afasiforbundet tillstyrker kommitténs forslag.

8.4 Sekretess
Afasiforbundet tillstyrker kommitténs forslag.

8.5 Gallring

Afasiforbundet tillstyrker kommitténs forslag.

9.5 Kommitténs forslag

Afasiférbundet tillstyrker kommitténs forslag att vid val till region-
och kommunfullmaktige ska en kandidat endast kunna lamna
samtycke till att kandidera i en region och en kommun. Detsamma
ska galla for forklaringar fran en kandidat att han eller hon samtycker
till kandidatanmalan.

10. Ikrafttradande och 6vergangsbestammelser
Afasiférbundet tillstyrker att kommitténs foreslagna
forfattningsforandring ska trada i kraft den 1 juli 2027 och tillampas
forsta gangen infor och vid ordinarie val till Europaparlamentet 2029.

Slutord

Afasiférbundet vill se fordjupade analyser kring hur valsystemet kan
bli universellt utformat och tillgangligt. Att kunna rosta sjalvstandigt
och med bibehallen valhemlighet ar grunden for ett demokratiskt
samhalle.

Stockholm 2026-05-19

Lilian Larsson
Forbundsordforande Afasiforbundet/Talknuten



