Forordningsmotiv

Forordning om omfattning av tiden for lirares och Fm 2026:1
forskollidrares undervisningsuppdrag

Utfardad den 25 juni 2026

Regeringen foreskriver foljande.

Inledande bestimmelser

1§ Denna forordning innehéller bestimmelser om reglering av
omfattningen av tiden for larares och forskolldrares undervisningsuppdrag.

Forordningen dr meddelad med stéd av 8 kap. 7 § regeringsformen och
2 kap. 12 a § skollagen (2010:800).

Ord och uttryck

2§ Ordet undervisning har i denna forordning samma innebord som i
skollagen (2010:800).

Med undervisningstid avses i denna forordning den tid som lérare ldgger
pa att genomfora undervisningen.

Med planering och uppfdljning avses sddan planering och uppf6ljning
som ingédr i undervisningsuppdraget enligt 2 kap. 12 a § forsta stycket
skollagen.

Intervaller for den storsta omfattningen av undervisningstiden for
ldrare i vissa skolformer

3§ Vid heltidstjinstgoring ska en ldrares undervisningstid under ett ldsér
som mest vara inom intervallet

1. 550-650 timmar for larare i arskurserna 1-6 1 grundskolan, anpassade
grundskolan, sameskolan och arskurserna 1-7 i specialskolan,

2. 500-600 timmar for ldrare i drskurserna 7-9 i grundskolan, anpassade
grundskolan och arskurserna 8-10 i specialskolan,

3.450-650 timmar for ldrare 1 gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan som undervisar i karaktarsimnen som har en yrkesinriktad
profil, och

4.450-550 timmar for ovriga larare i gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan.

For larare som har en lagre sysselsattningsgrad dn heltid ska forhéllandet
mellan undervisningstiden och arbetstiden motsvara det som géller vid
heltidstjanstgoring.

Omfattning av tiden for lirares planering och uppfoljning av
undervisningen

4§ For planering och uppfoljning av undervisningen ska det avsittas tid
som minst motsvarar undervisningstiden for larare i



1. grundskolan &rskurs 1-6,

2. anpassade grundskolan,

3. specialskolan arskurs 1-7, och
4. sameskolan.

5§ Utover den tid som anges i 4 § ska det for planering och uppfoljning
av undervisningen avséttas tid som motsvarar ytterligare minst 10 procent
av undervisningstiden for larare i

1. &rskurs 7-9 i grundskolan,

2. arskurs 8—10 i specialskolan, och

3. anpassade gymnasieskolan.

6 § Utover den tid som anges i 4 § ska det for planering och uppfoljning
av undervisningen avséttas tid som motsvarar ytterligare minst 20 procent
av undervisningstiden for ldrare i gymnasieskolan.

78§ For lidrare i kommunal vuxenutbildning ska det for planering och
uppf6ljning av undervisningen avsittas tid som minst motsvarar 50—120
procent av undervisningstiden.

Faktorer som paverkar omfattningen av lirares tid for
undervisningsuppdraget

8§ Vid bedomning av vilken tid en larare behover for de olika delarna av
sitt undervisningsuppdrag i enlighet med 3—7 §§ ska hénsyn tas till

1. elevgruppernas storlek,

2. antalet elever som ldraren regelbundet moter i undervisningen,

3. antalet elever 1 behov av sérskilt stéd, och

4. andra omstdndigheter av betydelse for elever eller ldrare.

Nér bedomningen enligt forsta stycket dr att en ldrare har goda
forutsittningar far ldararen ges den storsta omfattningen av undervisnings-
tiden enligt intervallen i 3 § och den minsta omfattningen av tiden for
planering och uppfoljning enligt 4—7 §§. Ldrare som har mindre goda
forutséttningar ska ges mindre undervisningstid och mer tid for planering
och uppf6ljning.

Den minsta omfattningen av tiden for planering och uppfoljning av
undervisningen for ldrare i fritidshemmet

9§ For ldrare ska det vid heltidstjanstgoring i fritidshemmet avséttas minst
5 timmar per vecka for planering och uppfoljning av undervisningen i
fritidshemmet. For ldrare som har en lagre sysselséttningsgrad dn heltid ska
forhallandet mellan arbetstiden och tiden for planering samt uppf6ljning
motsvara det som géller vid heltidstjdnstgoring.

Vid beddomning av hur mycket tid som ska avséttas for planering och
uppfoljning av undervisningen ska hénsyn tas till

1. elevgruppens storlek,

2. antalet lirare som undervisar i elevgruppen,

3. antalet elever 1 behov av stéd, och

4. andra omstidndigheter av betydelse for elever eller ldrare i fritids-
hemmet.

Nér bedomningen enligt andra stycket dr att en ldrare har goda
forutsittningar far lararen ges den minsta omfattningen av tiden for
planering och uppfoljning. Lirare som har mindre goda forutsittningar ska
ges mer tid for planering och uppf6ljning.
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Den minsta omfattningen av tiden for planering och uppféljning av
undervisningen for forskolléirare i forskolan

10§ For forskolldrare ska det vid heltidstjidnstgoring 1 forskolan avsittas
minst 5 timmar per vecka for planering och uppfdljning av undervisningen.
For forskollirare som har en ldgre sysselséttningsgrad dn heltid ska
forhdllandet mellan arbetstiden och tiden for planering samt uppfoljning
motsvara det som géller vid heltidstjédnstgoring.

Vid bedomning av hur mycket tid som ska avsittas for planering och
uppf6ljning av undervisningen ska hinsyn tas till

1. barngruppernas storlek,

2. antalet forskolldrare som undervisar i barngruppen,

3. antalet barn i behov av sarskilt stod, och

4. andra omsténdigheter av betydelse for barn eller forskollérare.

Nér bedomningen enligt andra stycket ar att en forskolldrare har goda
forutsittningar far forskolldraren ges den minsta omfattningen av tiden for
planering och uppfoljning. Forskolldrare som har mindre goda
forutsittningar ska ges mer tid for planering och uppf6ljning.

Undantag frin omfattningen av tiden

11§ Det far goras vissa undantag fran omfattningen av tiden 1 3-8 §§.
Detta géller om ldraren

1. bedomer att det inte far negativa konsekvenser for undervisningens
kvalitet eller ldrarens arbetssituation i ovrigt,

2. vid ett fétal tillfillen per termin vikarierar enstaka timmar som i
huvudsak planeras och f6ljs upp av ordinarie larare, eller

3. undervisar en enskild elev eller en mindre elevgrupp.

Undantag enligt forsta stycket ska ske restriktivt och far bara géras om
lararen vid en helhetsbedomning far goda forutsdttningar att bedriva
undervisning och en rimlig arbetssituation och kvaliteten pa undervisningen
inte riskeras.

Undantag enligt forsta stycket 1 far endast ske pé lararens eget initiativ.

Denna forordning trader i kraft den 1 juli 2027.
Pa regeringens véignar
NINA LARSSON

Eva Lenberg
(Utbildningsdepartementet)
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Forfattningskommentar

Inledande bestimmelser

1§ Denna forordning innehaller bestimmelser om reglering av omfattningen av tiden
for larares och forskolldrares undervisningsuppdrag.

Forordningen dr meddelad med stod av 8 kap. 7 § regeringsformen och 2 kap. 12 a §
skollagen (2010:800).

I paragrafen finns inledande bestimmelser till forordningen.
I forsta stycket anges vad bestimmelserna i forordningen handlar om.
Andra stycket innehdller en upplysning om att férordningen ar meddelad
dels med stod av bemyndiganden i 2 kap. 12 a § skollagen (2010:800) andra
och tredje styckena, dels med stod av 8 kap. 7 § regeringsformen, se
upplysningsbestimmelserna i 2 kap. 12 a § andra och tredje styckena
skollagen.

Ord och uttryck

2§ Ordet undervisning har i denna foérordning samma innebdrd som i skollagen
(2010:800).

Med undervisningstid avses i denna forordning den tid som ldrare ldgger pa att
genomfora undervisningen.

Med planering och uppfoljning avses sddan planering och uppfoljning som ingar i
undervisningsuppdraget enligt 2 kap. 12 a § forsta stycket skollagen.

Paragrafen innehaller bestimmelser som forklarar vissa grundldggande
begrepp i forordningen.

[ forsta stycket anges att ordet undervisning i denna férordning har samma
innebdrd som i skollagen (2010:800). En definition av undervisning finns i
1 kap. 3 § skollagen.

I andra stycket anges att med undervisningstid avses i forordningen den
tid som ldrare lagger pa att genomfora undervisningen. Larare kan ibland
genomfora andra uppgifter pa lektioner som inte dr undervisning, t.ex. vara
elevstdd pa en lektion som leds av en annan ldrare eller vakta en kontroll vid
orientering pa en idrottslektion som leds av en annan ldrare. Sadan tid raknas
inte som undervisningstid.

I tredje stycket anges att med planering och uppfdljning avses i
forordningen sddan planering och uppf6ljning som ingdr i undervis-
ningsuppdraget enligt 2 kap. 12 a § forsta stycket skollagen. En redogérelse
for vad som avses med planering och uppf6ljning av undervisningen finns i
propositionen Tid for undervisningsuppdraget (prop. 2025/26:196 s. 105.)

Intervaller for den storsta omfattningen av undervisningstiden for lirare i vissa
skolformer

3§ Vid heltidstjanstgdring ska en larares undervisningstid under ett 14sdr som mest
vara inom intervallet

1. 550-650 timmar for ldrare i, arskurserna 1-6 1 grundskolan, anpassade
grundskolan, sameskolan och drskurserna 1-7 i specialskolan,

2. 500-600 timmar for ldrare i arskurserna 7-9 i grundskolan, anpassade grundskolan
och arskurserna 8-10 i specialskolan,

3. 450-650 timmar for ldrare i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan som
undervisar i karaktdrsdmnen som har en yrkesinriktad profil, och

4.450-550 timmar for Ovriga ldrare 1 gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan.

For larare som har en lagre sysselséttningsgrad &n heltid ska forhallandet mellan
undervisningstiden och arbetstiden motsvara det som géller vid heltidstjanstgoring.
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Paragrafen innehaller bestimmelser om den storsta omfattningen av
undervisningstiden under ett lasar for larare i vissa skolformer, ndmligen
grundskolan, anpassade grundskolan, specialskolan, sameskolan gymnasie-
skolan och anpassade gymnasieskolan. Tiden for undervisning i forskolan,
fritidshemmet och kommunal vuxenutbildning regleras inte. Daremot
regleras minsta omfattning av tid for planering och uppfoljning av
undervisningen for forskolldrare i forskolan och for ldrare i fritidshemmet
och kommunal vuxenutbildning, se 7-10 §§.

I forsta stycket anges de intervall for undervisningstid som géller for
larare som arbetar heltid. Med heltidstjdnstgéring avses att ldraren har en
sysselséttningsgrad pa 100 procent dvs. en genomsnittlig arbetsvecka pa ca
40 timmar. Att undervisningstiden under ett lasar som hogst ska vara inom
intervallet innebér att ldrares tid for undervisning inte ska overskrida den
hogsta nivan i intervallet. Daremot finns det ingen nedre grins for hur
omfattande en ldrares undervisningstid kan vara. Vid en bedomning av var
inom intervallet en ldrare ska placeras och séledes vad som &r den ldrarens
hogsta undervisningstid, ska hédnsyn tas till ett antal faktorer. Sddana
faktorer kan t.ex. vara hur manga elever som ldraren har ansvar for i
undervisningen och hur minga av dessa som har behov av sérskilt stod.
Vilka faktorer som det ska tas hdnsyn till vid bedomningen regleras i 8 §, se
kommentaren till den paragrafen. Bedomningen ska goras lokalt av rektor.

Av andra stycket framgar att for lirare som har en lagre sysselsétt-
ningsgrad én heltid ska forhdllandet mellan undervisningstiden och arbets-
tiden motsvara det som ska gélla vid heltidstjanstgoring.

Omfattning av tiden for lirares planering och uppféljning av undervisningen

4§ For planering och uppfoljning av undervisningen ska det avsittas tid som minst
motsvarar undervisningstiden for larare i

1. grundskolan arskurs 1-6,

2. anpassade grundskolan,

3. specialskolan arskurs 1-7, och

4. sameskolan.

I paragrafen regleras omfattningen av tiden for ldrares planering och
uppfoljning av undervisningen i1 grundskolan arskurs 1-6, anpassade
grundskolan, specialskolan arskurs 1-7 och i sameskolan.

For larare i angivna skolformer och arskurser ska minst lika mycket tid
ges for planering och uppfoljning som den tid ldraren genomfor under-
visning. Det finns ingen 6vre grians for tiden for planering och uppfdljning,
vilket skapar utrymme att ta hansyn till flera faktorer. I 8 § anges de faktorer
som det ska tas hinsyn till vid bedomningen av vilken tid en enskild larare
minst ska ha for planering och uppf6ljning av undervisningen. Det dr rektorn
som gor bedomningen. Den ldgstaniva som anges i forevarande paragraf ar
inte nodvéandigtvis alltid ett rimligt antal timmar for planering och
uppfoljning av undervisningen. Regleringen sétter ett minimum och antalet
timmar for planering och uppfoljning behdver sedan dimensioneras av
rektorn utifrdn de olika faktorer som anges i 8 §, se kommentar till den
paragrafen.

Det faststélls inte i paragrafen exakt nidr och hur ldrare ska ges tid for
planering och uppf6ljning av undervisningen. Sddan tid kan ibland ges mer
intensivt 1 samband med studiedagar. Det behdver dock beaktas att tiden bor
fordelas pa ett sétt som &r lampligt utifran praktiska synpunkter. Det dr t.ex.
knappast mojligt for en ldrare att planera och folja upp hela ldsarets
undervisning vid néagra enstaka tillfillen. Det kan antas att planering och
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uppfoljning oftast behover ske relativt nidra inpa varje undervisningstillfille.
De flesta ldarare behover troligen ges tid att planera och folja upp sin
undervisning regelbundet under veckan. Tiden bor dérfor i huvudsak
fordelas jimnt Gver terminen. Att tiden ska anvéndas for planering och
uppfoljning av undervisningen innebédr att den inte ska anvédndas till
administrativa sysslor eller praktiskt arbete (som inte ar direkt forberedelse
for undervisning). Rektorer behover dven se till att tid kan avséttas for andra
former av planering som inte dr kopplat till ldrarens undervisning. Det kan
handla om t.ex. arbetsplatstraffar (APT), arbetslagsmoéten och studiedagar
dér personalen planerar skoldvergripande rutiner, arbetsmiljoatgérder,
utflykter eller andra delar av utbildningen. Sddan planering ska inte rdknas
in 1 tiden for planering och uppfdljning av undervisningen.

58§ Utdver den tid som anges i 4 § ska det for planering och uppfdljning av
undervisningen avsittas tid som motsvarar ytterligare minst 10 procent av
undervisningstiden for larare i

1. &rskurs 7-9 i grundskolan,

2. arskurs 8—10 i specialskolan, och

3. anpassade gymnasieskolan.

I paragrafen regleras omfattningen av tiden for ldrares planering och
uppfoljning av undervisningen i grundskolan arskurs 7-9, specialskolan
arskurs 8—10 och i anpassade gymnasieskolan.

For larare i angivna skolformer och arskurser ska det for planering och
uppfoljning av undervisningen, utdver den tid som anges i1 4 §, avsittas tid
som motsvarar ytterligare minst 10 procent av undervisningstiden. Det finns
ingen Ovre grians for tiden for planering och uppfoljning, vilket skapar
utrymme att ta hansyn till flera olika faktorer. Vilka faktorer som hénsyn
kan tas till regleras 1 8 §. Det dr rektor som gor bedomningen av vilken tid
en enskild ldrare minst ska ha for planering och uppfoljning av under-
visningen.

6§ Utover den tid som anges i 4 § ska det for planering och uppfoljning av
undervisningen avsittas tid som motsvarar ytterligare minst 20 procent av
undervisningstiden for ldrare i gymnasieskolan.

I paragrafen regleras omfattningen av tiden for ldrares planering och
uppfoljning av undervisningen i gymnasieskolan.

For larare i den angivna skolformen ska det for planering och uppfdljning
av undervisningen, utover den tid som anges i 4 §, avsittas tid som
motsvarar ytterligare minst 20 procent av undervisningstiden. Det finns
ingen Ovre grins for tiden for planering och uppfoljning vilket skapar
utrymme att ta hansyn till flera olika faktorer. Vilka faktorer som det ska tas
hénsyn till regleras i 8 §. Det ar rektor som gor bedomningen av vilken tid
en enskild ldrare minst ska ha for planering och uppfoljning av under-
visningen.

7§ For larare i kommunal vuxenutbildning ska det for planering och uppfoljning av
undervisningen avsittas tid som minst motsvarar 50-120 procent av undervis-
ningstiden.

I paragrafen regleras omfattningen av tiden for ldrares planering och
uppfdljning av undervisningen i kommunal vuxenutbildning.

I paragrafen anges att for larare i kommunal vuxenutbildning ska det for
planering och uppfoljning av undervisningen avsittas tid som minst
motsvarar 50—120 procent av undervisningstiden. Det finns ingen Gvre gréins
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for tiden for planering och uppfoljning vilket skapar utrymme att ta hdnsyn
till flera olika faktorer. Vilka faktorer som hédnsyn kan tas till regleras i 8 §.
Det ér rektor som gor bedomningen av vilken tid en enskild ldrare minst ska
ha for planering och uppfoljning av undervisningen.

Faktorer som paverkar omfattningen av lirares tid for undervisningsuppdraget

88§ Vid bedomning av vilken tid en ldrare behover for de olika delarna av sitt
undervisningsuppdrag i enlighet med 3—7 §§ ska hansyn tas till

1. elevgruppernas storlek,

2. antalet elever som lararen regelbundet moéter i undervisningen,

3. antalet elever 1 behov av sérskilt stod, och

4. andra omsténdigheter av betydelse for elever eller larare.

Nir bedomningen enligt forsta stycket &r att en ldrare har goda forutsittningar far
lararen ges den storsta omfattningen av undervisningstiden enligt intervallen i 3 § och
den minsta omfattningen av tiden for planering och uppfoljning enligt 4—7 §§. Larare
som har mindre goda forutsdttningar ska ges mindre undervisningstid och mer tid for
planering och uppfdljning.

I paragrafen anges vilka faktorer som det ska tas hédnsyn till vid
bedomningen av omfattningen av tiden for en larares undervisningsuppdrag
enligt 3-7 §§.

1 forsta stycket forsta punkten anges att hansyn ska tas till elevgruppernas
storlek. Det innebér att lirare som undervisar stora elevgrupper oftast
behover ha mindre undervisningstid och mer tid till planering och
uppfoljning jamfort med ldrare som undervisar grupper av genomsnittlig
storlek. Generellt giller att elever i de l4gre arskurserna bor delas in i mindre
undervisningsgrupper jamfort med dldre elever. En vanlig klasstorlek
(typvérdet) ar 20 elever i1 1dgstadiet, 24 elever 1 mellan- och hogstadiet och
32 elever i gymnasieskolans allménna dmnen (Sveriges Lérares Statistiskt
faktablad [2025:2]). Det innebir att en grupp med t.ex. 30 elever i lagstadiet
kan anses vara stor medan samma antal elever i gymnasieskolan &r en mer
vanlig gruppstorlek. Om det ar fraga om en elevgrupp om tio elever eller
farre blir dock 11 § 3 tillimplig. Den bestimmelsen innebér att det far goras
avsteg fran omfattningen av den tid som anges i 3-8 §§, se kommentaren till
den paragrafen.

Enligt andra punkten ska hénsyn tas till antalet elever som ldraren
regelbundet méter 1 undervisningen. Det innebér att det bor avsittas mindre
undervisningstid och mer tid till planering och uppf6ljning om ldraren
regelbundet sammantaget moter ménga elever 1 sin undervisning.
Exempelvis kan ldrare i vissa dmnen mdta ett stort antal grupper i sin
undervisning utan att grupperna i sig &r stora.

Det ska enligt tredje punkten ocksa tas hiansyn till antal elever i behov av
sarskilt stod. Om en eller flera elever ges sérskilt stod behdver en ldrare ta
hénsyn till detta vid planering, genomforande och uppfoljning av undervis-
ningen, eftersom det sérskilda stodet dr individuellt utformat. Det giller inte
minst i resursskola och anpassad skola. Larares tid till undervisnings-
uppdraget behover darfor viktas &ven med hénsyn till det.

Det finns déarutdver andra omsténdigheter av betydelse for elever eller
larare som enligt fjidrde punkten behover beaktas. Det kan t.ex. handla om
undervisningsdmnenas karaktir och lararens erfarenhet av undervisning i
den aktuella skolformen, arskursen eller amnet. Det innebér t.ex. att larare
med liten erfarenhet kan behova fa farre undervisningstimmar och mer tid
till planering och uppf6ljning. Det kan dven handla om att ldraren undervisar
madnga elever som har behov av sddan stddundervisning i &mnena svenska,
svenska som andrasprdk och matematik som foreslds i1 propositionen
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Forbattrat stod i skolan (prop. 2025/26:195). Det bor dven tas hiansyn till om
lararen har andra betungande arbetsuppgifter, t.ex. ett storre ansvar for
utveckling av undervisning pd skolan. Ibland undervisar ldraren grupper
med en eller flera elever som é&r integrerade i en annan skolform dn den som
de dr mottagna i, t.ex. elever som dr mottagna i anpassad grundskola men
som fér sin utbildning i en grundskola (7 kap. 9 § skollagen). Aven detta har
betydelse for ldrarens forutsattningar.

Av andra stycket framgar att ldrare som utifran de angivna faktorerna
beddms ha svérare forutsattningar ska ges mindre undervisningstid och mer
tid till planering och uppf6ljning. Det dr bara om ldraren har goda
forutsittningar som ldraren kan fa det maximala antalet timmar undervisning
och det minsta antalet timmar for planering och uppf6ljning. Det dr lararens
arbetssituation som helhet som ska avgora hur mycket undervisningstid och
tid for planering och uppfoljning som det ar lampligt att ldraren ska ha.

Den minsta omfattningen av tiden for planering och uppféljning av
undervisningen for lirare i fritidshemmet

9§ For larare ska det vid heltidstjanstgoring i fritidshemmet avséttas minst 5 timmar
per vecka for planering och uppf6ljning av undervisningen i fritidshemmet. For larare
som har en lagre sysselsittningsgrad &n heltid ska forhallandet mellan arbetstiden och
tiden for planering samt uppf6ljning motsvara det som géller vid heltidstjanstgoring.

Vid bedomningen av hur mycket tid som ska avsittas for planering och uppf6ljning
av undervisningen ska hénsyn tas till

1. elevgruppens storlek,

2. antalet ldrare som undervisar i elevgruppen,

3. antalet elever 1 behov av st6d, och

4. andra omsténdigheter av betydelse for elever eller larare i fritidshemmet.

Nér bedomningen enligt andra stycket &r att en ldrare har goda forutsittningar far
lararen ges den minsta omfattningen av tiden for planering och uppfoljning. Lérare som
har mindre goda forutséttningar ska ges mer tid for planering och uppfoljning.

I paragrafen anges den minsta omfattningen av tid for planering och
uppfoljning av undervisningen for larare i fritidshemmet och vilka faktorer
som det ska tas hansyn till ndr det bestims hur mycket tid som ska avsittas
for planeringen och uppfoljningen av undervisningen.

I paragrafens forsta stycke anges att for larare 1 fritidshemmet ska det vid
heltidstjanstgoring avsdttas minst 5 timmar per vecka for planering och
uppfoljning av undervisningen. Nagon dvre gréns finns inte. For ldrare som
har en ldgre sysselsittningsgrad @n heltid 1 fritidshemmet ska forhdllandet
mellan tiden for planering och uppfoljning och arbetstiden motsvara det som
ska gilla vid heltidstjédnstgoring. Den ldgstaniva som anges i paragrafens
forsta stycke dr inte nodvindigtvis alltid ett rimligt antal timmar for
planering och uppfoljning av undervisningen for en ldrare i fritidshem.
Regleringen sitter ett minimum och antalet timmar for planering och
uppfoljning behdver sedan vid en beddmning enligt tredje stycket
dimensioneras av rektor péd fritidshemmet utifrdn de olika faktorer som
anges 1 andra stycket. For fritidshem som inte &r integrerade med en
skolenhet eller forskoleenhet ligger det ansvaret pd den personal som
huvudmannen utser.

I andra stycket anges vilka faktorer som det ska tas hiansyn till nir en
beddmning gors enligt tredje stycket av omfattningen av den tid som ska
avsittas for en ldrares planering och uppfoljning. En ldrares tid for planering
och uppfoljning behdver t.ex. dimensioneras utifrdn sddant som antalet
elever i1 den elevgrupp som de ansvarar for undervisningen for, antal lirare
som undervisar i elevgruppen och vilka behov av stdd eleverna har. Det kan
dven finnas andra omsténdigheter som det behdver tas hinsyn till. Det kan
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t.ex. handla ldrarens erfarenhet av undervisning i fritidshemmet, vilket kan
innebédra att ldrare med liten erfarenhet behdver mer tid till planering och
uppfoljning. Tid for planering och uppfdljning av undervisningen ska
avsittas utanfor arbetet med elevgruppen och ska anvindas for planering
och uppfoljning enskilt och tillsammans med lararkollegor. Tiden kan ocksa,
nér det dr lampligt, anvidndas for planering och uppfoljning tillsammans med
annan personal i fritidshemmet som medverkar i undervisningen och med
larare som undervisar eleverna i den obligatoriska skolan. Tiden behover
inte nodvéndigtvis 1 sin helhet fordelas jimnt mellan arbetsveckorna utan
kan ocksé anvdndas koncentrerat beroende pa behovet inom den enskilda
verksamheten. Det behdver dock beaktas att tiden bor fordelas pa ett sitt
som &r ldmpligt utifrdn praktiska synpunkter. Det ir t.ex. knappast mojligt
for en ldrare i fritidshemmet att planera och folja upp hela arets undervisning
vid nagra enstaka tillfillen. Det kan antas att planering och uppfoljning
oftast behover ske relativt nidra inpa varje undervisningstillfille. Tiden bor
darfor i huvudsak fordelas jamnt Over aret. Att tiden ska anvéndas for
planering och uppfoljning av undervisningen innebér att den inte ska
anvandas till administrativa sysslor eller praktiskt arbete (som inte dr direkt
forberedelse for undervisning). Rektorer behover dven se till att tid kan
avsittas for andra former av planering som inte ar kopplat till lararens
undervisning. Det kan handla om t.ex. arbetsplatstriffar (APT),
arbetslagsmoten och studiedagar dér personalen planerar skoldvergripande
rutiner, arbetsmiljoatgéirder, utflykter eller andra delar av utbildningen.
Sadan planering ska inte rdknas in i tiden for planering och uppfoljning av
undervisningen.

Lérare 1 fritidshem dr ocksé ofta ldrare 1 ett &mne i skolan. Om ldraren
ocksa ér larare i skolan ska det dven avsittas tid for planering och uppfolj-
ning av undervisningen 1 dmnet enligt den reglering som géller for ldrare 1
aktuell skolform.

Paragrafens tredje stycke motsvarar 8 § andra stycket, se kommentaren
till den paragrafen.

Den minsta omfattningen av tiden for planering och uppfoljning av
undervisningen for forskolléirare i forskolan

10§ For forskolldrare ska det vid heltidstjanstgoring i forskolan avsittas minst
5 timmar per vecka for planering och uppf6ljning av undervisningen. For forskolldrare
som har en ldgre sysselséttningsgrad &n heltid ska forhéllandet mellan arbetstiden och
tiden for planering samt uppf6ljning motsvara det som géller vid heltidstjanstgoring.

Vid bedomningen av hur mycket tid som ska avsittas for planering och uppfljning
av undervisningen ska hénsyn tas till

1. barngruppernas storlek,

2. antalet forskolldrare som undervisar i barngruppen,

3. antalet barn i behov av sérskilt stod, och

4. andra omstdndigheter av betydelse for barn eller forskollérare.

Nir bedomningen enligt andra stycket ar att en forskollarare har goda forutsattningar
far forskolldraren ges den minsta omfattningen av tiden for planering och uppféljning.
Forskolldrare som har mindre goda forutsittningar ska ges mer tid for planering och
uppfoljning.

I paragrafen anges den minsta omfattningen av tiden for planering och
uppfoljning av undervisningen for forskolldrare i forskolan och vilka
faktorer som det ska tas hdnsyn till ndr det bestdms hur mycket tid som ska
avsittas for planeringen och uppfoljningen av undervisningen.

I paragrafens forsta stycke anges att for forskolldrare i forskolan ska det
vid heltidstjanstgoring avsittas minst 5 timmar per vecka for planering och
uppfoljning av undervisningen. Nagon Ovre grins finns inte. For
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forskolldrare som har en lagre sysselsdttningsgrad én heltid 1 forskolan ska
forhdllandet mellan tiden for planering och uppfoljning och arbetstiden
motsvara det som ska gilla vid heltidstjdnstgoring. Den ldgstaniva som
anges 1 paragrafens forsta stycke dr inte nddvandigtvis alltid ett rimligt antal
timmar for planering och uppf6ljning av undervisningen for en forskollédrare
i forskola. Regleringen sétter ett minimum och antalet timmar for planering
och uppfoljning behdver sedan vid en bedomning enligt tredje stycket
dimensioneras av rektor pa forskolan utifran de faktorer som anges i andra
stycket.

I andra stycket anges vilka faktorer som det ska tas hidnsyn till ndr
beddmning gors av omfattningen av tiden for en férskolldrares planering och
uppfoljning. Tiden for planering och uppfoljning behdver t.ex. dimen-
sioneras utifran sadant som det antal barn som ingar i den barngrupp som
forskolldraren ansvarar for undervisningen i, antal forskolldrare som under-
visar 1 barngruppen och vilka behov av sérskilt stod barnen har. Det kan dven
finnas andra omstindigheter som det behdver tas hinsyn till. Det kan t.ex.
handla om forskolldrarens erfarenhet av undervisning i férskolan vilket kan
innebéra att forskolldrare med liten erfarenhet behdver fa mer tid till
planering och uppfoljning. Om forskolldraren till exempel ansvarar for
undervisningen i flera arbetslag kan det ocksa behdvas mer tid for planering
och uppfoljning.

Tid {6r planering och uppf6ljning av undervisningen ska avséttas utanfor
arbetet med barngruppen och ska anviandas for planering och uppfoljning
enskilt och tillsammans med forskollararkollegor. Tiden kan ocksa nir det
ar lampligt anvéndas for planering och uppf6ljning tillsammans med annan
personal 1 forskolan som medverkar 1 undervisningen. Tiden behdver inte
nodvéndigtvis i sin helhet fordelas jamnt mellan arbetsveckorna utan kan
ocksé koncentreras beroende pa behovet inom den enskilda verksamheten.
Det behover dock beaktas att tiden bor fordelas pa ett sdtt som ar lampligt
utifran praktiska synpunkter. Det dr t.ex. knappast mojligt for en
forskolldrare att planera och folja upp hela arets undervisning vid nagra
enstaka tillfallen. Det kan antas att planering och uppfdljning oftast behdver
ske relativt ndra inpa varje undervisningstillfalle. Tiden bor darfor i
huvudsak fordelas jamnt over aret. Att tiden ska anvdndas for planering och
uppfoljning av undervisningen innebédr att den inte ska anvindas till
administrativa sysslor eller praktiskt arbete (som inte &r direkt forberedelse
for undervisning). Rektorer behover dven se till att tid kan avsittas for andra
former av planering som inte &r kopplat till forskolldrarens undervisning.
Det kan handla om t.ex. arbetsplatstriaffar (APT), arbetslagsmoten och
studiedagar dér personalen planerar forskolovergripande rutiner,
arbetsmiljoatgarder, utflykter eller andra delar av utbildningen. Sadan
planering ska inte rdknas in i tiden for planering och uppfoljning av
undervisningen.

Paragrafens tredje stycke motsvarar § § andra stycket, se kommentaren
till den paragrafen.

Undantag frin omfattningen av tiden

11§ Det far goras vissa undantag fran omfattningen av tiden i 3-8 §§. Detta giller
om ldraren

1. bedomer att det inte far negativa konsekvenser for undervisningens kvalitet eller
lararens arbetssituation i ovrigt,

2. vid ett fatal tillfallen per termin vikarierar enstaka timmar som i huvudsak planeras
och foljs upp av ordinarie ldrare, eller

3. undervisar en enskild elev eller en mindre elevgrupp.
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Undantag enligt forsta stycket ska ske restriktivt och far bara géras om lararen vid
en helhetsbedomning far goda forutsdttningar att bedriva undervisning och en rimlig
arbetssituation och kvaliteten pa undervisningen inte riskeras.

Undantag enligt forsta stycket 1 far endast ske pa ldrarens eget initiativ.

I paragrafen anges under vilka omstindigheter det ar tillatet att gora vissa
avsteg fran regleringen av undervisningstid och den tid for planering och
uppfo6ljning av undervisningen som foreskrivs i 3—8 §8.

De bestammelser som finns 1 3-8 §§ utgdr huvudregler. Avsteg enligt
forsta stycket innebér att en larare kan ges nagot mer undervisningstid eller
nagot mindre tid for planering och uppféljning &dn vad som foljer av
huvudreglerna.

Av forsta stycket forsta punkten framgéar att undantag far géras om léraren
bedomer att det inte far negativa konsekvenser for undervisningens kvalitet
eller lararens arbetssituation 1 6vrigt. Det kan t.ex. vara fallet nir en lirare
har lang erfarenhet och en arbetssituation i 6vrigt som medger nagot fler
undervisningstimmar. Det framgar av andra stycket att ett sadant undantag
endast kan komma i fraga pé lararens eget initiativ, se kommentaren till det
stycket.

Av andra punkten framgér att undantag far géras om lararen vid ett fatal
tillfallen per termin vikarierar enstaka timmar som i huvudsak planeras och
foljs upp av ordinarie ldrare. Det kan handla om nér en lirare pa kort varsel
behover vikariera for en kollega som ér tillfalligt sjuk eller vid annan
oplanerad franvaro. Att undantag kan goras for enstaka timmar innebar att
det endast kan handla om ett fital timmar vid varje tillfdlle. For att
undantaget ska fa tillimpas ska den vikarierande ldraren inte behdva planera
eller folja upp lektionen i nagon betydande omfattning. Syftet med
undantaget dr att skapa en viss flexibilitet for att kunna hantera oplanerade
hindelser. Om en ldrares undervisningstid under ett r understiger det storsta
tillatna antalet undervisningstimmar, och rektor i dvrigt bedomt att lararen
har goda forutséttningar att ha den hogsta nivan, far lararens tid tas i ansprak
for vikariat inom det aterstiende utrymmet utan att bestimmelsen om
undantag for vikarietid behover tillimpas. Undantaget behdver tillampas
forst ndr vikariatet medfor att ldrarens sammanlagda undervisningstid
Overstiger det arliga taket. Det dr viktigt att skolan har rutiner och
personalresurser att hantera sévél kort som langre franvaro av ldrare.

Av tredje punkten framgar att undantag far goras om liraren undervisar
en enskild elev eller en mindre elevgrupp. Med mindre elevgrupp avses hir
10 elever eller farre. Exempel pa undervisning som ofta sker i mindre
elevgrupper och dir det kan bli aktuellt med undantag ar extra studietid,
modersmalsundervisning,  stdodundervisning och undervisning av
specialldrare. Léxhjélp utanfor lektionstid som inte &r extra studietid enligt
10 kap. 5 a § skollagen é&r inte undervisning. Sédan tid omfattas darfor inte
av bestimmelserna i denna forordning. Undantaget kan dven bli aktuellt nér
ordinarie undervisning ges i mindre elevgrupper t.ex. av pedagogiska eller
praktiska skal.

Av andra stycket framgar att avsteg enligt forsta stycket ska ske restriktivt
och bara far goras om ldraren vid en helhetsbedomning far goda forutsatt-
ningar att bedriva undervisning, en rimlig arbetssituation och kvaliteten pa
undervisningens inte riskeras.

De mgjligheter som finns att gora avsteg fran bestimmelserna i 3-8 §§
regleras uttbmmande i forevarande paragraf. Det &r saledes inte tillatet att
frdngd huvudreglerna i 3-8 §§ av andra skal, t.ex. att skolan é&r liten eller
ligger 1 glesbygd, lararbrist eller besparingskrav.
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Det framgar av tredje stycket att ett sddant undantag som anges i forsta
stycket 1 bara far komma 1 frdga om det sker pa ldrarens eget initiativ. Detta
innebér att en rektor aldrig far tillimpa undantaget genom att pressa eller
tvinga en ldrare till att ta fler undervisningstimmar.
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