Regeringsbeslut 11

Regeringen 2026-05-21
S$2026/01052
Socialdepartementet Lakemedelsverket
Box 26

751 03 Uppsala

Uppdrag till Lakemedelsverket att se dver fragan om receptets
giltighetstid

Regeringens beslut

Regeringen ger Likemedelsverket i uppdrag att analysera och limna forslag
gillande giltighetstid pa ett recept som anvinds for férskrivning av
likemedel till manniska. Myndigheten ska dven analysera om det finns
mojlighet att utoka giltighetstiden for ett recept, samt 1 vilka fall detta i sa fall
bér vara mojligt och under vilka forutsittningar.

Inom ramen f6r uppdraget ska Likemedelsverket analysera vilka
konsekvenser en sadan dndring skulle fa pa andra regelverk samt pa
exempelvis expeditionsstod eller vardinformationssystem.

Analysen ska dven innehalla en beskrivning av vilka konsekvenser en sidan
torindring skulle innebéra for patienter, f6r varden och f6r apotek om
receptets giltighetstid utkas. Analysen ska sirskilt beskriva konsekvenser f6r
patientsikerhet.

Likemedelsverket ska dven darutéver analysera om farmaceuter ska kunna
torlinga vissa recept pa likemedel och i vilka fall detta i sa fall bor vara
mojligt.

Likemedelsverket ska dven limna forfattningsforslag.
Uppdraget kan exempelvis genomféras inom ramen f6r det uppdrag om

samverkansforum for frigor om likemedelsforskrivning som limnades i

januari 1 ar.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Likemedelsverket ska utféra uppdraget i nira dialog med
professionsforetridare, hilso- och sjukvarden och branschorganisationer fér
apotek. Dirutéver ska myndigheten fora dialog med nirliggande
myndigheter sisom Socialstyrelsen, E-hidlsomyndigheten och Tandvards-
och likemedelsf6rmansverket.

Likemedelsverket ska senast den 15 april 2027 limna en skriftlig
delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Likemedelsverket ska senast den 15 april 2028 ldimna en skriftlig
slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Redovisningen av uppdraget ska hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

Arendet

Av 11 § forordningen (2002:687) om likemedelsféormaner m.m. framgar att
en forskrivning pa recept dr giltig ett ar fran utfirdandet om inte forskrivaren
anger kortare giltighetstid. I samma paragraf anges att det ska framga av
torskrivningen hur manga ganger forskrivningen far expedieras.

Aven Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) reglerar hur linge
ett recept ar giltigt genom 4 kap. 15 § som anger att ett recept till midnniska
giller under ett ar fran den dag det utfiardas om inte forskrivaren anger
kortare giltighetstid.

Redan i dag ar det moijligt att ha kortare giltighetstid genom att forskrivaren
kan férkorta giltighetstiden pa receptet. Dock kan receptet inte gilla lingre
an ett ar. Det kan inte heller forlingas av farmaceuter.

For manga kroniskt sjuka patienter innebdr regleringen att recept bara ér
giltiga ett ar att de arligen behover kontakta hilso- och sjukvarden enbart for
att fornya sitt recept. I manga fall kan halso- och sjukvirden fornya receptet
utan nagon ytterligare kommunikation med patienten eller undersékning av
patientens symtom eller provsvar. I vissa fall krivs dock upptéljande
undersokningar for att sikerstilla att en sjukdom inte har forvirrats, att inte
biverkningar har uppstatt eller att behandlingen inte har uppnatt avsett syfte.
Regeringen tycker det ar viktigt att underlatta for patienter med kroniska
sjukdomar att inte beh6va fornya sina recept arligen och samtidigt undvika
virdbes6k som genomfors utan storre nytta for vare sig patient eller
vardpersonal.



Giltighetstiden pa ett recept kan ha betydelse daven f6r fragor om subvention
liksom for utformningen av de system som hanterar bade ordinationer,
torskrivningar och expeditioner av likemedel. Vid en forindring av en
reglering av giltighetstiden dr det ddrfor av stor vikt att kinna till vilka
konsekvenser en sadan dndring skulle fa. I andra linder kan farmaceuter
forlinga pa ett mer extensivt sitt an vad som ar mojligt 1 Sverige.

Av relevans kan vara att jimfora med andra linder i var nirhet dar ett recept
1 Finland med vissa undantag ar giltigt i tvd ar fran utfirdandet.

I och med att den nationella lakemedelslistan nu finns pa plats finns ocksa
ut6kade mojligheter f6r forskrivare att ta del av uppgifter om patientens
likemedelsbehandling och dirigenom gora en sakrare forskrivning av
likemedel, vilket torde kunna paverka mojligheten att ocksa forskriva for

lingre tider.

Pi regeringens vagnar

Jakob Forssmed

Anna Gyllenstrand

Kopia till

Socialstyrelsen
E-hilsomyndigheten
Tandvirds- och likemedelsformansverket
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