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Socialdepartementet Inspektionen fér vard och omsorg

Uppdrag till Inspektionen for vard och omsorg om forstarkt tillsyn
av sarskilda ungdomshem dar flickor vardas

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar it Inspektionen fér vard och omsorg (IVO) att forstirka
tillsynen av de sirskilda ungdomshem som vardar flickor enligt lagen
(1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga (LVU).

Uppdraget ska delredovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senaste den 26 juni 2026 och slutredovisas den 1 februari 2027.

For uppdragets genomforande far Inspektionen for vard och omsorg under
2026 anvanda hogst 3 000 000 kronor som ska redovisas mot det under
utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg uppforda anslaget
4:7 Bidrag till utveckling av socialt arbete m.m., anslagspost 20 del till IVO.

Bakgrund

Flickor placerade pa sarskilda ungdomshem har ofta stora och komplexa
vardbehov

Statens institutionsstyrelse (SiS) bedriver individuellt anpassad tvangsvard
enligt LVU och verkstiller sluten ungdomsvird enligt lagen (1998:603) om
verkstillighet av sluten ungdomsvard. De barn och unga som placeras pa de
sarskilda ungdomshemmen har ofta komplex problematik med omfattande
viard- och omsorgsbehov. En 6kande andel barn och unga har dven
kopplingar till kriminella miljéer. Det staller hga krav pa myndigheten med
hinsyn till att kunna erbjuda individuellt anpassad vard samt sakerstilla en
trygg och siker miljé pa de sirskilda ungdomshemmen.
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Ungefir en tredjedel av placerade barn och unga pa de sirskilda ungdoms-
hemmen ir flickor. Flickorna har ofta stora och sammansatta behov av vard
och stéd med fokus pa psykiatrisk problematik, somatisk vard, sociala
relationer, skadligt bruk och beroende, sexuellt riskbeteende, erfarenhet av
sexuella 6vergrepp och kriminalitet. En stor andel av de placerade flickorna
har en eller flera faststillda psykiatriska diagnoser och det ar relativt vanligt
forekommande att flickor under den tid de 4r placerade pa ett sirskilt
ungdomshem far uppsoka vard med anledning av akuta psykiatriska tillstand

som t.ex. suicidférs6k och sjilvskadebeteende.

Brister pa sarskilda ungdomshem for flickor

SiS har under de senaste aren fatt kritik och i flera granskningar av myndig-
hetens verksamhet har det framkommit brister och missférhallanden. IVOs
tillsyn fran 2024 visar bland annat pa brister gillande bemanning,
bemétande, vardkvalité, lokaler och hantering av klagomal. Det finns dven
rapporter om felaktig anvandning av avskiljningar och tvangsatgirder.

Kritik har sdrskilt riktats mot den vard som ges till flickor som ar placerade
pa de sirskilda ungdomshemmen. I IVO:s forstirkta tillsyn som genom-
fordes 2021-2022 framkom allvarliga brister 1 trygghet och sikerhet vid de
sarskilda ungdomshem dir flickor vardades (§2021/03345). Granskningen
visar att SiS 1 aterkommande fall tillimpat befogenheten om avskiljning pa
ett felaktigt sitt och att en stor andel flickor rapporterar upplevelser av
krinkningar och utsatthet under placeringen. En granskning av Statskontoret
pekar pa liknande brister och betonar behovet av att SiS anpassar verksam-
heten efter flickors problematik och behov (§2021/02644).

Satsningar for att starka varden for flickor

SiS har de senaste aren genomfort satsningar som syftar till att stirka den
vird som ges till flickor. Bland annat har dtgarder for att kunna varda flickor
1 mindre grupper och med hogre personaltithet genomforts. SiS har dven
inrattat en ny typ av avdelning, s.k. sirskilt forstarkta avdelningar, som
frimst dr avsedda att ge anpassad vard till flickor med autism eller intellekt-
uell funktionsnedsittning i kombination med hég férekomst av utagerande
vald. For att mota flickors sirskilda vardbehov har myndigheten 2025 dven
genomfort en intern omorganisation dir en sirskild avdelning f6r ungdoms-
hem som vardar flickor inrittats.



Regeringen har ocksa genomfort satsningar som omfattar alla barn och unga
som ir placerade pa de sirskilda ungdomshemmen men som har sirskilt stor
betydelse for vard som ges till flickor. Bland annat gav regeringen 2022
Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering 1 uppdrag att identi-
fiera och utvirdera alternativa metoder och arbetssitt till tvangsatgirder som
kan anvindas pa SiS (§2022/04744). Regeringen har ocksd beslutat om tvi
olika uppdrag till SiS och Socialstyrelsen att tillsammans med utvalda
regioner genomfoéra satsningar pa att stirka vardkedjan for barn och unga
som dr placerade pa SiS, dels f6r dem med stora behov av psykiatrisk vard,
dels f6r hela milgruppen barn och unga pa SiS (52024/02037,
§2025/00887). Vidare gav regeringen SiS 2021 i uppdrag att ta fram en plan
for att sikerstilla att myndigheten har tillging till den kompetens som
behovs for att méta behovet hos placerade barn och unga (§2021/02861). 1
SiS regleringsbrev for 2026 gavs myndigheten 1 uppdrag att stirka och
anpassa varden for barn och unga som utsatts for vald i nira relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck, sexuellt vald och sexuell exploatering,
inklusive sexuellt utnyttjande i pornografiska syfte (§2025/02147).

Narmare om uppdraget

Att tvangsomhinderta barn och unga med en placering inom last institut-
ionsvird dr en av de mest ingripande atgarder som samhallet kan vidta. Det
kommer med ett omfattande ansvar att sakerstilla att dels barn och unga far
den vird och det st6d de beh6ver och har ritt till, dels att miljon pa de sar-
skilda ungdomshemmen ér trygg och siker och fri fran krinkningar.

IVO genomfor varje ar tillsyn av samtliga av de sarskilda ungdomshemmen.
Regeringen bedomer dock att det finns behov av en fordjupad uppfoljning
av om de atgarder som genomforts de senaste dren har medfort 6kad trygg-
het och sikerhet pa hemmen och att flickor far vard som moter deras behov.
Dirfor ger regeringen IVO ett uppdrag om forstirkt tillsyn av de sirskilda
ungdomshem dir flickor vardas.

Regeringen uppdrar it IVO att forstirka tillsynen av de sirskilda ungdoms-
hem som vardar flickor enligt LVU. I uppdraget ingér att granska de atgirder
som SiS har genomfért sedan den tidigare forstirkta tillsynen genomfordes
2021-2022 samt folja upp att de brister och missférhallanden som da identi-
fierades har avhjilpts. IVO ska sirskilt granska SiS anvindning av avskilj-
ningar och tvangsatgiarder samt granska myndighetens kompetens och
bemanning pa de sirskilda ungdomshem som virdar flickor.



Nir uppdraget utforts ska IVO beakta andra uppdrag som har baring pa
fragan, diribland uppdraget att stirka och utveckla tillsynen inom omradet
psykisk hilsa och suicidprevention (§2025/01452).
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