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Remissvar

Ett smittskydd for framtiden (SOU 2026:25)

Sammanfattande stallningstagande

Noaks Ark valkomnar i huvudsak utredningens forslag. Vi bedomer att utredningen
presenterar forslag till ett modernt, kunskapsbaserat och proportionerligt smittskydd
som battre dverensstammer med dagens medicinska kunskap, manskliga rattigheter och
folkhadlsomassiga behov.

Sarskilt valkomnar vi forslaget att avskaffa informationsplikten vid hiv vid sexuella kontakter.
Forslaget innebar en nodvandig anpassning av lagstiftningen till dagens vetenskapliga
kunskap om hivbehandling och smittsamhet. Vi bedomer att reformen har potential att
minska stigma, starka rattssakerheten och bidra till ett mer tillitsbaserat forhaliningssatt inom
smittskyddet

Samtidigt vill Noaks Ark betona att lagandringar i sig inte ar tillrackliga. For att reformerna ska
fa avsedd effekt kravs nationella insatser mot hivrelaterat stigma, utbildning av vardpersonal,
bred informationsspridning samt fortsatta investeringar i testning och prevention.

Remissmatris

Kapitel 2. En ny inriktning for smittskyddet
Kapitel 2.2, s. 102-106

Férslag: Smittskyddet ska i hogre grad bygga pa frivillighet, individens vilja och férmaga att
begransa smittspridning genom rad och stod.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:

Noaks Ark valkomnar forslaget men vill lyfta att erfarenheter fran hivomradet visar att
kunskap, stod och tillit &r mer effektiva verktyg for langsiktig beteendeforandring an
kontrollbaserade atgarder.

Vi anser att denna princip bor fa ett tydligare genomslag i statens finansiering av
forebyggande insatser och i stod till civilsamhallet, samt sakerstalla att rad och stéd kan
erbjudas, vara individanpassat och jamlikt over landet.
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Kapitel 3. En flexiblare ordning for klassificering

av sjukdomar
Kapitel 3.2.1,s.120-124

Forslag: Kostnadsfrinet bor kunna gélla fler sjukdomar an allmanfarliga sjukdomar.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Ekonomiska barridrer ar ett valkant hinder for testning och tidig diagnostik. Noaks Ark anser
att regeringen sarskilt bor framja kostnadsfri provtagning och behandling for att minska sena
hivdiagnoser.

Kapitel 3.2.2, s. 124-129

Forslag: Regeringen ska kunna besluta om ytterligare sjukdomar som omfattas av
kostnadsfrihet.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Forslaget ger ett mer flexibelt system som battre kan anpassas till framtida epidemiologiska
forandringar.

Kapitel 3.3.2, s. 135-140
Forslag: Lopande dversyn av sjukdomsklassificeringar.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Oversyner bor genomforas transparent och inkludera representanter fran profession,
forskning och civilsamhalle.
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Kapitel 4. Informationsplikt vid hiv

Kapitel 4.6, s. 175-180
Forslag: Skyldigheten att informera sexpartner om hiv bor avskaffas.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Noaks Ark anser att detta ar utredningens viktigaste forslag.

Forslaget:
* harmoniserar lagstiftningen med modern medicinsk kunskap och internationell praxis och
rekommendationer.
* speglar evidensen bakom U=U
- starker integriteten och sjalvbestammandet for personer som lever med hiv
- forbattrar proportionaliteten i smittskyddslagstiftningen.

Vi delar utredarens bedémning att informationsplikten blivit normbildande pa ett satt som
bidragit till stigmatisering av personer som lever med hiv. Stigmat kvarstar och finns starkt
i andra lander som aldrig eller delvis haft en lagstigning om informationsplikt. Vi ser darfor
positivt pa utredningens forslag. Samtidigt vill vi betona att for att minska stigmat behovs

aven andra insatser.

| dagslaget rader en moment 22 situation dar >97% av alla som lever med hiv redan ar
undantagna informationsplikten samtidigt som >85% av Sveriges befolkning anser att
personer som lever med hiv har en skyldighet (oavsett lagforslag) att beratta om sin
diagnos. Vi ser darfor att en lagadndring behover atfoljas av kompletterande insatser och
strukturellt stod (nationella kampanjer for att minska stigmat, starkt stod till civilsamhallet,
handlingskraftiga uppdrag till beroérda myndigheter, samordning med regionerna) for att
reellt minska stigmatiseringen.
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Kapitel 5. Rattigheter och skyldigheter for

enskilda
Kapitel 5.6, s. 213-220

Férslag: Forhallningsregler ska endast ges nar rad inte kan ges i samforstand.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kapitel 5.7, s. 220-224
Férslag: Forhallningsregler ska vara individuellt utformade.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kapitel 5.8-5.10, s. 224-231
Férslag: Tidsbegransning, omproévning och dokumentation av forhaliningsregler.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Forslagen starker rattssakerheten och minskar risken for oproportionerliga ingripanden.

Kapitel 5.11, s. 231-233

Forslag: Informationsplikten avskaffas men informationsskyldighet kan i vissa fall meddelas
som individuell férhaliningsregel.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Videlar beddmningen att individuella och riskbaserade bedémningar ar mer andamalsenliga
an ett generellt krav.

Kapitel 5.14, s. 248-251
Férslag: Den enskilde ska ha uttrycklig ratt till réd och stod.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:

Vianser att detta bor kompletteras med ett tydligare erkannande av civilsamhallets roll som
stodgivare. Det behover sédkerstéllas att ratten till rdd och stdd ska vara jamlikt dver hela
landet samt vara individanpassat.
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Kapitel 6. Rikskod

Kapitel 6.4-6.5, s. 275-289
Forslag: Rikskodssystemet ska avskaffas efter dversyn av SmiNet.
Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:
Forutsatt att integritetsskydd, epidemiologisk uppfdljning och smittsparning sakerstalls
bedomer Noaks Ark att systemet kan avvecklas.

Kapitel 7. Starkt skydd mot omfattande
smittspridning
Kapitel 7.1.8, s. 326—-339

Forslag: Folkhalsomyndigheten ska i undantagsfall kunna besluta om extraordinara
smittskyddsatgarder i vantan pa regeringsbeslut.

Noaks Arks svar: Tillstyrker i huvudsak.

Kommentar:
Befogenheterna bor omges av tydliga krav pa proportionalitet, transparens och rattssakerhet.

Kapitel 7.2, s. 343-370
Férslag: Nationellt samordningsansvar for vardhygien.

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kapitel 7.2, s. 343 - ff

Forslag: Regional smittskyddslakare och tydligare organisatorisk placering av
smittskyddsfunktionen

Noaks Arks svar: Tillstyrker.

Kommentar:

Noaks Ark beddmer att en tydligare organisatorisk placering av smittskyddsfunktionen
under politisk néamnd i regionen ocksa kan starka samverkan mellan regioner, kommuner,
civilsamhalle och andra aktdrer inom prevention, smittsparning och beredskapsarbete.
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Ytterligare synpunkter fran Noaks Ark

1. Nationell strategi mot hivrelaterat stigma

Noaks Ark foreslar att regeringen ger Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta fram en
nationell kampanj riktat till allmé&nheten och vissa prioriterade malgrupper samt utokad
informationsinsats till vardgivare avseende hivrelaterat stigma.

Lagandringar ar viktiga men otillrackliga for att forandra normer, attityder och
diskriminerande strukturer.

2. Nationell implementeringsplan
Noaks Ark foreslar att regeringen tar fram en implementeringsplan infor ikrafttradandet 1 juli
2027.

Planen bor omfatta:
- utbildning av vardpersonal
* nationella kunskapsstod
* patientinformation
+ informationskampanjer
+ uppfdljning av stigma
+ uppfoljning av testningsgrad.

Civilsamhallet bor inkluderas i denna plan. Samordning och inkludering av stat, regioner,
kommuner, myndigheter och civilsamhallet ar en forutsattning.

3. Minska sena hivdiagnoser
Noaks Ark vill sarskilt framhalla behovet av:
- Okad hivtestning
* uppsokande testverksamhet
* opt-out-testning
+ sjalvtestning
+ hemtestning
- forbattrad tillgang till Prep.

Ge Folkhalsomyndigheten en starkare roll och tydligt uppdrag att ta fram stod och vagledning
for regionerna.
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4. Civilsamhallets roll

Civilsamhallet bor tydligare erkannas som en central aktor i det svenska smittskyddet.
Organisationer som Noaks Ark nar grupper som ofta inte nds genom ordinarie vardstrukturer
och bidrar till bade prevention, testning, stéd och kunskapsspridning.

5. Fast Track Cities

Region Stockholm har anslutit sig till Fast Track Cities. Noaks Ark anser att genomférandet av
SOU 2026:25 bor ses som ett viktigt verktyg for att nd malen om noll nya hivoverféringar, noll
stigma och forbattrad tillgang till prevention och vard.

Sammanfattande slutsats

Noaks Ark tillstyrker huvuddelen av utredningens forslag. Sarskilt valkomnas avskaffandet av
informationsplikten vid hiv. For att reformerna ska fa full effekt kravs dock att lagandringarna
kompletteras med nationella satsningar pa for att reducera stigma, utbilda, testa, prevention
samt ett langsiktigt stod till civilsamhallet.

Stockholm / 2026-08-21
Teymur Noori
Forbundsordforande Riksforbundet Noaks Ark

Stockholm /2026-08-21
Torsten Lindstrom
Styrelseordférande, Noaks Ark Stockholm
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Bilaga. Remissmatris

Forfattningsforslag

SOU-referens

NOAKS ARK

stallningstagande

Kommentar

Forslag till lag om andring i
smittskyddslagen (2004:168)

Kap.1.1,s.39-70

Tillstyrker i huvudsak

Noaks Ark valkomnar
moderniseringen av
smittskyddslagstiftningen
och de férandringar som
starker proportional-
itet, rattssakerhet och
anpassning till modern
medicinsk kunskap.

Avskaffande avinformationsplikten
vid hiv

Kap. 1.1, s.39-70 (utveck-
lasikap. 4 och 5)

Tillstyrker starkt

Forslaget harmoniser-
ar lagen med dagens
kunskap om hiv och U=U
samt minskar stigma och
diskriminering.

Forhallningsregler endast narradinte | Kap.1.1,s.39-70 Tillstyrker Noaks Ark ser positivt
kan ges i samférstand pa okad frivillighet och
individanpassning.
Individuellt utformade Kap.1.1,5.39-70 Tillstyrker Starker proportionalitet
forhalliningsregler och rattssdkerhet.
Tidsbegransning och regelbunden Kap.1.1,s.39-70 Tillstyrker Noaks Ark valkomnar
omproévning av forhalliningsregler starkt rattssakerhet.
Ratt till rdd och stod i Kap.1.1,s.39-70 Tillstyrker Viktig forstarkning av
smittskyddslagstiftningen patientperspektivet.
Avskaffande av rikskod efter dversyn Kap.1.1,5.39-70 Tillstyrker Forutsatter bibehallen

av SmiNet

epidemiologisk
uppféljning och

integritetsskydd.

Andring i miljébalken Kap.1.2,s.70 Ingen synpunkt Beror inte Noaks Ark
karnverksamhet.

Andring i socialférsakringsbalken Kap.1.3,s.71-72 Tillstyrker Konsekvensandringar
kopplade till

Andring i epizootilagen Kap.1.4,s.73 Ingen synpunkt Utanfor Noaks Ark
verksamhetsomrade.

Andring i zoonoslagen Kap.1.5,s.74 Ingen synpunkt Utanfor Noaks Ark
verksamhetsomrade.

Andring i livsmedelslagen Kap.1.6,s.75 Ingen synpunkt Utanfor Noaks Ark
verksamhetsomrade.
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Andring i lagen om skydd mot Kap.1.7,s.76-78 Tillstyrker i huvudsak Noaks Ark stodjer

internationella hot mot manniskors starkt beredskap men

halsa framhaller vikten av
proportionalitet och
manskliga rattigheter.

Andring i offentlighets- och Kap.1.8,s.79 Tillstyrker Integritetsskydd ar

sekretesslagen sarskilt viktigt for
personer som lever med
hiv.

Andring i lagen om tillfallig stangning Kap. 1.9, s.80-81 Ingen sarskild synpunkt | Noaks Ark noterar

av verksamheter pa skolomradet forslaget.

Andring i smittskyddsférordningen Kap. 1.10, s. 82-85 Tillstyrker i huvudsak Forordningsandringarna
foljer logiskt av
lagandringarna.

Andring i férordningen om Kap.1.11,s.86 Tillstyrker Konsekvensandring.

lakarvardsersattning

Andring i férordningen om Kap.1.12,s.87 Ingen synpunkt Utanfor Noaks Ark

Overvakning av zoonoser verksamhetsomrade.

Andring i livsmedelsférordningen Kap.1.13,s.88 Ingen synpunkt Utanfor Noaks Ark
verksamhetsomrade.

Andring i férordningen om Kap.1.14,s.90 Tillstyrker Noaks Ark stodjer

vardavgifter for personer utan atgarder som underlattar

tillstand tillgang till vard och
smittskyddsinsatser.

Andring i Folkhalsomyndighetens Kap.1.15,s.91 Tillstyrker Starkt nationellt ansvar

instruktion for vardhygien och
smittskydd ar positivt.
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