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YTTRANDE ÖVER REMISS AV SLUTBETÄNKANDET ETT SMITTSKYDD FÖR FRAMTIDEN (SOU 2026:25) 

 
Region Västmanland har fått möjligheten att lämna synpunkter på remiss av 
slutbetänkandet Ett smittskydd för framtiden (SOU 2026:25). 
 
Nedan följer Region Västmanlands synpunkter på respektive kapitel. 
 
1. Författningsförslag 

• 1.1 Förslag till lag om ändring i smittskyddslagen (2004:168) 

• 1.2 Förslag till lag om ändring i smittskyddsförordningen (2004:255) 

• 1.3 Övriga lagförslag 

o Inga kommentarer. Följer av förslagen i utredningen. 

2. En ny inriktning för smittskyddet 

o Inga kommentarer. 

3. En flexiblare ordning för klassificering av sjukdomar 

o Det är rimligt att de regler som gäller för kostnadsfrihet för 
läkemedel avsedda för allmänfarlig sjukdom också kan gälla för 
andra sjukdomar. 

o Region Västmanland har inga invändningar mot att 
smittskyddsläkarnas befogenheter vid vissa smittspårningspliktiga 
sjukdomar förstärks. 

o Det finns absolut ett behov av att klassificeringen av sjukdomarna 
i smittskyddslagen ses över och att en löpande översyn görs i 
enlighet med utredningens förslag.  

4. Utredningens överväganden om informationsplikt vid hiv 

o Förslaget är rimligt och väl förankrat i den medicinska 
utvecklingen där de allra flesta personer med HIV har en 
välbehandlad och väl inställd sjukdom som innebär att de har så 
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låga virusnivåer att de inte smittar. Informationsplikten bör 
därför tas bort i enlighet med utredningens förslag. 

5. Ändamålsenliga rättigheter och skyldigheter i praktiken 

o Det är bra att reglerna kring förhållningsregler blir tydligare 
avseende hur länge de gäller samt hur de förmedlas etc. 

o Det är tilltalande att förhållningsregler endast ges när detta är 
nödvändigt och där praktiska och medicinska råd inte är 
tillräckligt för att nå samförstånd. Region Västmanland delar 
utredningens uppfattning att det är en fördel att bygga på det 
förtroende som finns mellan läkare och patient och att de allra 
flesta människor inte vill skada eller smitta andra människor. Råd 
och stöd kommer då i de allra flesta fall tjäna sitt syfte.   

o Ovanstående kommer sannolikt initialt leda till en osäkerhet hos 
behandlande läkare, varför en utbildningsinsats av vad 
förändringen innebär kommer att krävas. Ett bra 
underlag/vägledning kommer att krävas och bör tillhandahållas 
av Folkhälsomyndigheten som en utgångspunkt för 
smittskyddsenheternas stöd till behandlande läkare. 

6. Ändamålsenliga uppgifter vid övervakning av sexuellt överförbara sjukdomar 

• Det är stora patientsäkerhetsrisker förknippade med det system som idag 
råder eftersom det finns risk att blanda ihop patienter med samma 
rikskod. Sannolikt sker tillämpningen idag inte alltid på det sätt som har 
varit intentionen med användandet av rikskod.  

• Region Västmanland delar utredningens uppfattning om att anmäla vissa 
sjukdomar med rikskod inte är ändamålsenlig och bör tas bort.  

7. Ytterligare stärkt skydd mot omfattande smittspridning 

o Det leder till en del oklarheter när ansvaret för de vårdhygieniska 
frågorna på nationell nivå är delat mellan Socialstyrelsen och 
Folkhälsomyndigheten.  

o Det är därför bra att Folkhälsomyndigheten får ett samordnande 
ansvar och att en särskild instruktion för detta upprättas. 

• 7.3 Organisatoriska frågor som rör smittskyddsläkaren 
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o Det är rimligt att smittskyddsläkaren organisatoriskt ligger direkt 
under hälso- och sjukvårdsdirektören. En annan placering ger 
begränsad möjlighet att planera, organisera och leda 
smittskyddet i regionen enligt skrivningen i Smittskyddslagen. Det 
är dock inte rimligt att lagstifta om detta eftersom det inskränker 
det kommunala självstyret. Förslaget avstyrkes därför. 

8. Förslagens förenlighet med grundläggande fri- och rättigheter och barns 
rättigheter 

• Inga kommentarer 

10. Ikraftträdande och övergångsbestämmelser 

• Inga kommentarer 

11. Förslagens konsekvenser 

• Inga kommentarer 

 
 
För Region Västmanland 
 
 
 

Jonas Cederberg 
 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 
 

 
 
 


	Yttrande över remiss av slutbetänkandet Ett smittskydd för framtiden (SOU 2026:25)


<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams true

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages false

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages false

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.76

    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages false

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 600

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<

    /SVE <>

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks true

      /IncludeHyperlinks true

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.250000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice




		

		

		



		

		YTTRANDE

		1 (1) 



		

		Datum

2026-08-26

		Vårt diarienummer

[bookmark: topLevelIdentifier][bookmark: _Hlk89941442]HSF260351

[bookmark: c_ExternDnrLabel]

[bookmark: c_ExternDnr]



		Hälso- och sjukvårdsförvaltningen



		

		



		[bookmark: topLevelInitiatedName][bookmark: c_TopLevelInitiatedCo]Regeringskansliet, Socialdepartementet 

[bookmark: topLevelInitiatedAddress]

[bookmark: topLevelInitiatedZipCode][bookmark: topLevelInitiatedCity] 



		

		





 



 

		

		

		



		

		YTTRANDE

		1 (2) 



		

		 Datum

2026-08-26

		Vårt diarienummer

[bookmark: topLevelIdentifier_repeat]HSF260351

[bookmark: c_ExternDnrLabel_repeat]

[bookmark: c_ExternDnr_repeat]



		

		

		









[bookmark: Title]Yttrande över remiss av slutbetänkandet Ett smittskydd för framtiden (SOU 2026:25)



Region Västmanland har fått möjligheten att lämna synpunkter på remiss av slutbetänkandet Ett smittskydd för framtiden (SOU 2026:25).

Nedan följer Region Västmanlands synpunkter på respektive kapitel.

1. Författningsförslag
1.1 Förslag till lag om ändring i smittskyddslagen (2004:168)
1.2 Förslag till lag om ändring i smittskyddsförordningen (2004:255)
1.3 Övriga lagförslag
Inga kommentarer. Följer av förslagen i utredningen.
2. En ny inriktning för smittskyddet
Inga kommentarer.
3. En flexiblare ordning för klassificering av sjukdomar
Det är rimligt att de regler som gäller för kostnadsfrihet för läkemedel avsedda för allmänfarlig sjukdom också kan gälla för andra sjukdomar.
Region Västmanland har inga invändningar mot att smittskyddsläkarnas befogenheter vid vissa smittspårningspliktiga sjukdomar förstärks.
Det finns absolut ett behov av att klassificeringen av sjukdomarna i smittskyddslagen ses över och att en löpande översyn görs i enlighet med utredningens förslag. 
4. Utredningens överväganden om informationsplikt vid hiv
Förslaget är rimligt och väl förankrat i den medicinska utvecklingen där de allra flesta personer med HIV har en välbehandlad och väl inställd sjukdom som innebär att de har så låga virusnivåer att de inte smittar. Informationsplikten bör därför tas bort i enlighet med utredningens förslag.
5. Ändamålsenliga rättigheter och skyldigheter i praktiken
Det är bra att reglerna kring förhållningsregler blir tydligare avseende hur länge de gäller samt hur de förmedlas etc.
Det är tilltalande att förhållningsregler endast ges när detta är nödvändigt och där praktiska och medicinska råd inte är tillräckligt för att nå samförstånd. Region Västmanland delar utredningens uppfattning att det är en fördel att bygga på det förtroende som finns mellan läkare och patient och att de allra flesta människor inte vill skada eller smitta andra människor. Råd och stöd kommer då i de allra flesta fall tjäna sitt syfte.  
Ovanstående kommer sannolikt initialt leda till en osäkerhet hos behandlande läkare, varför en utbildningsinsats av vad förändringen innebär kommer att krävas. Ett bra underlag/vägledning kommer att krävas och bör tillhandahållas av Folkhälsomyndigheten som en utgångspunkt för smittskyddsenheternas stöd till behandlande läkare.
6. Ändamålsenliga uppgifter vid övervakning av sexuellt överförbara sjukdomar
Det är stora patientsäkerhetsrisker förknippade med det system som idag råder eftersom det finns risk att blanda ihop patienter med samma rikskod. Sannolikt sker tillämpningen idag inte alltid på det sätt som har varit intentionen med användandet av rikskod. 
Region Västmanland delar utredningens uppfattning om att anmäla vissa sjukdomar med rikskod inte är ändamålsenlig och bör tas bort. 
7. Ytterligare stärkt skydd mot omfattande smittspridning
Det leder till en del oklarheter när ansvaret för de vårdhygieniska frågorna på nationell nivå är delat mellan Socialstyrelsen och Folkhälsomyndigheten. 
Det är därför bra att Folkhälsomyndigheten får ett samordnande ansvar och att en särskild instruktion för detta upprättas.
7.3 Organisatoriska frågor som rör smittskyddsläkaren
Det är rimligt att smittskyddsläkaren organisatoriskt ligger direkt under hälso- och sjukvårdsdirektören. En annan placering ger begränsad möjlighet att planera, organisera och leda smittskyddet i regionen enligt skrivningen i Smittskyddslagen. Det är dock inte rimligt att lagstifta om detta eftersom det inskränker det kommunala självstyret. Förslaget avstyrkes därför.
8. Förslagens förenlighet med grundläggande fri- och rättigheter och barns rättigheter
Inga kommentarer
10. Ikraftträdande och övergångsbestämmelser
Inga kommentarer
11. Förslagens konsekvenser
Inga kommentarer




För Region Västmanland







		Jonas Cederberg
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