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Socialstyrelsen

Uppdrag om forbattrad tillgang till halso- och sjukvard och
tandvard for barn och unga som vardas pa SiS

Regeringens beslut

Regeringen ger Statens institutionsstyrelse (SiS) och Socialstyrelsen i uppdrag
att genomfora insatser for att forbittra tillgangen till hilso- och sjukvard och
tandvard for de barn och unga som virdas pa de sarskilda ungdomshemmen.
Syftet med uppdraget dr att skapa bittre forutsittningar f6r att malgruppen
far iandamalsenliga insatser utifran sina hilso- och sjukvardsbehov och
tandvardsbehov och att malgruppen ges en god och sammanhillen vard
samt att de l0sningar som bidrar till 6nskat resultat integreras i ordinarie
strukturer och verksamheter hos berorda aktorer. Utvecklingsarbetet syftar
ocksa till en trygg utslussning och stirkt samverkan med hilso- och

sjukvarden, socialtjdnsten och tandvarden.

Nir uppdraget utfors ska SiS och Socialstyrelsen fora dialog med och
inhdmta kunskap och erfarenheter fran berérda myndigheter, diribland
Inspektionen for vard och omsorg, Myndigheten for digital forvaltning, och
Utredningen om en reform av den statliga barn- och ungdomsvarden for en
trygg och kvalitativ vard (S 2024:01), Sveriges Kommuner och Regioner,
regioner, kommuner, barn och unga som vardas pa SiS samt 6vriga aktorer
som ir relevanta for uppdragets genomfoérande, sisom patient-, brukar- och
anhorigorganisationer och barnritts- och ungdomsorganisationer.

Inom ramen f6r uppdraget ska Socialstyrelsen under 2026—2027 fordela
medel till de regioner som deltar i utvecklingsarbetet.

SiS ska ansvara for att hilla samman redovisningarna av uppdraget. Myndig-
heterna ska senast den 30 september 2026 och den 30 september 2027 limna
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delredovisningar av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
Delredovisningarna ska innehalla en beskrivning av genomférda aktiviteter
och resultat samt en bedomning av fortsatta utvecklingsbehov inom

omradet.

Myndigheterna ska senast den 30 november 2028 limna en slutredovisning
av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet). Slutredovisningen
ska innehalla en samlad analys av utvecklingsarbetet, en bedémning av
maluppfyllelse av de medel som har férdelats f6r andamalet samt en
beskrivning av och forslag pa hur utvecklingsarbetet efter uppdragets slut
kan integreras i och fortga i ordinarie strukturer samt hur samverkan mellan
berorda aktorer langsiktigt kan stirkas.

Redovisningen av uppdraget ska hinvisa till diarienumret f6r detta beslut.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2025 anvinda 1 000 000 kronor som
ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2025 uppforda anslaget 4:7 Bidrag till utveckling av
socialt arbete m.m. anslagsposten 4 Utvecklingsmedel.

For uppdraget far SiS anvinda hégst 2 000 000 kronor som ska redovisas
mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvird och social omsorg for
budgetaret 2025 uppforda anslaget anslag 4:6 Statens institutionsstyrelse.

Arendet

Barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet har betydligt sdmre
hilsa och storre behov av halso- och sjukvird, och tandvard, dn andra
jamnariga. I flera kartliggningar av vardbehoven hos barn och unga pa SiS
sarskilda ungdomshem framkommer att malgruppen har omfattande
psykiatriska vardbehov och stor férekomst av psykiatrisk samsjuklighet samt
en eftersatt tandhilsa jimfort med andra jimnariga. Trots det har mal-
gruppen samre tillgang till hilso- och sjukvard och tandvard, vilket hinger
samman med hinder kopplat till bl.a. organisation, rutiner, resurser och
prioriteringar hos bade SiS och regionerna.

Regioner har enligt hilso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL, ett ansvar att
bl.a. till den som ir bosatt inom regionen erbjuda savil 6ppen som sluten
hilso- och sjukvard. Enligt tandvérdslagen (1985:125) ska regioner bl.a. till
den som ir bosatt inom regionen erbjuda fullstindig och regelbunden



tandvard till och med det ar da personen fyller 19 ar. Regionens ansvar
omfattar d4ven omedelbar hilso- och sjukvard och tandvard 4t den som inte
ar bosatt inom regionen. Regionens ansvar omfattar ocksd barn och unga
som dr placerade utanfér hemmet. Enligt 16 kap. 3 § 3 HSL ska regionen
inga en 6verenskommelse med kommunen om ett samarbete i friga om bl.a.

barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

I betinkandet Barn och unga i samhallsvard (SOU 2023:66) beskrivs svarig-
heterna for barn och unga att fa sina hilso- och sjukvardsbehov samt tand-
vardsbehov tillgodosedda. Den bild som framkommer visar pa ett stort
utvecklingsbehov rérande tillgangen till hilso- och sjukvard f6r malgruppen.
Utredningen féreslar att regeringen bor ge Socialstyrelsen i uppdrag att i
samverkan med SiS och ber6rda regioner analysera och beskriva hur de
strukturer f6r samverkan som byggts upp i arbetet med integrerad vard kan
vara en del av den ordinarie samverkan mellan SiS och regionerna. Utred-
ningen féreslar ocksa att regeringen bor initiera ett utvecklingsarbete for att
préva mobila team och digitala 16sningar for att barn och unga som vardas i
sirskilda ungdomshem ska fa en 6kad tillgianglighet till regionens hilso- och
sjukvard och tandvard.

I budgetpropositionen (prop. 2024/25:1, bet.2024/25:SoU1, rskr
2024/24:92) foreslog regeringen att 8 miljoner kronor avsitts till regionerna
och 343 miljoner kronor till kommunerna i syfte att stirka samhallsvardens
innehall och kvalitet utifran forslagen i betinkandet For barn och unga i
samhaillsvard (SOU 2023:606), bl.a. nir det giller vardkedjan for placerade
barn och unga. Medlen till regionerna omfattar kostnader for att en likare
respektive tandlakare ska ansvara f6r hilsoundersékning av barn och unga i
samhaillsvard och att regionen ansvarar for lakartillgangen pa SiS.

I syfte att utveckla insatserna nir det giller tillgangen till vard och stéd for
barn som vardas pa SiS sirskilda ungdomshem och som har behov av
psykiatrisk vard har regeringen vidtagit flera atgirder. Under 2025 avsitts
t.ex. drygt 1,6 miljarder kronor genom en 6verenskommelse mellan staten
och SKR inom omrédet psykisk hilsa och suicidprevention. Overens-
kommelsen innehaller riktade medel till regioner och kommuner f6r att
utveckla insatserna till personer med komplexa behov med sarskilt fokus pa
bl.a. tvangsvard, insatser som frimjar psykisk hilsa och férebygger psykisk
ohilsa bland barn och unga och stirkt suicidpreventivt arbete
(§2025/00159). Regeringen har dven tillsatt utredningen En reform av den



statliga barn- och ungdomsvarden for en trygg och kvalitativ vard
(82024:01). Syftet dr att stirka den statliga barn- och ungdomsvardens
vardande uppdrag och del i vardkedjan for att sakerstalla att barn och unga
ges en trygg och kvalitativ vard, skola och behandling (dir. 2024:13). Den
16 april beslutade regeringen om ett tilliggsdirektiv (S 2025:39) till utred-
ningen. Utredaren ska nu ocksa bl.a. analysera behovet av att inom den
statliga barn- och ungdomsvarden kunna ta del av fler uppgifter om barn
och unga fran andra myndigheter och utreda och ta stillning till behovet av
torindrade regler om personuppgiftsbehandling, i form av t.ex. en register-
lag. Uppdraget ska slutredovisas senast den 2 mars 2026. En delredovisning
ska limnas senast den 6 november 2025.

I september 2019 gav regeringen i uppdrag till Socialstyrelsen att, i nira
samverkan med SiS, genomfora ett utvecklingsarbete avseende viss verk-
samhet vid SiS (52019/03898). I uppdraget har ingitt att férbereda och
samordna ett utvecklingsarbete 1 form av ett pilotprojekt i psykiatrin och vid
SiS for att forbattra varden for vissa unga som vardas vid SiS med stéd av
lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vird av unga (LVU) och
som dven har stora behov av psykiatrisk vard. Den 21 november 2024 gav
regeringen Socialstyrelsen och SiS i uppdrag att fortsitta genomfora ett
utvecklingsarbete for att forbattra varden for barn och unga som vardas pa
SiS och som har stora behov av psykiatrisk vird (§2024/02037). Uppdraget
ska slutredovisas den 30 november 2028.

Regeringen anser att det dr angeldget att genomféra fler utvecklingsinsatser
for att sikerstilla att barn och unga som vardas pa SiS sirskilda ungdoms-
hem har tillgang till hilso- och sjukvard, och tandvird, utifran sina behov.

Narmare om uppdraget

SiS ska, tillsammans med deltagande regioner, genomfora ett utvecklings-
arbete for att utveckla den ordinarie samverkan och etablera strukturer dem
emellan fOr att bittre kunna méta behoven av hilso- och sjukvard samt
tandvard hos de barn och unga som vardas pa de sirskilda ungdomshemmen
och som slussas ut fran dessa. Det finns ett behov av att varden 1 storre
utstrickning ska kunna ges pa plats 1 de sirskilda ungdomshemmen f6r att
malgruppen ska kunna fa sina vardbehov tillgodosedda. I genomférandet av
uppdraget kan t.ex. mobila team, digitala l16sningar och arbetssitt som bidrar
till en god och sammanhallen vard utvecklas och prévas for att 6ka tillging-



ligheten till hilso- och sjukvardsinsatser samt tandvardsinsatser f6r mal-
gruppen.

SiS ska samordna utvecklingsarbetet. Socialstyrelsen ska, genom ett
ansOkningsfoérfarande, prioritera och férdela medel till regionerna i syfte att
stodja deras deltagande i utvecklingsarbetet 2026—2027. Socialstyrelsen ska
ocksa specificera de villkor som ska vara férenade med statsbidraget inom
ramen for uppdragets andamal. I arbetet med att fordela medel till region-
erna ska Socialstyrelsen inhamta synpunkter fran SiS. Socialstyrelsen ska
ocksa frimja spridning av information, kunskap och lirdomar frin
utvecklingsarbetet dven till de regioner som inte deltar 1 utvecklingsarbetet.
Socialstyrelsen ska ocksa stodja regionerna, berérda kommuner och SiS 1
genomforandet av utvecklingsarbetet.

Utgangspunkt for uppdraget dr nu gillande regelverk och ansvarsférdelning
samt att synergieffekter ska kunna tillvaratas 1 relation till uppdraget om att
torbattra varden for barn och unga pa SiS sarskilda ungdomshem som har
stora behov av psykiatrisk vard (§2024/02037).

Socialstyrelsen och SiS ska nir uppdraget utfors, utéver barnrittsperspek-
tivet, genomgiende beakta funktionshinderperspektivet och jamstilldhets-
perspektivet, sarskild det jamstélldhetspolitiska delmaélet om jaimstalld hilsa.
I enlighet med detta ska eventuell statistik som presenteras inom ramen for
uppdraget sa langt som mojligt redovisas konsuppdelad.

Regeringen avser att avsitta medel f6r uppdragets genomférande dven under
perioden 20262027, under forutsittning att riksdagen har anvisat medel for
det aktuella anslaget.



Pa regeringens vagnar

Jakob Forssmed

Greta Lundberg

Kopia till

Socialdepartementet/ HC, SL
Finansdepartementet/ BA, K, SFO
Arbetsmarknadsdepartementet/JAM
Forvaltningsavdelningen/EKA
Inspektionen for vard och omsorg
Myndigheten for digital forvaltning
riksdagens socialutskott

regionerna

Sveriges Kommuner och Regioner
Utredningen om en reform av den statliga barn- och ungdomsvarden for en trygg
och kvalitativ vard (S 2024:01)
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