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God och nara vard

En reform for ett héllbart hilso- och sjukvardsystem

Sammanfattning

Arjeplogs kommun har fatt mdjligheten att yttra sig om betéinkandet ”God och néra vard- en
reform for ett hallbart hilso- och sjukvardssystem”. Bra fungerande former for en forstarkt
primérvard, bdde den med region som huvudman och den som har kommunen som huvudman,
ar helt avgorande for en kommun med Arjeplogs geografiska och demografiska utmaningar.

Arjeplogs kommun instdmmer i och tillstyrker mycket av det som utredningen l&dmnar som
forslag. Vart yttrande fokuserar pa de omraden som vi bedomt ar av sdrskild betydelse for oss
som vardgivare inom kommunal hélso- och sjukvéard;

e Begreppet hemsjukvard ersétts med hélso- och sjukvérd i hemmet

e En gemensam plan for hélso- och sjukvard péd primarvardsniva

e Forutsittningar for samverkan regleras i lag

e Den individuella planen och den enskildes stdd for en sammanhéllen vérd

Vi som ér en glest befolkad inlandskommun ser det ocksa som sérskilt viktigt att det
fortséttningsvis skapas forutséttningar for hela landet att klara av omstéllningsarbetet.

Vi ser en fara i att det blir utdkade kostnader for kommunen och 6nskar att det kommer att géras
nagon form av kontinuerlig uppf6ljning, bade 6ver kostnader men dven om det blir ett utdkat
ansvar for den kommunala héilso- och sjukvarden.

Begreppet hemsjukvard ska ersattas med hélso- och sjukvard i hemmet.

Arjeplogs kommun tillstyrker att begreppet hemsjukvard kan ersittas med begreppet hélso- och
sjukvard i hemmet for att tydliggora att den vard som utfors i hemmet inte d4r nagon annan form
av vérd. Vi anser ocksé att det fortsédttningsvis ska avse primérvardsniva. Som utredningen
papekar forvéntas att det blir tydligare att hdlso- och sjukvard i hemmet omfattas av samma
kvalitetskrav, behov av adekvata resurser och kompetensbehov som 6vrig hélso- och sjukvard.
Det ar dessutom viktigt att det framkommer att det ar patientens behov som ska styra och inte
hur hélso- och sjukvérden i omradet &r organiserad.

I forslaget framgér ocksé att &ven om hélso- och sjukvérd i hemmet utgér primérvard kan
kommunalt anstilld hilso- och sjukvérdspersonal medverka 1 hdlso- och sjukvard som regionen
ansvarar for att erbjuda. Redan i nuléget kan det vara svart med grinsdragning sa att tydliggdra
att det inte blir ndgot nytt ansvar for kommunerna ir viktigt. Att primérvardens uppdrag
tydliggdrs 1 hdlso- och sjukvardsforordningen ser vi darfor som positivt.
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En gemensam plan for hdlso- och sjukvard pa primarvardsniva

Arjeplogs kommun tillstyrker forslaget om en ny bestimmelse i hélso- och sjukvérdslagen
rorande den gemensamma planeringen for hélso- och sjukvard inom priméarvarden for ldnets
befolkning. Det r viktigt att det finns en nationell reglering av samverkan. Det som kan ses
som problematiskt dr hur detta ska kunna realiseras.

Vi ser det dven som viktigt att det framgar att dar det bedrivs hilso- och sjukvéardsverksamhet
ska det finnas de forutsittningar for samverkan som behdvs for att en god vard ska kunna ges.

Att kommunerna och regionerna pekas ut som samverkanspart i respektive organisations
planeringsansvar ses som positivt dd& kommunernas roll som vardgivare inom primérvard ar
stort.

Forutsattningar for samverkan regleras i lag

Arjeplogs kommun ser det som viktigt att strukturerade former for samverkan finns. Att i Hilso-
och sjukvardslagen tydliggora att dir det bedrivs hilso- och sjukvardsverksamhet ska det finnas
de forutsittningar for samverkan som behovs for att en god vard ska kunna ges ses som positivt.

Att som utredningen rekommenderar att i de avtal som upprattas stéller krav pa att den som
utforare kan beskriva hur denne lever upp till att sdkerstélla forutséttningar for samverkan ér en
bra utgédngspunkt for god samverkan. Dér finns dven mojligheterna till att samverka digitalt pa
ett sikert sétt som en stor utmaning.

Den individuella planen och den enskildes stod for en sammanhallen vard

Arjeplogs kommun haller med om den begreppsforvirring gillande individuell plan och SIP
som finns och anser att det ar viktigt att detta tydliggors for att undvika missforstand. Det
relativt nya begreppet patientkontrakt behover ocksa fortydligas. Arjeplogs kommun stiller sig
ocksé bakom forslaget att fler patienter ska ges mojlighet till en individuell plan samt att den
enskilde ska ges mojlighet att sjélv initiera en individuell plan. Att den individuella planen dven
ska innehalla férebyggande och rehabiliterande insatser tillstyrker vi da det ytterligare tydliggor
hilso- och sjukvardens hélsofrimjande och forebyggande uppdrag.

Att skapa forutsattningar for det fortsatta omstallningsarbetet.

Arjeplogs kommun haller med om att det behdvs resurser bade i form av kompetens men ocksa
ekonomiska resurser for att fortsitta arbetet med en omstéllning till en god och néra vard med
bas i primérvarden. En glest befolkad inlandskommun som vi &r, har redan idag stora problem
med att bemanna den kommunala hédlso- och sjukvérden med den kompetens som behdvs. Vi
ser det darfor som nodvéndigt att det stodarbete som paborjats for omstéllningen kommer att
fortsdtta samt att primérvarden bade inom region och kommun sarskilt uppmérksammas.
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