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751 03 Uppsala

Uppdrag om behandlingsriktlinjer fér infektioner i 6ppenvarden samt
utbetalning av medel

Regeringens beslut

Regeringen uppdrar it Smittskyddsinstitutet att pdbérja en utvirdering av
behandlingsrekommendationer fér vanliga infektioner 1 6ppenvirden med
syfte att underséka hur omfattande anvindningen ir och vilken effekt de
har p4 antibiotikaférskrivningen for aktuella infektioner. Regeringen
uppdrar vidare it Smittskyddsinstitutet och Likemedelsverket att i
samverkan genom expertmdten paborja en revidering av
behandlingsrekommendationen for faryngotonsillit (halsfluss), starta
arbetet med nya behandlingsrekommendationen fér infektioner i tand-
varden samt utveckla en plan f6r revidering av évriga nu gillande
behandlingsrekommendationer.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Socialdepartementet)
senast den 1 februari 2013. En delredovisning avseende anvindandet av
behandlingsrekommendationer fér vanliga infektioner inom éppen-
varden och uppdaterad behandlingsrekommendation for faryngo-
tonsillit ska limnas till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 30 juni 2012.

Kammarkollegiet ska for detta indamal, engdngsvis efter rekvisition,
utbetala 350 000 kronor till Smittskyddsinstitutet och 200 000 kronor
till Likemedelsverket frdn anslaget 1:6 Bidrag till hilso- och sjukvérd,
anslagspost 14 Patientsikerhet. Rekvisitionerna ska hinvisa till det
diarienummer uppdragsbeslutet har.

Arendet

Omotiverad eller felaktig antibiotikaanvindning och spridning av
resistenta bakteriestammar inom hilso- och sjukvérden och ute 1
samhillet har lett till en 6kning av antibiotikaresistenta bakterier. Det ir
en patientsikerhetsfriga att enskilda patienter kan erbjudas effektiva

Postadress Telefonvéxel E-post: registrator@social.ministry.se
103 33 Stockholm 08-405 10 00
Besdksadress Telefax

Fredsgatan 8 08-723 1191



antibiotikabehandlingar. En f6rutsittning f6r ritt behandling ir att det
finns uppdaterade och littillgingliga behandlingsrekommendationer for
olika infektioner.

Likemedelsverket och Strama (Strategigruppen for rationell anti-
biotikaanvindning och minskad antibiotikaresistens) har regelbundet
samlat landets experter och arbetat fram behandlingsrekommendationer
for de sex vanligaste infektionerna, sisom halsfluss, 6roninflammation,
bihdleinflammation, nedre luftvigsinfektioner, nedre urinvigsinfektion
hos kvinnor samt hud- och mjukdelsinfektioner. Rekommendationer
finns pd Likemedelsverkets och Smittskyddsinstitutets webbplatser
samt sammanstillt 1 broschyren Behandlingsrekommendationer fér
vanliga infektioner i 6ppenvard. Broschyren har skickats ut till 60 000
mottagare samt distribuerats till cirka 1 000 virdcentraler.
Mélsittningen ir att rekommendationerna ska vara ett stod for
behandlande likare 1 handliggningen av de aktuella infektionerna.

Det finns en stor efterfrigan pd behandlingsrekommendationer. Hur
omfattande anvindningen dr och vilka effekter rekommendationerna
har bor dock utvirderas. Nir det giller behandlingsrekommendationen
for faryngotonsillit finns dock behov av omg3ende uppdatering.
Rekommendationen for faryngotonsillit dr frin 2001 och studier som
belyser omridet ytterligare har sedan dess publicerats.

Tandvarden har, relativt sett, en betydande andel antibiotikaanvindning
1 jimforelse med hilso- och sjukvirden. Enligt statistik frin Smitt-
skyddsinstitutet stir tandvarden for cirka sju procent av all recept-
férskrivning av antibiotika 1 6ppenvirden. I dag finns inga behandlings-
rekommendationer for infektioner i1 tandvirden, trots stora behov. Med
beaktande av detta samt att Socialstyrelsen 1 &r publicerat nationella
riktlinjer f6r vuxentandvérd finns det skil att dven arbeta fram
behandlingsrekommendationer for infektioner i tandvarden.

Uppdragen utgor en del av regeringens patientsikerhetssatsning, vars
syfte dr att skapa en sikrare vard.
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