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starkt stod till anhoriga Ett mer andamalsenligt stod
till barn och vuxna som anhoriga (SOU 2024:60), dnr
S2024/01502

Synskadades Riksforbund, SRF, ar landets framsta foretradare for
personer med synnedsattning. SRF lamnar harmed synpunkter pa
delar av forslagen i betankandet om starkt stod till anhoriga.

Sammanfattning

Den som ar anhorig till en person med en funktionsnedsattning
kan behdva stdd utifrdn den situation som de befinner sig i. Att
vara anhorig kan paverka den fysiska och psykiska halsan
negativt. Det handlar om foraldrar till barn med synnedsattning,
syskon till barn med synnedsattning, vuxna som ar narstaende till
en person som har en synnedsattning och som plotsligt forlorar
eller far forsamrad syn. Det handlar aven om barn till féraldrar
med synnedsattning. | vissa fall kan bade barn och vuxna ha
nagon synnedsattning. Behoven av anhdrigstdd kan vara sarskilt
stora nar det forutom synnedsattningen finns olika utmaningar i
familjerna. Det ar viktigt att sakerstalla tillgangen till ett
andamalsenligt och individanpassat stdd. Information om vilket
stdd som kan erhallas fran Socialtjansten och fran halso- och
sjukvarden ska na vuxna och barn som anhdriga snabbt och det
ska vara lattillgangligt. En okad kunskap hos de aktorer som
moter vuxna och barn som ar anhoriga till personer med
synnedsattning ar ndédvandig for att uppmarksamma eventuella
behov av stod. Barn behover inkluderas i en nationell
anhorigstrategi for att tydliggora vikten av att de far ett bra stod.

Synskadades Riksforbund

Sandsborgsvagen 52 tel vx: 08-39 90 00 pg: 4869-4
122 88 Enskede webbplats: www.srf.nu bg: 573-3191
org nr: 802007-3436 facebook: synskadadesriksforbund  pg for gavor: 90 00 90-2


http://www.srf.nu/
mailto:s.remissvar@regeringskansliet.se
mailto:s.sof@regeringskansliet.se

{ Synskadades
Riksforbund

Stodet ska vara utformat utifran barns behov. Barn ska involveras
i utformningen av det egna stddet.

3.8.2 En anhorigkontakt ska erbjudas vissa anhoriga

Vi stddjer utredningens forslag om att socialnamnden ska erbjuda
en anhaorigkontakt till de personer som har ett sarskilt behov av
stdéd och som vardar eller stodjer en narstaende som har en
funktionsnedsattning. Vi haller med utredningen om att det inte
bor géras nagra avgransningar nar det galler vilka anhoériga som
ska erbjudas en anhorigkontakt. Det maste goras en individuell
beddmning som utgar ifran den anhoriges behov av stdd i form av
en anhorigkontakt. Stédet maste vara lattillgangligt och det kan
vara en fordel om denna insats kan erbjudas utan en
bistdndsbedémning. Féraldrar till barn med synnedsattning och
sarskilt om barnet har ytterligare funktionsnedsattningar kan ha
behov av en sadan kontakt. En anhorig till en person som plotsligt
forlorar synen kan ha behov av en anhorigkontakt. Barn som har
en eller tva foraldrar med synnedsattning kan behdva denna
insats.

3.8.3 Bestammelsen i socialtjanstlagen om stod till
anhoriga behover fortydligas

SRF stddjer utredningens forslag om att socialtjanstlagen behover
fortydligas s& att anhoriga kan erbjudas information och
vagledning pa ett konkret och Iattillgangligt satt.

3.84 Haélso- och sjukvarden behover bli battre pa att ha
ett anhorigperspektiv, samt informera och involvera anhoriga

SRF delar utredningens beddomning om att Halso- och
sjukvardens verksamheter behéver utveckla riktlinjer, rutiner och
arbetssatt for att i 6kad utstrackning uppmarksamma, informera
och involvera anhoriga.

Vi ar éverens med utredningen om att den befintliga lagstiftningen
omfattar information och involvering. Vi kan dock se behov av en
utveckling av riktlinjer, rutiner och arbetssatt for att garantera att
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halso- och sjukvarden arbetar utifran de anhérigas behov. Nar det
galler var malgrupp ser vi att 6gonsjukvarden inte alltid informerar
om den viktiga rehabiliteringen som ager rum vid syncentralerna.
Anhoriga till vuxna och till barn kan bli amnade ensamma med
sina fragor och sin oro. Det kan vara sarskilt utmanande nar
personerna kommer fran andra lander.

Vid syncentralerna inom regionerna ar det viktigt att det finns stod
att erbjuda till alla runt ett barn med synnedsattning eller en vuxen
med synnedsattning. Nar det galler barnen ar det viktigt att
inkludera syskon, mor- och farféraldrar och andra narstaende i
barnets habilitering sa att stédet kan bli sa bra som mojligt. Nar
det galler vuxna med synnedsattning ar det viktigt sarskilt om en
vuxen forlorar eller for féorsamrad syn att tdnka pa partner, barn
och andra narstaende.

5.11 Overviganden och férslag

5.11.1 Socialnamnden ska erbjuda stod och hjalp till barn
som ar anhoriga

SRF stddjer utredningens forslag om att en ny bestammelse
foreslas i socialtjanstlagen for att fortydliga att socialnamnden
ansvarar for att ett barn som ar anhoérig, far det stdéd och den hjalp
som barnet behover. Socialtjanstlagen ar inte tillrackligt tydlig nar
det galler att aven barn som ar anhoriga ska erbjuda stod vid
behov. Stodet ar darmed oftast utformat utifran vuxnas behov. Vi
delar utredningens synpunkt om att den nuvarande lagstiftningen
behdver fortydligas utifran kraven i barnkonventionen for att
garantera att de barn som ar i behov av stdd ocksa far det. Vi
haller med om att det inte ar lampligt att géra nagon avgransning
som skulle riskera att inskranka barns ratt till stod och hjalp. De
barn som har behov av information, stdéd och hjalp ska kunna fa
det. Det ar synnerligen viktigt att information om att denna
modjlighet finns nar de barn som kan vara i behov av insatser.
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5.11.2 Hélso- och sjukvardslagen fortydligas

SRF stddjer utredningens forslag om att 5 kap. 7 § halso- och
sjukvardslagen fortydligas sa att det framgar att vardgivare ska
vara skyldiga att erbjuda barn som ar anhériga information, rad
och stéd. Skyldigheten ska aven omfatta syskon. Vi haller med
om att kravet pa varaktighet bor tas bort.

Vi anser att det ar viktigt att barnens behov inte bara ska
uppmarksammas utan att barnen ska erbjudas information, rad
och stdd. Dessa fortydligande ska bidra till att sakerstalla att barn
ska kunna fa den information och det stdd de har ratt till. Barnen
ska sjalva fa stdd sa att de kan férmedla vilka behov de har.
Informationen maste vara anpassad sa att barnen sjalva kan ta
del av den. Det ar oerhort viktigt att inkludera syskon till barn som
har en funktionsnedsattning, vilket barnkonventionen ar tydlig
med.

5.11.3 Patientsakerhetslagen andras

SRF stodjer utredningens forslag om att 6 kap. 5 § andra stycket
patientsakerhetslagen andras for att tydliggora halso- och
sjukvardspersonalens ansvar i forhallande till vardgivarens
ansvar. Bestdmmelsen maste andras sa att den aven omfattar
syskon.

5.11.4 Barn som anhoriga behover omfattas av en nationell
strategi

SRF stodjer utredningens forslag om att barn bor inkluderas i den
nationella anhdrigstrategin eller sa ska en sarskild nationell
strategi som omfattar barn som anhoriga tas fram. Vi anser att det
ar mycket markligt att barn inte omfattas av anhorigstrategin. Det
innebar att det stdéd som tillhandahalls fran olika aktérer ar inriktat
pa vuxna som anhdriga och att barns behov inte
uppmarksammas. Darmed riskerar barn att inte fa ndédvandigt
stod.
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5.11.5 Genomforande av lagstiftningen avseende halso- och
sjukvarden behover foljas upp nationellt

SRF stddjer utredningens forslag om att Myndigheten for vard och
omsorgsanalys bdr fa i uppdrag att analysera och folja upp
implementeringen av den befintliga halso- och
sjukvardslagstiftningen om barn som anhériga. Vi anser att det ar
en stor brist att det annu inte finns nagon form av nationell
uppfoljning eller kartlaggning som pa ett heltackande satt visar hur
bestammelserna om barn som anhoriga i halso- och
sjukvardslagen fran 1 januari 2010 har implementerats i
verksamheterna samt effekterna av det. Genom en uppfdljning
kan behov av utveckling tydliggoras sa att stddet nar de barn som
behover det.

5.11.6 Kunskapsstod till handlaggare inom socialtjansten

SRF stodjer utredningens forslag om att Regeringen bor ge
Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram stodmaterial for handlaggare
inom socialtjansten som handlagger arenden avseende vuxna
personer. Vi anser att det ar viktigt att handlaggarna
uppmarksammar och stodjer barn nar deras foraldrar soker stod
hos socialtjansten. Det befintliga kunskapsstdodet behover
utvecklas med tanke pa barn som anhériga. Barn som ar anhdériga
maste beaktas vid bistandsbedémningen.

5.11.7 Praktiskt stod for tillampning av lagstiftningen om barn
som anhoriga inom hélso- och sjukvarden

SRF stodjer utredningens forslag om regeringen bor ge
Socialstyrelsen i uppdrag att ta fram stodmaterial for personal
inom olika typer av verksamheter i halso- och sjukvarden i syfte
att stddja implementeringen av 5 kap. 7 § HSL. Vi anser att det ar
viktigt att arbetet med att implementera tillampningen av
lagstiftningen maste paga kontinuerligt. Det behdvs
kompletterande material som ar lattillgangligt och
malgruppsanpassat utifran olika barns behov for personal inom
halso- och sjukvarden. Materialet behdver vara konkret och kunna
fungera for olika malgrupper.
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5.11.8 Okade kunskap om barn som anhériga i skolan

SRF stddjer utredningens forslag om att regeringen bor ge
Nationellt kompetenscentrum anhoriga i uppdrag att sprida
kunskap om barn som anhdriga inom elevhalsan och 6vrig
relevant personal i skolan. En 6kad kunskap om malgruppen kan
innebara att barnens behov av stdd uppmarksammas.
Elevhalsan behdver samverka med externa aktorer inom
socialtjansten och halso- och sjukvarden i enlighet med skollagen.
Specifik kunskap behdvs om barn som anhorig till
vardnadshavare med synnedsattning eller syskon. Det ar viktigt
att kunskapen Okar hos dvrig personal i skolan sa att det ar fler
vuxna som kan uppmarksamma bans behov av stod.

5.11.10 Barn som anhoriga behover uppmarksammas i det
nationella halsoprogrammet for barn och unga

SRF delar utredningens bedémning om att berérda myndigheter
maste uppmarksamma barn som anhdriga vid framtagandet av
det nationella halsoprogrammet for barn och unga. Vid
halsobesoket ar det viktigt att barns behov av olika stodinsatser
uppmarksammas for att forhindra psykisk och fysisk ohalsa.

6.4 En nationell anhoriglinje bor inte inrattas

SRF stodjer utredningens forslag om att en ny nationell
anhariglinje inte bor inrattas. Vi haller med om utredningens
beddmning om att det idag finns ett antal stodlinjer som vander
sig till barn och vuxna. Att skapa en stodlinje for alla anhoriga som
skulle hantera manga olika typer av fragor ser vi utmaningar med.
Det ar battre att starka de befintliga stodlinjerna.

6.6 En informationsportal for anhoriga bor inrattas

SRF stddjer utredningens forslag om att det finns behov av en
nationell informationsportal dar anhoériga kan fa information och
vagledning och att forutsattningarna utreds av SKR. Vi kan se
fordelar med att samla information om anhdrigstéd fran halso- och



{ Synskadades
Riksforbund

sjukvarden, socialtjansten och civilsamhallet pa ett och samma
stalle. Det underlattar for anhoriga att hitta ratt stod. Det ar viktigt
att portalen kan anvandas av personer med synnedsattning och
att den ar anpassad for barn.

7.3 Konsekvenser for barn

SRF delar utredningens bedomning om att samtliga forslag i
betadnkandet kan leda till positiva konsekvenser for barn som ar
anhoriga och barn som behdver stéd far information om
majligheten och ocksa far del av insatsen. Att utredningen har

utgatt ifran barnets basta enligt artikel 3 i barnkonventionen ar en
viktig utgangspunkt.

Med vanlig halsning

SYNSKADADES RIKSFORBUND
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Niklas Mattsson
Forbundsordforande



