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Solna den 20 januari 2025

Socialdepartementet

Remissvar (SOU 2024:60) Starkt stod till anhoriga. Ett mer &ndamalsenligt
stod till barn och vuxna som ar anhoriga

Riksforbundet for barn, unga och vuxna med intellektuell funktionsnedsattning, FUB, ar en
intresseorganisation som arbetar for att barn, ungdomar och vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning ska kunna leva ett gott liv. Vi ar cirka 25 000 medlemmar i
lokalféreningar runt om i landet.

Sammanfattning

Anhoriga far ofta kompensera for uteblivet eller otillrackligt stod fran samhallet. Det
uteblivna stodet paverkar ofta den egna halsan.

Personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF) omfattas av Lagen om stdd och
service till vissa funktionshindrade, LSS. Om personer med IF och deras anhoriga skulle
beviljas de LSS-insatser, som de ar i behov av i tillracklig omfattning, skulle stodet for
dessa anhoriga starkas vasentligt.

Det finns ett stort behov av ett kvalificerat expertstod av personer, som forutom
yrkeskunskap aven har specifik kunskap om hur det ar att leva med intellektuell
funktionsnedsattning och ev. ytterligare funktionsnedséattningar. Det samlade stodet ar
sarskilt viktigt for personer med omfattande funktionsnedsattning eller
flerfunktionsnedsattning och deras anhdriga. FUB anser att LSS-insatsen rad och stod ar
kraftigt underutnyttjad.

Utover detta behover en forlangd ratt till vard av vuxet barn inforas, for foraldrar till vuxna
med tillsynsbehov som omfattas av LSS, i glappet mellan avslutad anpassad
gymnasieskola (tidigare benamnt gymnasiesarskola) och flytt till en LSS-bostad.

Ett koordinatorstdd skulle innebéara en stor avlastning for vissa foraldrar, sarskilt foraldrar
till barn med flerfunktionsnedséattning, som har manga kontakter med bl.a. halso- och

MEJL: fub@fub.se / WEBB: www.fub.se
BESOK: Industrivdgen 7, Solna / POST: Box 1181, 171 23 Solna

TELEFON VAXEL: 08-508 866 00 / ORGANISATIONSNUMMER: 80 20 06-1704


mailto:eva.borgstrom@fub.se

sjukvarden och habiliteringen. Stod av en koordinator skulle dven ha stor betydelse for
vissa ensamstaende foraldrar till barn med IF.

FUB understryker vikten av att syskon till barn med IF far saklig information anpassad efter
barnets alder och valkomnar utredningens férslag om barn som anhoriga.

3.1.2 Lagen (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade
Ur betankandet:

LSS innehéller tio insatser for sérskilt stod och sérskild service. Flera avinsatserna i LSS
har till syfte att avlasta anhériga. Exempel pa detta ar korttidsvistelse utanfor det egna
hemmet eller avlbsarservice i hemmet.

FUB anser:

Personer med intellektuell funktionsnedsattning tillhor grupp 11 LSS personkrets. Det
viktigaste stodet for anhoriga till en person med IF ar att den narstaende beviljas det stod
hen aribehov av. Det finns aven LSS-insatser som mera direkt innebar en avlastning for
anhoriga till barn med IF. Men Socialstyrelsens analyser i 2024 ars lagesrapport visar att
tillgdngen till stod for barn med funktionsnedséattning fortfarande ar bekymmersam?®.
Socialstyrelsen pekar pa att det finns begransningar i stoédens omfattning. | aldersgruppen
0-6 ar har t.ex. andelen med LSS-insatser minskat.

Socialstyrelsen konstaterar att “barn med funktionsnedsattning och deras familjer far ett
stdd i vardagen som moter deras individuella behov ar viktigt. Det handlar dels om barnens
ratt till utveckling och mojlighet till delaktighet i samhallet, men det handlar ockséd om att
foraldrar ska fa det stod de behover for att kunna fungera i sin foraldraroll.”?

Det ar sedan tidigare kant att anhoriga ofta far kompensera for uteblivet eller otillrackligt
stod fran samhallet. Uteblivet stod kan ocksa inverka negativt pa den egna halsan, bade
nar det galler personerna sjalva och deras anhoriga.

Avlbsarservice i hemmet

Foraldrar till barn och unga med funktionsnedséattning behdver ofta hjalp med avldsning for
att kunna koppla av eller for att genomfora aktiviteter som barnet inte deltar i. De kan da
ansoka om avldsarservice, enligt LSS. Avlosning kan vara en forutsattning for att foraldrarna
ska kunna &dgna sig at barnets syskon. Antalet personer med insatsen minskade under en
foljd av ar, for att nu ater 6ka fran en lag niva. Men enligt statistik fran Socialstyrelsen har
omfattningen av insatsen avlosarservice minskat, fran ett medianvarde pa 20 timmar per
manad 2007 till 16 timmar 20223,

Korttidsvistelse
Syftet med LSS-insatsen korttidsvistelse utanfor det egna hemmet ar att barn och
ungdomar som tillhor personkretsen ska erbjudas miljoombyte och rekreation, men ocksa

1 Socialstyrelsen. Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning. Ligesrapport 2024.
2 |bid, sid. 9.
3 Socialstyrelsen. Insatser och stéd till personer med funktionsnedsdttning. Légesrapport 2024 (sid. 27).



att ge anhoriga avlosning i omvardnadsarbetet. Insatsen kan darfor delvis ses som ett
alternativ till avldsarservice. Insatsen korttidsvistelse har dock minskat sedan andra halvan
av 2010-talet. En trolig orsak kan vara vagledande avgdranden i Hogsta
forvaltningsdomstolen.

Kommunala riktlinjer begrénsar vid bistandsbedémningen

FUB:s uppfattning ar att anhdrigas, dvs. foraldrar och syskon till barn med IF, situation och
behov av stod inte beaktas tillrackligt vid bistdndsbeddmningen. Det ar t.ex. vanligt med
kommunala riktlinjer som inskranker ratten till avlosarservice genom att ange en
minimialder for barnet med funktionsnedsattning. Det ar en trolig forklaring till att
insatserna for aldersgruppen 0 - 6 &r har minskat. Det forekommer dven att riktlinjerna
anger vad avlosaren eller foraldrarna far gora nar insatsen ges.

En studie vid Marie Cederschiold hogskola visade en 6kning av kommunala riktlinjer for
LSS, som begransar individuella rattigheter®. Antalet kommuner som har riktlinjer for LSS
har 6kat markant och avdem som har riktlinjer ar det endast 6 procent som har riktlinjer
helt utan begransningar.

3.2 Exempel pa annan statlig styrning av anhorigstédet
Ur betankandet:

Stodet till anhoriga styrs inte bara av lagstiftningen. Sedan april 2022 finns det en nationell
anhorigstrategi inom héalso- och sjukvarden och omsorgen i Sverige. Strategin ska hjélpa
kommuner och regioner att starka anhérigperspektivet i varden och omsorgen och bidra till
att gora stodet till anhériga mer individanpassat och likvardigt 6ver landet. Utgangspunkten
for strategin ar att anhérigas insatser och delaktighet alltid ska bygga pa frivillighet.

FUB anser:

Den nationella anhorigstrategins utgangspunkt att anhorigas insatser och delaktighet alltid
ska bygga pa frivillighet ar god, men i praktiken fungerar den inte for manga foraldrar till
vuxna med IF. Ett exempel ar nar det vuxna barnet, som pga. av sin funktionsnedsattning
har ett tillsynsbehov (men inte har ratt till personlig assistans), bor kvar i férdldrahemmet
efter avslutad anpassad gymnasieskola. Det &r inte ovanligt att det uppstar ett glapp pa
nagra ar efter avslutad skolgang och innan personen beviljas boende i en LSS-bostad.
Under skoltiden har foraldrar till barn som omfattas av LSS ratt till ersattning for vard av
barn, men denna ratt upphor nar den unge gatt ut den anpassade gymnasieskolan.

Foraldrar till vuxna med IF som inte kan vara ensamma hemma vid sjukdom tvingas ta ut
semesterdagar eller sjukskriva sig sjalv for att varda det sjuka vuxna barnet. Ofta ar det inte
heller mojligt for bada foraldrarna att arbeta heltid sa lange den vuxna sonen eller dottern
med IF bor kvar i foraldrahemmet. Detta pga. av att LSS-insatsen daglig verksamhet i
manga fall inte ar tillrackligt flexibel och mojliggor langre vistelse for deltagare som
fortfarande bor kvar i foradldrahemmet. En foralder tvingas darfor arbeta deltid for att hinna

4 Marie Cederschiéld hogskola. Kommunala riktlinjer fér LSS-insatser — en uppféljning. O Segnestam Larsson, M
Tideman. Arbetsrapportserie nr 105, 2023.



hem och ta emot den vuxna sonen eller dottern nar hen kommer med fardtjdnsten. Detta
trots att foraldraansvaret inte langre galler.

3.3.1 Befintliga funktioner eller insatser med viagledande, samordnande och
stodjande syfte i vard och omsorg

FUB anser:

FUB anser att det ar anmarkningsvart att utredningen under avsnittet om befintliga
funktioner eller insatser, inte namner individuell plan, enligt10 § LSS. Till skillnad fran
samordnad individuell plan, SIP, som ar verksamheternas plan, ar individuell plan enligt
LSS den enskildes plan.

| samband med att en insats enligt LSS beviljas ska den enskilde erbjudas att en individuell
plan med beslutade och planerade insatser upprattas i samrad med honom eller henne.
Den som har beviljats en insats ska nar som helst kunna begara att en plan upprattas, om
det inte redan har skett. | planen ska dven atgarder redovisas som vidtas av andra an
kommunen eller regionen. Kommunen har samordningsansvaret for alla insatser. Planen
ska omprovas fortlépande, och minst en gang om aret. Regionen och kommunen ska
underratta varandra om upprattade planer.

Individuell plan enligt 10 8§ LSS forvaxlas alltfor ofta med genomforandeplan och
samordnad individuell plan, SIP. Det ar viktigt att klargdra att dessa ar planer for
verksamheterna och professionen. Medan individuell plan enligt LSS ar den enskildes egen
plan, dar det ar hen som styr vad planen ska innehalla, vilka som ska kallas till
planeringsmotena, hur man ska komma fram till en losning samt nédr och var mdtena ska
agarum. | denindividuella planen kan den enskildes egna planer for framtiden och
drommar komma till uttryck.

Radgivning och personligt stod enligt LSS
FUB anser:

Det finns ett stort behov av ett kvalificerat expertstod av personer, som forutom
yrkeskunskap aven har specifik kunskap om hur det ar att leva med intellektuell
funktionsnedsattning och ev. ytterligare funktionsnedsattning. Den stora podngen med
rad- och stdodinsatsen, som den var tankt, var att personal med olika specialistkompetens
skulle bilda team och gemensamt ta hansyn till och vdga samman alla livsomraden och
kriterier for livskvalitet som ar viktiga i den enskildes liv. Den sammantagnha medicinska,
psykologiska, sociala och pedagogiska kompetensen kunde pa sa satt bli ett gott stod for
bade den enskilde och de anhoriga.

Det samlade stddet ar sarskilt viktigt for personer med omfattande funktionsnedsattning
eller flerfunktionsnedsattning och deras anhoriga. FUB anser att LSS-insatsen rad och stod
ar kraftigt underutnyttjad. Fram till 1997 var det mojligt att fa insatsen rad och stod i form



av logopedbehandling och sjukgymnastik. Efter en dom i regeringsratten 1997 inskranktes
insatsen rad och stod till att omfatta endast handledning och méjligheten att fa behandling
via denna LSS-insats upphorde. Gransdragningen i tilldmpningen forskots darmed fran LSS
till Halso- och sjukvardslagen, HSL. Insatsen rad och stdéd motsvarar darfor inte i nulaget
det behov av ett samlat expertstdd som finns hos framfor allt personer med omfattande
funktionsnedsattningar, det vill sdga stottning och hjalp av logoped, fysioterapeut, kurator,
psykolog och arbetsterapeut.

Att insatsen rad och stod inte tillAmpas i enlighet med lagens ursprungliga syfte innebar
stora problem for manga enskilda och deras anhoriga. Inte sallan hamnar berorda
personer mellan stolarna, och ingen tar ansvar for deras behov. Tilldmpningen varierar
mellan olika regioner, vilket leder till rattsosdkerhet. Forskjutningen, att hanfora allt fler
atgarder till HSL, 6kar mojligheten for huvudmannen att bestamma och definiera
omfattningen och utformningen av insatsen vilket skapar ytterligare osakerhet. Insatsen
kan da ocksa nekas den enskilde, utan att man har mojlighet till rattslig provning.

3.3.2 Exempel pa projekt eller verksamheter med koordinatorer eller liknande stod till
anhoriga

Ur betankandet:

Foréldrar som har barn med funktionsnedséattning moter stora utmaningar i sitt
foraldraskap. En av dessa utmaningar ar att koordinera samhéllets stod till deras barn. Det
leder inte séllan till stress, ohéalsa, sjukskrivning och svarigheter att kunna arbeta.

FUB anser:

Ett koordinatorstdd skulle innebéara en stor avlastning for vissa foraldrar, sarskilt foraldrar
till barn med flerfunktionsnedsattning och vissa ensamstaende foraldrar till barn med
intellektuell funktionsnedsattning.

FUB instdmmer i utredningens beddmning att en av utmaningarna som féraldrar till barn
med funktionsnedsattning moter ar att koordinera alla kontakter kring barnet. Det handlar
bl.a. om kontakter med hélso- och sjukvarden, habiliteringen, Forsakringskassan och
skolan. Sarskilt omfattande &r detta nar barnet har en flerfunktionsnedsattning. Det ar da
inte ovanligt med upp till 100 olika kontakter med professionella vid olika verksamheter.
Det ar vanligt att en av foraldrarna, ibland bada, maste sta tillbaka i arbetslivet och jobba
deltid under lang tid for att hinna med samordningen, som dessutom maste ske dagtid da
de professionella ari tjanst.

Riksrevisionen gjorde 2014 en granskning av anhoérigomsorgen®. En av slutsatserna var att
en tung borda for de anhoriga var den samordnande och koordinerande roll de ofta maste
ta pa sig, eftersom ingen annan gjorde det: ”Om anhdriga inte tog pa sig koordinatrollen
skulle mycket falla mellan stolarna”.

5 Riksrevisionen. Stédet till anhériga omsorgsgivare. RiR 2014:9.



Anhérigas behov kan uppmarksammas inom ramen for bistandsbedémningen
Ur betankandet:

”Anhoérigas situation och behov av stod kan uppméarksammas av bistandshandlaggare i
samband med utredningen och kan leda till att den enskilde beviljas insatser for att den
anhoriga pa det sattet far ett indirekt stod.” (sid. 46)

FUB anser:

Se punkt 3.1.2 ovan.

3.5.1 Att stodet till den narstaende fungerar
Ur betankandet:

I princip alla som utredningen haft kontakt med uppger att det bésta fér anhériga ar att
samhallets insatser till deras narstaende fungerar och ar samordnade. Nar anhériga
slipper att ta ansvar for att insatser ska ges eller fungera sa kan de enbart fa vara anhériga.

FUB anser:

FUB instdmmer helti utredningens analys att det basta fér anhdriga ar att samhallets
insatser till den narstaende fungerar och ar samordnade.

Anhoriga till barn med IF

For anhoriga, foraldrar och syskon, till barn med IF handlar det om en valfungerande
skolsituation dar barnet far mojlighet att lara sig och utvecklas till en sjalvstandig individ
som kan delta i samhallet. Men d&ven om mojlighet till en aktiv fritid. Det &r dven av storsta
vikt att foraldrarna beviljas den avlastning de ar i behov av. Avlastning i form av LSS-
insatserna avldsarservice i hemmet eller korttidsvistelse for barnet med
funktionsnedsattning innebar en majlighet till avkoppling for foraldrarna, men aven att tid
frigors for att 4gna sig at syskonen i familjen. Har ar det viktigt att pAminna om att &ven
syskon till barn med funktionsnedsattning omfattas av artikel 3 i Barnkonventionen, som
sedan den 1 januari 2020 ar svensk lag, dvs. att alla beslutsfattare i forsta hand ska beakta
vad som beddms vara bast for barnet vid alla beslut eller atgarder som ror barn (artikel 3
punkt 1) Se aven resonemanget ovan!

Anhériga till vuxna med IF

Nar det galler anhoriga till vuxna med IF ar boendet av mycket stor betydelse. For de flesta
handlar det om att den narstaende beviljas en lagenhet i en gruppbostad eller
servicebostad, enligt LSS. Detta ar dock inte en sjalvklarhet, da halften av landets
kommuner har brist pa LSS-bostader enligt statistik fran Boverket®. Det ar darfor ofta lang
vantan pa en bostad. FUB ser ocksa ett 6kat antal avslag for malgruppen pa ansékan om
LSS-bostad. Det ar dven av stor vikt att den vuxne med IF har en meningsfull och
utvecklande sysselsattning, vanligen handlar det om LSS-insatsen daglig verksamhet.

6 Boverket. Bostadsmarknadsenkdten 2024.



Andra avgorande faktorer for att de anhdriga enbart ska kunna vara anhdériga och slippata
ansvar for att insatser ska ges eller fungera, som utredningen uttrycker det, ar att
personalen i LSS-bostaden och den dagliga verksamheten ar tillrackligt bemannad och har
god kunskap om funktionsnedsattningen IF och vad det innebéar att ge stdd och service
enligt LSS.

LSS-insatser bér ses som en social investering

For att belysa hur den bristande tillampningen av LSS paverkar enskilda och samhéllet gav
Riksforbundet FUB konsultforetaget Payoff i uppdrag att visa pa de samhallsekonomiska
effekter som uppstar nar personer med IF och deras anhoriga inte beviljas det stod de ari
behov av’. Payoffs slutsats var att det totalt finns en potential att skapa ett 6kat
samhallsekonomiskt vdrde motsvarande 5,2 miljarder kronor per 4r genom att anhoriga
och deras familjer far LSS-insatser i den omfattning och med den kvalitet som de anser att
de aribehov av. | dagslaget gar samhallet miste om dessa effekter.

Payoff:s rekommendation ar att se LSS-insatser som en social investering: ”Perspektivet
maste dndras fran att se insatser enligt LSS som en kostnad till att se insatser enligt LSS
som en social investering dar personer med IF och anhoriga i stérre utstrdckning kan delta i
arbetslivet, bibehélla en god hélsa och fa méjligheter till en béattre livssituation. Om insatser
enligt LSS beviljas med utgdngspunkt fran berérda individers behov kan insatserna starka
individerna, férebygga framtida utanférskap och ohéalsa samt skapa betydande
samhéllsekonomiska effekter.”

3.8.2 En anhorigkontakt ska erbjudas vissa anhoriga
Utredningens forslag:

Socialnédmnden ska erbjuda en anhérigkontakt till de personer som har ett sérskilt behov
av stéd och som vardar eller stodjer en nédrstaende som ar langvarigt sjuk, éldre eller som
har en funktionsnedsattning. Anhérigkontakten ska tillgodose den anhériges behov av
individanpassad information och vagledning samt individanpassat stod med att planera.

FUB anser:

FUB stddjer utredningens forslag om att socialnamnden ska erbjuda en anhdrigkontakt till
de personer som har ett sarskilt behov av stod. Vi haller med utredningen om att det inte
bor goras nagra avgransningar nar det galler vilka anhoriga som ska erbjudas en
anhorigkontakt. Det maste goras en individuell bedémning som utgar ifran den anhoriges
behov av stdd. Viinstammer i utredningens beddmning om att anhdrigkontakt aven i vissa
fall, exempelvis nar ett behov av stod uppstar plotsligt, ska kunna erbjudas utan
behovsprovning.

7 Payoff. Utvdrdering Riksférbundet FUB — Samhdllsekonomisk analys av beviljade insatser fér grupp 1 i LSS
personkrets. Rapport 2024.



3.8.4 Halso- och sjukvarden behéver bli battre pa att ha ett anhorigperspektiv, samt
informera och involvera anhoriga

Utredningens bedémning:

Héalso- och sjukvardens verksamheter behéver utveckla riktlinjer, rutiner och arbetsséatt for
att i 6kad utstrackning uppmaéarksamma, informera och involvera anhériga.
Verksamheterna behéver integrera ett anhérigperspektiv i riktlinjer och i det praktiska
arbetet, vilket forutsatter saval kunskap, resurser som hallbara strukturer.

FUB anser:

FUB delar utredningens beddmning om att Halso- och sjukvardens verksamheter behover
utveckla riktlinjer, rutiner och arbetssatt for att i 6kad utstrackning uppmarksamma,
informera och involvera anhdriga.

5.4 Konsekvenser for barn och unga anhoriga
5.4.2 Vad sager forskningen?
Ur betankandet:

Aven barn vars syskon har funktionsnedséttningar eller lider av allvarlig sjukdom p&verkas
av detta. Barn som har ett syskon med en funktionsnedséttning loper storre risk att
drabbas av psykisk ohélsa &n andra, som till exempel depression, dngslan, aggression och
problem i skolan.

FUB anser:

FUB instammer i att syskon till barn med funktionsnedsattning riskerar att paverkas pa
flera olika satt, inte minst genom att deras foraldrar manga ganger inte har samma tid och
ork for dem som foraldrar till barn utan funktionsnedsattning. Vi instammer dven i
utredningens konstaterande att syskon till barn med funktionsnedséattning ofta tar pa sig
ett stort ansvar och riskerar att inte vilja tynga foraldrarna med sina egna behov. Var
bestdmda uppfattning ar att foraldrarnas formaga att hantera situationen paverkas av det
stod och den avlastning som familjen far.

Barn med omfattande funktionsnedsattningar kan ha ratt till personlig assistans, vilket
innebar en viktig avlastning for foraldrar och syskon. Assistans for barn minskade dock
sedan Forsakringskassan borjade tillampa ett dubbelt férdldraavdrag. Forst bedomde man
de behov som man ansag gick utover ett normalt foraldraansvar, sedan tilldmpade man
schablonen. Detta innebar en svar situation for barnen och deras familjer. Fran januari
2025 halverades foraldraavdraget, vilket bor leda till att fler barn kan fa personlig
assistans.

Foraldrar vars barn omfattas av LSS, men inte har personlig assistans, har lagstadgad ratt
till avlastning i form av avldsarservice och korttidsvistelse, om behovet finns. Problemet ar,
som tidigare namnts, att insatserna som riktar sig till barn i aldrarna 0 - 6 ar minskar, enligt



statistik fran Socialstyrelsen?. Insatsen korttidsvistelse utanfor hemmet, som framfor allt
riktar sig till aldre barn, har minskat sedan andra halvan av 2010-talet®.

Om familjerna skulle beviljas den avlastning de anser att de ar i behov av, skulle
foraldrarna fa storre mojligheter till aterhdmtning och syskon till barnet med
funktionsnedsattning skulle fa mojlighet till egen tid med sina foraldrar.

5.5.3 Kunskap om sin situation och tillgang till samhallets stod
Ur betankandet:

Om ingen ger saklig information om sjukdomen eller skadan och prognosen, finns det risk
for att barn och unga skapar sig en egen bild av hur det ar. De lamnas ensamma med svara
tankar och oro. (...) Barn och unga efterfragar ett lattillgangligt stod. Informationen och
stodet behbver vara anpassade till barn eller unga i olika aldrar (sid. 103).

FUB anser:

FUB understryker vikten av att syskon till barn med IF far saklig information anpassad efter
barnets alder. Vissa regioner erbjuder syskongrupper for barn och ungdomar som har en
bror eller syster med funktionsnedsattning, bl.a. region Stockholm'™. Syskongrupperna
leds av en kurator eller psykolog vid barn- och ungdomshabiliteringen. Syftet med
syskongruppen ar att ge mojlighet att traffa andra syskon samt att fa aldersadekvat
information om syskonets funktionsnedséattning. | syskongruppen far barnet eller den unge
moijlighet att stalla de fragor, som hen kanske inte staller av hansyn till féraldrarna och
syskonet med funktionsnedsattning.

FUB anser att det borde vara obligatoriskt att anordna syskongrupper vid samtliga barn-
och ungdomshabiliteringar, for att forebygga oro och psykisk ohalsa hos syskon.

Av artikel 23 i barnkonventionen framgar det ocksa att familjer, inbegripet syskon, ska fa
information och stdéd om ett barn har en sjukdom eller funktionsnedsattning.

FUB tillstyrker forslaget och instammer i att det &r behovet av stdd hos barnet som ska vara
utgangspunkt, inte exakt pa vilket satt barnet ar anhorig.

5.11 Overviaganden och forslag
FUB anser:
FUB tillstyrker foljande forslag fran utredningen:

5.11.1 Socialnamnden ska erbjuda stdd och hjalp till barn som ar anhoriga.

8 Socialstyrelsen. Insatser och stéd till personer med funktionsnedséttning. Lédgesrapport 2024 (sid. 9).
9 lbid.
10 http://dok.slso.sll.se/Habilitering/samordnat-utbud/syskongrupp-alla.pdf
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5.11.2 Halso- och sjukvardslagen fortydligas, sa att det framgar att vardgivare ska vara
skyldiga att erbjuda barn som &r anhoriga information, rad och stod. Skyldigheten ska dven
omfatta syskon.

5.11.3 Patientsakerhetslagen andras, for att tydliggéra halso- och sjukvardspersonalens
ansvar i forhallande till vardgivarens ansvar. Bestdmmelsen dndras dven sa att den dven
omfattar syskon.

5.11.4 Barn som anhoriga behodver omfattas av en nationell strategi.

5.11.6 Kunskapsstdd till handlaggare inom socialtjdnsten tas fram for att 6ka handlaggares
kunskap om hur de kan uppmarksamma och stddja barn nar deras foraldrar soker stdod hos
socialtjansten.

5.11.8 Okad kunskap om barn som anhériga i skolan genom att Nationellt
kompetenscentrum anhoriga, Nka, far i uppdrag att sprida kunskap om barn som anhoriga
bland personalinom elevhalsan och 6vrig relevant personal i skolan.

5.11.10 Barn som anhdriga behdver uppmarksammas i det nationella halsoprogrammet
for barn och unga.

5.11.11 Riktlinjer for halso- och sjukvarden behdver uppmarksamma och ta hansyn till
barn som anhoriga.

6.5 Riktat statsbidrag till stédlinjer for anhériga
Utredningens bedémning:

Regeringen bor ansla ytterligare medel till anhérigorganisationer for att de i 6kad
utstrdckning ska kunna besvara fragor och samtal fran anhériga via telefon, chatt eller
liknande.

FUB anser:

Riksforbundet FUB tillstyrker utredningens forslag att ytterligare medel till de befintliga
stodverksamheterna bor anslas och att det ar viktigt att Funktionsrattsbyran far
ekonomiskt stod da malgruppen ar just personer med funktionsnedsattningar och kroniska
sjukdomar och deras anhdriga.

For Riksforbundet FUB

Ll e A

Christina Heilborn
Forbundssekreterare
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