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Huddinge kommuns remissvar over betankandet Starkt stod till
anhoriga - Ett mer andamalsenligt stod till barn och vuxna som
ar anhoriga (SOU 2024:60)

Huddinge kommun anser att forslaget i allt vasentlig 4r bra, men vill infor
socialdepartementets fortsatta beredning av drendet framfora foljande. De forslag
dér Huddinge kommun inte har nagra synpunkter eller nagot att tilldgg har inte
tagits med 1 yttrandet.

En anhorigkontakt ska erbjudas vissa anhoriga

Huddinge kommun instdmmer i att stodet i form av anhorigkontakt inte ska styras
enbart av vilka sjukdomar eller diagnos den nérstdende har utan att det behdver
goras en individuell bedomning fran fall till fall. Huddinge kommun haller dven
med utredningens beddmning kring att kommunen ska kunna erbjuda stodet utan
individuell behovsprévning for att gora det mer latt tillgingligt for anhoriga och
undvika onddig administration. En risk med att varje kommun ska gora den
beddomningen och bestimma riktlinjer for stodet ar att det inte blir likvérdigt 6ver
landet och att anhoriga fortsatter fa vildigt olika typer av stdd beroende pé var i
landet den anhdrige bor. Ett onskemal finns dérfor om végledning kring vilka
riktlinjer kommuner kan sétta upp for att kunna erbjuda anhorigkontakt utan
individuell behovsprévning.

Uppgifter for anhérigkontakten

Huddinge kommun haller med om att det stod utredningen beskriver att en
anhorigkontakt ska ge dr sddant som anhdriga behdver stod med, i olika grad och
beroende pé situation. Det &r stod som till viss del redan ges av kommunens
anhorigstod men forslaget beréknas leda till att fler anhoriga tar kontakt, mer
omfattande kontakter och ett 6kat behov av personal. Eftersom gruppen anhoriga
ar en sddan bred mélgrupp med véldigt skiftande behov ar en potentiell utmaning
att kunna mdta upp med tillracklig kunskap och kompetens hos
anhorigkontakterna for att kunna ge det stdd som behdvs. Utredningen har ett
liknande resonemang nér det géller frdgan kring nationell stddlinje for anhoriga
nidmligen att det dr ett komplex och omfattande uppdrag att ge information och
véigledning till malgruppen. Anhoérigkontakten innebér ocksa ett individanpassat
stod vilket stéller krav pa kompetens kring hur information, vdgledning och
planering kan individanpassas. Det dr redan idag otydligt vilken kompetens och
vilka kunskaper som behovs for att kunna ge stdd till anhoriga. De som arbetar
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med anhorigstdd har vildigt olika bakgrund nér det géller arbetslivserfarenhet och
utbildning och det ser olika ut fran kommun till kommun. For att kunna ge
anhorigstdd pa ett bra sétt som ger effekt kravs en hog kompetens med god
kunskap kring flera olika omraden tillsammans med ett gott bemétande. Det
behovs darfor mer véigledning och stdd kring vilken kunskap som behovs for att
ge ett bra anhorigstdd och vara en bra anhorigkontakt. Det dr dven 1 ménga
kommuner en ensam roll vilket kan leda till att svara fragor kan bli &nnu svarare
att hantera.

Uppgifter utanfér anhérigkontaktens mandat

Huddinge kommun instdmmer i att de avgransningarna som tas upp i utredningen
ar valdigt viktiga. I arbetet med kommunens anhorigstod ar det redan idag vissa
svérigheter med att avgrénsa arbetsuppgifter och att inte ta pa sig uppgifter som
aligger andra funktioner. Det finns en risk for att detta blir &nnu mer utmanande
for en anhorigkontakt och att uppdraget dé blir storre &n det ska vara och vad som
ar lampligt. Sarskilt delen av uppdraget for en anhorigkontakt som géller
planering riskerar att leda till otydlighet kring vem som ansvarar for vad. Nar det
informeras om anhorigkontakt behdver det vara véldigt tydligt gdllande vad som
ingér och vad som inte ingér i uppdraget for att forvantningarna ska vara
realistiska. Detta kan annars leda till att anhdriga inte upplever att de far det stod
de behover. Informationen behover ske bade pa overgripande niva och i varje
kommun. Den &vergripande information kan bidra till att det blir mer likvérdigt
mellan olika kommuner.

Eftersom vuxna anhorigas stod till ndrstdende till stora delar &r frivilligt kan och
bor en anhorigkontakt inte heller hdnvisa tillbaka en friga till anhorigas ansvar.
Frivillighet 4r ndgot som genomgaende behdver betonas, bade 1 kontakt med
anhoriga och i verksamheter. Det dr en friga som riskeras att glommas bort och
ifall det inte tas med i resonemanget kring anhorigkontakt kan det bidra till att
uppfattningen om anhdrigas ansvar stirks.

Socialnamnden ska erbjuda stdéd och hjalp till barn som ar anhériga
Huddinge kommun instimmer i forslaget. Inom Socialforvaltningen arbetar bade
verksamheter som riktar sig till vuxna savél som barn och unga redan
familjeorienterat for att ddrigenom 6ka chansen att uppmérksamma om det finns
barn som kan ha behov av hjélp eller stod. Inom socialtjénsten dr ett flertal
insatser riktade till barn och deras familjer dér fordldrarna har svarigheter pa
grund av till exempel funktionsnedsittning, sjukdom eller beroende. Daremot
stimmer vad som anges 1 utredningen om att barn som anhdriga ér en bred grupp
vilket kan leda till att ménga barn &ndé inte uppmirksammas. Dérfor ar forslaget
att fortydliga socialnimndens ansvar for att erbjuda stdd och hjélp till barn som é&r
anhoriga, av godo. Som dven anges i utredningen har kommunerna och
socialndmnderna ett langtgdende ansvar for att barn och unga vixer upp under
trygga och goda forhédllanden och mojligheten till detta kan antas 6ka genom en
tydlig bestimmelse.



HUddinge SOCIALFORVALTNINGEN 3(3)

Datum Diarienummer
2024-11-06 VON-2024/696.109

En informationsportal for anhoriga bor inrattas

Huddinge kommun instdmmer i utredningens forslag. En informationsportal for
anhoriga skulle underlétta anhdrigas sokande efter information. En nationell
informationsportal skulle dven vara ett bra stod for alla som kommer i1 kontakt
med anhdriga och kan bidra till att informationen och végledningen som ges till
anhoriga blir mer likvardigt 6ver landet.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser

En éndrad ansvarsfordelning mellan stat och kommun regleras enligt
finansieringsprincipen. For kommunkollektivet som helhet kommer reformen vara
ett nollsummespel. De ekonomiska konsekvenserna for en enskild kommun kan
dock inte bedomas utifran utredningens underlag.

Det finns en risk att den kostnadsberdkning som gjorts fOr att ersétta det
kommunala ansvaret att inféra anhdrigkontakt kommer att understiga kommunens
faktiska kostnader for detta ansvar. Dérfor dr det av storsta vikt att denna
ersittning f6ljs upp och vid behov justeras.

Sammanfattning

Huddinge kommun anser att forslaget till vervigande del dr bra och har ovan
framfort ett antal synpunkter som den anser socialdepartementet bor beakta i sin
fortsatta beredning av drendet. Aven om det finns viss risk for negativa
ekonomiska konsekvenser for Huddinge kommun avseende anhdrigkontakt
Overvéger dndé fordelarna med forslaget och Huddinge kommun ser positivt pa
starkt stod for anhoriga.

For Huddinge kommun

Charlotte Bjorkman

Vard- och omsorgsndmndens ordforande

Beslut i detta drende har fattats av vird- och omsorgsndmnden den 11 december
2024.
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