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Socialstyrelsens yttrande över utkast till lagrådsremiss En 

särskild straffbestämmelse för psykiskt våld 

Justitiedepartementets dnr: Ju2025/01157      

Socialstyrelsens yttrande  

Socialstyrelsens yttrande utgår från myndighetens verksamhetsområde.  

Socialstyrelsen har tidigare yttrat sig över promemorian Straffansvar för psykiskt 

våld.1 Myndigheten instämde då i utredningens bedömning att det finns ett be-

hov av att stärka det straffrättsliga skyddet mot psykiskt våld och ställde sig pos-

itiv till förslaget om att införa en ny brottstyp, psykisk misshandel, i brotts-

balken.2 Socialstyrelsens skade- och dödsfallsutredningar visar bl.a. att det 

psykiska våldet inte tenderar att uppmärksammas tillräckligt. 

3.3 En särskild straffbestämmelse som tar sikte på psykiskt våld bör införas 

I utkastet till lagrådsremiss föreslås bl.a. att en något annorlunda utformad straff-

bestämmelse, jämfört med förslaget i promemorian, med beteckningen psykiskt 

våld införs i brottsbalken. Regleringen innebär att det blir straffbart att upprepat 

utsätta en annan person för kränkningar i form av förolämpningar, otillbörliga 

hot, otillbörligt tvång eller otillbörlig övervakning, om kränkningarna samman-

tagna varit ägnade att allvarligt skada personens självkänsla. Socialstyrelsen har 

inga invändningar mot det omarbetade förslaget.  

  

6 Konsekvenser 

I Socialstyrelsens yttrande över promemorian Straffansvar för psykiskt våld 

framförde myndigheten att det saknades en tillräcklig utredning över förslagets 

konsekvenser för barn. Socialstyrelsen konstaterar att även lagrådsremissen sak-

nar en tydlig beskrivning av konsekvenserna för barn, särskilt när det psykiska 

våldet utövas av barn och unga.  

 

 

 

1 Straffansvar för psykiskt våld (Ds 2022:18). 
2 Se Socialstyrelsens yttrande över promemorian Straffansvar för psykiskt våld (Ds 

2022:18), dnr 30152/2022. 
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Beslut om detta yttrande har fattats av avdelningschefen Pär Ödman. I den slut-

liga handläggningen har enhetschefen Mariana Näslund Blixt deltagit. Juristen 

Johanna Nilsson har varit föredragande. 

 

För Socialstyrelsen 

 

 

Pär Ödman 

   Johanna Nilsson 
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