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REMISSVAR

ENSARSKILD
STRAFFBESTAMMELSE FOR
PSYKISKT VALD

Att forsdka andra en persons sexuella 1aggning, kdnsuttryck eller kdnsidentitet genom tvang eller patryckningar
ar djupt skadligt. FN:s oberoende expert har likstallt omvandelseférsék med tortyr och uppmanat till ett globalt
forbud.”

Enligt en rapport fran MUCF uppger 18 procent av unga hbtg-personer att de har blivit utsatta for
omvéandelsefoérsdk och 5 procent har blivit utsatta for allvarligare forsék sa som medicinering, gruppterapi,
boner eller exorcism.?

Forslaget om en séarskild straffbestammelse for psykiskt vald syftat till att komma till bukt med ett allvarligt
samhallsproblem - psykiskt vald, som férekommer i mans vald mot kvinnor, vald i nara relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck samt i unga parrelationer och ofta med digitala dimensioner. Hbtgi-personer
finns representerade bland de flesta grupper av valdsutsatta. | den féregaende utredningen och i utkastet till
lagradsremiss namns omvandelseforsok som ett exempel pa hur psykiskt vald kan ta sig i uttryck. RFSL
Ungdom valkomnar fokuset pa omvandelsefdrsék och ambitionen att férebygga sddana praktiker och ge
upprattelse till den som utsatts for dessa.

Vi anser att en tydlig straffbestdmmelse och ett sarskilt forbud ar det enda alternativet. Men i utformandet av
en sadan paragraf anser vi att inféra brottet psykiskt vdld, mycket val kan vara ett nyckelsteg pa vagen.

SAMMANFATTNING

RFSL Ungdom valkomnar regeringens initiativ att kriminalisera psykiskt vald. Att inféra en sarskild
straffbestdmmelse ar ett viktigt steg for att starka skyddet for unga hbtgi-personer, sarskilt nar det géller vald i
néara relationer, hedersrelaterat vald och digitalt vald.

Vi vill dock framhalla att den foreslagna regleringen inte ar tillracklig for att i sin helhet tacka in
omvéandelseforsok, det vill saga handlingar som syftar till att férandra en persons sexuella laggning,
konsidentitet eller kdnsuttryck. Vi anser dven att en framtida proposition bér innehélla ett antal fértydliganden.

e RFSL Ungdom tillstyrker forslaget i sin helhet.
e RFSL Ungdom anser att det bér inféras en sjalvstandig straffbestdmmelse av omvandelseforsok.
e RFSL Ungdom anser att det bér fortydligas att psykiskt vald kan omfatta omvandelseférsok.

"Independent Expert on protection against violence and discrimination based on sexual orientation and gender identity,
A/HRC/44/53, 2020, punkt. 87
2 MUCF (2022) Unga hbtg-personers utsatthet fér omvdndelseférsék i Sverige
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e RFSL Ungdom anser att det bér fortydligas att omvandelseférsok aven kan galla nagons kénsidentitet
eller kénsuttryck.

e RFSL Ungdom anser att det bor inforas ett tydligt férbud mot att marknadsféra, erbjuda eller férmedla
omvandelse.

1. DEN FORESLAGNA REGLERINGEN AR INTE TILLRACKLIG FOR ATT
TACKA IN OMVANDELSEFORSOK

RFSL Ungdom anser att det krévs en sarskild straffbestdmmelse av omvandelseférsok for att
lagstiftningen ska kunna fungera effektivt, men framférallt for att tacka alla de former av
omvéandelseférsék som unga hbtgi-personer utsatts for i Sverige.

11.  Kravet pa upprepade handlingar

Enligt forslaget krévs det att garningarna ar upprepade for att kvalificeras som psykiskt vald.
Detta skapar en lucka i lagstiftningen. Omvandelseférsok kan utgéra en mycket allvarlig
krankning redan vid ett enstaka tillfalle. Att inféra en sjalvstandig straffbestdmmelse av
omvéandelsefdrsok skulle tacka in alla former av omvandelseforsok - dven de som inte skulle
konstituera psykiskt vald.

12. Motivet bor utgora en forsvarande omstandighet

Forslaget anses kunna tacka fall av omvandelsefdrsok - om dessa har utgjort psykiskt vald.
Problemet &r dock att motivet vid omvandelseférsdk bér anses vara sa krankande att det
utgor en forsvarande omstandighet, i likhet med hedersfortryck (4 kap. 4 e § Brottsbalken),
som blev ett sarskilt brott 2022. En sjalvstandig straffbestdmmelse innebar en separat
straffskala i relation till det férsvarande motivet som vi anser att omvandelseforsok utgor. |
synnerhet da praktiken inte séallan har kombinerats med andra brottsliga garningar.

13. Bristande rattssakerhet och tydlighet utan sarskild
straffbestammelse

De brottsliga garningar som skulle kunna inga i ett omvandelseférsék innehaller ingen
information om detta i férarbetena - férutom psykiskt vald, om férslaget gar igenom. Inte
heller finns det nagon relevant praxis som kan utgéra vagledning. Detta utgér en
rattssakerhetsbrist och brist pa tydlighet i den nuvarande lagstiftningen, i den man att det
saknas forutsebarhet i att omvandelseférsdk kan omfattas av nuvarande lagstiftning, samt en
otydlighet som kan motverka korrekta utredningsatgarder samt innebéra otillrackligt stod till
rattsvardande myndigheter nar det galler dessa typer av brott. Detta géller aven psykiskt vald,
eftersom omvandelsefdrsdk inte omnamns i en stérre utstrackning. Omvandelseforsok sker
ofta inom ramen fér en komplex situation. Vi anser att det kraver en sarskild kompetens och
forstaelse for att utreda brott kopplat till omvandelse. Med tanke pé att psykiskt vald kommer
att innefatta en mangd olika former av kontexter, s& kommer fokus for kompetenshéjande
insatser i samband med att lagstiftningen eventuellt trader i kraft, inte att vara
omvandelseforsok. Vi tror att en sarskild straffbestdmmelse rérande férbud mot
omvandelsefdrsok innebar battre kompetens i slutdndan.

RFSL Ungdom anser att det bor utredas om en sérskild straffbestdmmelse av
omvandelseférsok t.ex. hanvisa till brottsliga garningar med utgangspunkt i ett specifikt motiv,
liksom hedersfortrycksbrottet. Med en sarskild straffbestdmmelse kan det bli tydligare vad
som ar kriminaliserat - i synnerhet med tanke pa att det férsvarande motivet far ta plats i den
faktiska lagtexten, men aven att de kriminaliserade garningarna som hanvisas kan prévas i
mal om omvandelsefdrsok.

POST Box 350, 101 26 Stockholm E-POST info@rfslungdom.se ORG.NR. 802409-6318
BESOK Vasagatan 28, 111 20 Stockholm HEMSIDA www.rfslungdom.se TELEFON +46 8 501 629 40

2/4


mailto:info@rfslungdom.se
http://www.rfslungdom.se/

Arende Datum
Ju2025/01157 2025-09-01

RFSL

Justitiedepartementet - U N G D 0 M

14. Symbolvardet och den normerande effekten

FN:s sjalvstandiga expert for skydd mot vald och diskriminering baserat pa sexuell laggning
och kdénsidentitet har rekommenderat medlemsstater att kriminalisera omvandelseférsok,
vilket ocksé flera lander redan har gjort. | den senaste granskningen av Sverige i Universal
Periodic Review (UPR) far Sverige kritik av Malta, Colombia och Tyskland for att inget forbud
mot omvandelseférsok finns. Att explicit kriminalisera omvandelseférsok av hbtgi-personer
sander en tydlig signal om att dessa typer av praktiker inte accepteras av samhallet. Det ger
aven en tydlig upprattelse till den som utséatts fér en sadan praktik.

| detta lagforslag ligger inte fokus pa att komma at de som utsatter andra manniskor for
omvandelseforsok. P4 grund av detta kan vi utga ifran att den information som kommer att
ges i samband med att lagen trader i kraft kommer inte att behandla omvandelseférsék mer
an kortfattat, om alls. Omvéandelseférsdk ndmns kort som ett exempel pa vad psykiskt vald kan
vara. Vi anser att detta inte ar tillrackligt. Det krévs en tydlig signal fran samhallet och en
lagstiftning som kan ge en normerande effekt.

2. DET BOR FORTYDLIGAS ATT PSYKISKT VALD KAN OMFATTA
OMVANDELSEFORSOK

Det bor fortydligas i propositionen att psykiskt vald kan omfatta omvandelseférsok. Detta skulle kunna
ske genom att ge exempel pa hur omvandelsefdrsok skulle kunna utgéra psykiskt vald, och inte endast
i forhallande till vissa delar sdsom tvang och kontroll. Omvandelseférsok skulle kunna exempelvis
kunna innefatta féroldmpning och inte bara tvang och évervakning.

3. DET BOR FORTYDLIGAS ATT OMVANDELSEFORSOK AVEN KAN
GALLA NAGONS KONSIDENTITET OCH KONSUTTRYCK

En person kan bli utsatt fér omvandelseforsok rérande dennes kdnsidentitet eller kdnsuttryck. Detta ar
inte tillrackligt tydligt i utkastet p& lagradsremiss och boér darfor fértydligas i propositionen.

4. DETBORINFORASETT TYDLIGT FORBUD AVATT
MARKNADSFORA, ERBJUDA ELLER FORMEDLA “OMVANDELSE”

RFSL Ungdom anser att det inte ar tillrackligt att endast fokusera péa lagféringen av den som utséatter
en annan manniska fér omvandelseforsok. Forutom en sjalvstandig straffbestdmmelse anser vi att ett
tydligt férbud mot omvandelseférsdk maste kompletteras med férbud att marknadsféra, erbjuda eller
formedla sa kallad omvandelse. Ett sddant typ av férbud finns bland annat i Tyskland, Malta och
Kanada.

OVRIGT

Det bor fortydligas att hedersfortryck ar ndgot som aven férekommer i kristna religiésa miljéer. RFSL Ungdom
samverkar med Kristna regnbagsrorelsen - Riksforbundet EKHO. Vi delar EKHO:s uppfattning om att férarbetena
bér ta avstédnd fran etniskt fargade formuleringar och istallet fokusera pa religiésa och ideologiska normsystem
samt att hedersrelaterat psykiskt vald erkdnns som férekommande aven i svenska

religidsa kontexter.
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AVSLUTNING

En sjalvstandig straffbestdmmelse ar ndgot som redan har utretts, men dar vi anser att utredningen inte tog
detta samhallsproblem p4 allvar - genom att havda att en sarskild kriminalisering inte kréavdes. Trots detta har
inga personer lagférts for omvandelseforsok i Sverige. Vi valkomnar att regeringen avser att utdka
mojligheterna till lagféring for att dels komma at problemet med omvandelseférsdk. Dock ar inférandet av
psykiskt vald som brott inte en tillrdcklig atgard av bade juridiska och samhallspolitiska skal.
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