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Linkopings universitet - Barnafrids remissvar over
Utkast till lagradsremiss En sdrskild
straffbestimmelse for psykiskt vald

Barnafrid, nationellt kunskapscenter om vald mot barn, har beretts mgjligheten att
inkomma med ett remissvar pa lagradsremiss om en sarskildstraffbestimmelse for
psykiskt vald. Barnafrid svarar pad denna remiss som en del av Link6pings
universitet.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis tillstyrker Barnafrid efterstravan att starka straffansvar for
psykiskt vald genom forslag om dndring i brottsbalken, En sdrskild
straffbestdmmelse for psykiskt vald.

Barnafrid ser dock utmaningar i implementering, avseende tolkning, avgransningar
och virdering samt resurssattning. Inférande av straff for psykiskt vald forutsitter
kompetenshdjande insatser till berérda myndigheter samt bred information till
allménheten innefattande anpassad information till barn och andra utsatta grupper.
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3.2 Det straffrattsliga skyddet mot psykiskt vald behover stirkas

Utkastets bedomning: Det behovs ett starkt straffrattsligt skydd mot psykiskt vald.

Synpunkter:

Utkastet till lagradsremiss utgar fran bedémningen om ett behov av att starka det
straffrittsliga skyddet mot psykiskt vald. Bedomningen 6verensstimmer med
Barnafrids uppfattning:

- Foljdriktig konsekvens efter inférande av Barnkonventionen januari 2020,
efterfoljande av Istanbulkonventionen mm

- Ilinje med kunskap, forskning om vald mot barn, forekomst och
konsekvenser for barn vid utsatthet av psykiskt vald

3.3 En sarskild straffbestimmelse som tar sikte pa psykiskt vald bor
inforas

Utkastets forslag: En ny straffbestimmelse som tar sikte pa psykiskt vald infors.
Straffansvaret omfattar den som upprepat utsitter en annan person for krankningar i
form av férolampningar, otillborliga hot, otillborligt tvang eller otillborlig 6vervakning,
om krinkningarna sammantagna varit 4gnade att allvarligt skada personens
sjalvkansla.

Synpunkter:
Barnafrid tillstyrker att en straffbestimmelse om psykiskt vald infors i brottsbalken.

Barnfrids synpunkter i promemorian har i vasentliga delar beaktats (ds 2022:18).

- Kriminalisering av psykiskt vald, och inféorande av psykiskt vald som
underbrott i barnfridsbrott, grov fridskrankning, grov
kvinnofridskrankning, olaga forfoljelse, hedersfortryck, starker skyddet for
barn och i synnerhet utsatta grupper. Med lagfoérslaget omfattas alla, dven
da véldet sker utanfor en nira relation.

Utmaningar i implementering kan samtidigt forvantas gallande tolkning och
avgransning:

- attbeddma gransen mellan otillborligt kontrollerande av barns livs- och
handlingsutrymme och att det som gar inom ramen for tillsyns- och
omsorgsansvaret och darav ar rattfardigat.

- attbeddma och uppna en objektiv standard i vardering av allvarlig skada
av en persons sjdlvkdnsla. Det ar samtidigt positivt att varderingen gors av
domstolen och ska vara oberoende av offrets upplevelse och
garningspersonens intention.
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3.4 Brottsbeteckning, straffskalor och forhillandet till andra
straffbestimmelser

Utkastets forslag: Det nya brottet infors i 4 kap. brottsbalken och ges beteckningen
psykiskt vald. Straffet for psykiskt vald ska vara fangelse i hogst fyra ar.

Synpunkter:

Barnafrid tillstyrker definition psykiskt vald som ar tydligt etablerad i riktlinjer och
flera ssmmanhang och kan diarmed antas underldtta implementering av ny
lagstiftning.

4 Brottskatalogerna for fridskrinkningsbrotten, olaga forfoljelse,
barnfridsbrott och hedersfortryck bor utvidgas

Utkastets forslag: Psykiskt vald ska ldaggas till i brottskatalogerna for barnfridsbrott och olaga
forfoljelse. Forolampning ska laggas till i brottskatalogen for olaga forfoljelse. Brottskatalogerna
for grov fridskrankning och grov kvinnofridskrankning samt hedersfortryck ska dndras pa sé
sétt att hanvisning gors till hela 5 kap. brottsbalken.

Utkastets bedomning: Brottskatalogen for grov fridskrankning, grov kvinnofridskrankning och
hedersfortryck omfattar psykiskt vild utan att det kravs nagra sarskilda lagstiftningséatgarder.
Atalsregleringen for drekrikningsbrotten behdver inte dndras for att allmént atal ska kunna
viackas utan krav pa sirskild atalsprévning for fridskrankningsbrott, olaga forfoljelse eller
hedersfortryck som innefattar arekrankningsbrott.

Synpunkter:

Utkastets forslag om att psykiskt vald bor omfattas i brottskatalogen for
barnfridsbrottet vilkomnas. Barnfridsbrottet omfattar redan ménga garningar som
inte utgor fysiskt vald eller allvarliga hot, sdsom hemfridsbrott, ofredande och
skadegorelse.

5 Ikrafttridande- och overgangsbestimmelser

Utkastets forslag: Lagindringarna ska trida i kraft den 1 juni 2026. Utkastets bedomning:
Négra sarskilda 6vergangsbestimmelser behovs inte.

Synpunkter:
Barnafrid tillstryker forslag om ikrafttradande- och 6vergangsbestammelser.
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6 Konsekvenser

Utkastets bedémning: Forslaget om ett sarskilt brott for psykiskt vald kommer att leda till vissa
kostnadsokningar for rattsvasendets myndigheter. For Kriminalvarden beraknas kostnaden
uppga till ca 30 miljoner kronor &rligen. Fér Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten
berdknas kostnaderna uppga till 2,1 miljoner kronor per ar. For Sveriges Domstolar berdknas
den arliga kostnaden uppga till 870 000 kronor. For anslaget Rattsliga bitraden m.m. berdknas
den arliga kostnaden uppga till 2,5 miljoner kronor. Kostnaderna till f6ljd av férslagen i
utkastet bedéms bli marginella och kan darfér hanteras inom ram.

Forslagen kommer att bidra till det jamstalldhetspolitiska delmalet om att méans vald mot
kvinnor ska upphora, samt till ett delmal som tar sikte pa hedersrelaterat vald och fortryck,
liksom bidra till uppfyllandet av de krav som stélls genom artikel 33 om psykiskt vald i
Istanbulkonventionen och artikel 16 och 17 i FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. Detsamma géller barnkonventionens krav att barn ska skyddas mot alla
former av vald.

Synpunkter:

Barnafrid stéller sig tveksamt till bedomningen att de aviserade kostnaderna ar
realistiska och kan hanteras inom ram. Polismyndigheten har patalat hogt
morkertal och Hovritten for Vistra Sverige att utredningar om sadant som kan
innebara psykiskt vald 4r mycket resurskravande. Barnafrid instimmer med dessa
farhagor och vill uttrycka oro att bristande resurser kan paverka hur de nya reglerna
far effekt. Risk finns dven for undantrangningseffekter gillande andra utredningar,
tex géllande vald i familj. Vi vill vidare papeka att antal barnfridsbrott som hanteras
i barnahusen har varit betydligt mycket hogre dn forvantades. Det ar viktigt att
ocksa barnahusen (soc.tj, hilso- och sjukvard) tilldelas tillrackliga resurser.

Av konsekvensanalysen i Barnfrids remissvar pavisades ett stort behov av kunskap
och kompetens gillande bemoétande av unga lagovertradare samt kunskapsomradet
barn utsatta for vald, konsekvenser av vald och traumareaktioner. Detta stiller nya
krav pa rattsviasendet. Barnafrid vill fortsatt betona att motsvarande behov finns
inom halso- och sjukvarden, socialtjansten, barnhus, samt betona att detta dven
géller elevhilsa och forskola/skola. For barn och deras omsorgspersoner ar
familjecentraler och BVC av sarskild betydelse.

Vi vill framhaélla betydelsen av att i samband med inférande av ny lagstiftning
tillgodose behovet av information till berérda savial myndigheter, civilsamhallet som
allménheten. Information bor dven riktas och anpassas till barn och unga. Behov av
anpassad information till identifierade riskgrupper behover sarskilt beaktas.

Det bedoms sannolikt att dessa informations- och utbildningsinsatser kommer att
medfora 6kade kostnader. For att forebygga och upptéicka psykiskt vald kravs
myndighetssamverkan. En ny lagstiftning utan implementeringsmojligheter
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riskerar att bli tandlos.

Nar det géller rattsvasendet kriavs en hog grad av kompetens for att uppna en
objektiv standard i vardering/bedomning av psykiskt vald. Detta kravs i alla led for
att kunna identifiera, utreda och lagfora; sdlunda i samtliga delar av rattsviasendet.

Ovriga kommentarer
Barnafrid poangterar betydelsen av utvardering och forskning gillande

implementering och effekt av inférandet av psykiskt vald i brottskatalogen for unga
lagovertradare samt utsatta barn och unga, i synnerhet utsatta grupper.

*%

I beredningen av remissvaret har Pia Enderby, Poa Samuelberg och Britt-Louise
Viklund deltagit.

For Barnafrid — nationellt centrum f6r kunskap om véald mot barn

Linkoping den 3 september 2025

Laura Korhonen, Professor
Centrumchef for Nationellt kunskapscentrum Barnafrid
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