.....

HOVRATTEN FOR VASTRA SVERIGE Datum Diarienummer
SVERIGES DOMSTOLAR 2025-09-02 HVS 2025/003

Yttrande 6ver utkast till lagradsremiss En sarskild

straffbestammelse for psykiskt vald
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Straffansvar for psykiskt vald
Inledande synpunkter

Hovritten ser positivt pad de fordndringar som har gjorts i utformningen av
straffbestimmelsen om dess placering i brottsbalken. Den centrala
problematiken som framfordes i hovrittens foregdende remissvar har
emellertid inte avhjalpts genom de fortydliganden, dndringar och tilligg som
gjort under beredningens géng. Hovratten vidhaller darfor de synpunkter som
framférdes i remissvaret 6ver departementspromemorian Straffansvar for
psykiskt vald (Ds 2022:18) i den mén de inte beaktats i utkastet.

Forslaget om psykiskt vald

Liksom i promemorian konstateras i utkastet att det redan i dag finns goda
mdjligheter att inom ramen for befintlig lagstiftning beakta vissa former av
psykiskt véald, dven sidana som foreslds omfattas av den nya bestimmelsen.
Hartill har Europaradets expertgrupp GREVIO vid sin granskning funnit att
Sverige genom befintlig svensk lagstiftning uppfyller Istanbulkonventionens
krav pa kriminalisering. Hovratten har tidigare anf6rt att omsténdigheten att
befintliga straffbud inte tillampas pa psykiska foreteelser inte utan vidare kan
likstallas med att sddana psykiska foreteelser faller utanfor det straffbara
omrédet och att praxis bor ges utrymme att utvecklas i stillet for att en ny
straffbestimmelse inférs. Denna synpunkt gor sig alltjamt géllande. For det
fall behovet av ett forstarkt straffrattsligt skydd mot psykiskt véld dven skulle
bedomas foreligga i det fortsatta lagstiftningsarbetet anser hovratten att det
framst gor sig gallande avseende otillborligt kontrollerande beteende. Detta
behov skulle, som Aklagarmyndigheten anfort, kunna tillgodoses genom ett
tillagg av rekvisitet otillborlig Gvervakning i brottet ofredande. Angdende
hovrittens synpunkter pé rekvisitet otillborlighet, se nedan.

Hovritten delar de synpunkter som Aklagarmyndigheten har fort fram i sitt
yttrande gallande brottets straffskala, den féreslagna bestaimmelsens forhall-
ande till andra straffbestimmelser och brottsenheter (avsnitt 3.4). Dessa frag-
or bor belysas ytterligare i det fortsatta lagstiftningsarbetet.

Hovritten anser alltjamt att tillimpningen av den foreslagna bestimmelsen
kan antas bli forenad med betydande bevissvarigheter, vilket gor att det
fortsatt kan ifrigaséttas om forslaget uppfyller kravet pa att kriminalisering
bor anvandas endast om straffsanktionen utgor ett effektivt medel for att
motverka det icke 6nskviarda beteendet.
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I utkastet foreslas att ett krav pa otillborlighet infors avseende hot, tving och
overvakning. Eftersom otillborlighetsrekvisitet grundar sig pa subjektiva om-
standigheter kan bedémningen av vad som anses vara otillborligt komma att
variera over tid. S& sarskilt vid bedomning av otillborligheten avseende hot
och tving, som i sig kan inrymma ménga ageranden. Brottsperioderna
kommer sannolikt bli langre och mdjligtvis stricka sig over flera ar. En
girning som inte skulle bedémas vara otillborligt vid utférandet kan séledes
komma att bedomas som otillborlig nar den senare aktualiseras inom ramen
for ett tal om psykiskt vald. Hovriatten ifragasatter darfor starkt om rekvisitet
otillborlighet bor anvindas i detta sammanhang. Vidare foreslds att
preskriptionstiden for brottet ska borja raknas frdn nar brottet upphort,
sdledes forst fran ndr enskilda och inte alltid i sig straffbara girningar
upprepats i tillricklig mé&n. Mot bakgrund av vad som giller vid
fridskrankningsbrott, dir varje enskild girning som ingar i ett frids-
krankningsbrott preskriberas for sig, framstar en s&dan ordning som
svarbegriplig.

I utkastet foreslés, pd samma sétt som i promemorian, att de giarningar som
ska ingd i brottet psykiskt vald — och som ér inte straffbara i sig — blir
straffbara forst vid upprepat handlande. Fragan om nar rekvisitet "upprepat”
ska vara uppfyllt 6verlamnas enligt utkastet till domstolarna. Eftersom de
garningar som tillsammans blir straffbara kan antas variera savil nar det
giller karaktir som svarighetgrad riskerar praxis avseende rekvisitet
“upprepat” bli spretig och svértillamplig. Detta i kombination med hovrittens
betankligheter om otillborlighetskravet innebér att problematiken avseende
svarigheterna for en enskild att pa forhand avgoéra vilka beteenden som kan
komma att omfattas av det straffbara omradet kvarstar. Legalitetsaspekterna
gor sig séledes fortsatt gillande med styrka.

Sammantaget anser hovritten att forslaget i utkastet om att inféra brottet
psykiskt vald i 4 kap. 7 § brottsbalken inte bor genomféras. Hovritten avstyr-
ker darmed alltjamt forslaget.

Utvidgning av brottskatalogerna for fridskriankningsbrotten,
olaga forfoljelse, barnfridsbrott och hedersfortryck

Hovritten har inget att invinda mot att psykiskt véld, for det fall brottet
infors, ska omfattas av brottskatalogen for barnfridsbrott och ingé i frids-
krankningsbrotten och hedersfortryck.

Hovritten instimmer i bedomningen i utkastet att foroldmpning bor infogas
i brottskatalogerna for fridskrankningsbrotten, olaga forfoljelse och heders-
fortryck samt att det inte finns négot behov av att forandra atalsreglerna for
dreskrankningsbrotten.

Denna remiss har handlagts av hovrattspresidenten Anders Hagsgérd,
hovrittsraddet Carolina Granlund och tf. hovrittsassessorn Maria Svanberg
Soldatova, referent.
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