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Remissyttrande over utkast till lagradsremiss En
sarskild straffbestammelse for psykiskt vald

Brottsforebyggande radet (Bra) har fatt rubricerade utkast till lagradsremiss pé remiss.

Bra har i tidigare remissvar utvecklat sin syn pa det ursprungliga lagforslaget (se remissvar
Bra Dnr. 0280/22, ert Dnr. Ju2022/02651). Bra betonade da att det 4r en viktig samhallelig
uppgift att uppmirksamma och forebygga psykiskt vdld. Myndigheten stillde sig dock
tveksam till forslaget utifrdn erfarenheterna fran Danmark, dar psykiskt vald sedan 2019
ingar som ett brott i deras motsvarighet till fridskrankningsbrotten. En uppf6ljning av
tillimpningen visade att i princip ingen polisanmaélan, dir psykiskt vald var huvudbrott, hade
lett till en fallande dom. I praktiken kravdes att anmalan dven inrymde nagon form av fysiskt
vald eller hot. Bra lyfte fram att om psykiskt véald blev straffbart, men i princip ingen filldes
for det som huvudbrott, sé fanns en risk att det skulle kunna ge effekter som var motsatta
dem som lagstiftaren avsett.

Med hanvisning till att uppfoljningen gjordes ganska kort tid efter att den danska lagen tratt
i kraft, tillstyrkte dock Bra forslaget. Myndigheten gjorde bedémningen att det var for tidigt
att utesluta att det pa sikt skulle bli fler atal med psykiskt vald som huvudbrott och att den
foreslagna lagdndringen skulle kunna fa en normbildande effekt dven om antalet domar &ar
fa.

Sedan Brés forra remissvar har en ny uppfoljning gjorts av den danska lagen, som foljer
tillampningen fram till och med 2024 (Keller, Guldborg Olesen och Haugland: Psykisk vdld.
Rettspraxis fem ar efter kriminaliseringen). Dar framgar att antalet domar totalt sett 6kat,
men att det fortfarande i princip inte forekommer nagra fallande domar dar psykiskt vald
varit huvudbrott.

Erfarenheterna fran Danmark visar att det finns en stor risk att en forsvinnande liten andel
av forovare kommer att domas fér det nya brottet. Det kan leda till 6kad frustration bland
dem som anmiler att de utsatt for psykiskt vald i tron att forévaren ska bli lagférd. Det
riskerar ocksa att ge signalen att den nya lagen bara ar en pappersprodukt.

A andra sidan visar den danska uppfoljningen ocksa att lagen medfort att psykiskt vald nu
synliggors och fordoms pé ett annat sétt 4n fore lagdndringen, d&ven om det valdet inte ar
huvudbrott i domen. Ett sddant synliggérande kan pa sikt ha en normerande effekt. Mot
denna bakgrund tillstyrker Bra dnda forslaget.

Detta yttrande avges av generaldirektor Jonas Trolle efter foredragning av forsknings- och

utredningsrad Stina Holmberg. Chefsjurist Cecilia Eneman och enhetschef David Shannon
har ocksé deltagit i beredningen.
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