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Karolinska Institutet (KI) skall yttra sig 6éver betankandet
Amneskunskaper och lararskicklighet — en reformerad lararutbildning
(SOU 2024:81), dnr U2024/02723.

Sammanfattning av Karolinska Institutets synpunkter
Kl tillstyrker utredningens ambition att starka larar- och
forskollararutbildningarnas kvalitet, sarskilt genom att:

e Starka damnesstudier och @amnesdidaktik med fokus pa
evidensbaserade undervisningsmetoder, kognitionsvetenskap
och 6kat fokus pa undervisning om las- och skrivinlarning.

« Reducera den utbildningsvetenskapliga karnan (UVK) fran 60
hoégskolepoang till 45 hdégskolepoang i syfte att dka utrymmet
for amnesstudierna och de amnesdidaktiska studierna i larar-
och férskollararutbildningarna.

« Oka fokus pé praktiknéra innehall och méjliggéra fér samtliga
studenter att tidigt under utbildningen fa komma ut i skolan,
forskolan eller den kommunala vuxenutbildningen genom en
kortare verksamhetsférlagd utbildning (VFU), méjlighet till
auskultation eller motsvarande under det férsta lasaret.

e Framja samverkan mellan larosaten for att mota behoveni
hela landet. Kl delar utredningens bedémning om vikten av
Okad samverkan mellan laroséaten och skolvasendet i syfte att
effektivisera utbildning inom smé amnen och sakerstalla
regional tillganglighet. Sarskilt viktigt &r detta inom STEM-
omradet (naturvetenskap, teknik, ingenjérsvetenskap och
matematik).
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« Skarpa tilltradeskraven (med undantag for vissa
lararutbildningar) vad avser kunskaper i det svenska spraket i
syfte att férbattra studenternas férutsattningar att
tillgodogdra sig utbildningen.

Vad gaéller 6kat fokus pa undervisning om las- och skrivinlarning
efterfragar Kl en tydligare diskussion rérande larares kunskaper om
"Response to Intervention”- modeller. Vi vill &ven poangtera
utredningens avsaknad av resonemang kring assisterande teknik, dar
kunskap om insatser for elever med las- och skrivsvarigheter ocksa
maste omfatta nar och hur kompensatoriska
hjalpmedel/assisterande teknik (AT) bér anvandas.

Overgripande synpunkter

Kl anordnar inte larar- eller férskollararutbildning, varfér utredningens
forslag om skarpta behorighets/tilltradeskrav inte kommer att ha
direkt paverkan pa Kl. Vi vill daremot lyfta vikten av alternativa vagar
till en lararexamen, exempelvis genom kompletterande pedagogisk
utbildning (KPU) och vidareutbildning till larare (VAL), fér att
sékerstalla kompetensférsérjningen av larare. Kl delar utredningens
beddmning att de alternativa vagarna till en lararutbildning blir &nnu
viktigare som komplement till de reguljara lararutbildningarna
(avsnitt 12).

Avseende 6kat behov av samverkan fér lararutbildningarna bedémer
utredningen bland annat att l[arcentrum kommer att spela en viktig
roll fér att lararutbildningar ska kunna ges i hela landet och att medel
ska avsattas for detta (delavsnitt 13.3). Som framgar av Kl:s
sammanfattande synpunkter delar vi utredningens bedémning om
vikten av 6kad samverkan i syfte att effektivisera utbildning inom
sma amnen och sakerstalla regional tillganglighet. Vi vill dock lyfta att
distansundervisning i yrkesutbildningar maste balanseras med
praktiska moment och stark handledning fér att sékerstélla att
eleverna far nédvandiga fardigheter och yrkesmassig forstaelse.
Distansundervisning kan minska mdjligheten till direkt interaktion
mellan elever och larare, vilket kan férsvaga stdéd och végledning i
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yrkesmoment (Berge & Huang, 2004). D4 utredningen specificerat
god tillgang till valutbildade larare som ett viktigt mal ar det ocksa av
vikt att distansundervisning inte leder till h6gre avhopp och lagre
genomstrémning.

Vidare valkomnar Kl férslaget att Universitets- och hégskoleradet
(UHR) ska fa i uppdrag att utreda hur ett redan godkant betyg ska
vara mojligt att komplettera inom kommunal vuxenutbildning
(komvux) fér att uppfylla kraven gallande sarskild behérighet i
svenska (delavsnitt 20.6.1).

Skolverket och UHR foreslds genomféra aktiva informationsinsatser
for att fa fler att intressera sig for larar- och férskollararyrkena och
darmed ocksa sdka en larar- eller forskollararutbildning (delavsnitt
11.9). Kl valkomnar detta férslag, men efterfragar ett resonemang
kring yrkesverksammas arbetsmiljé i férhallande till larar- och
forskollararutbildningarnas attraktivitet.

14 Utveckla innehallet i lararutbildningarna

14.1.1 Utrymme fér &mnesstudier och dmnesdidaktiska studier ska
Oka

Att starka amnesdidaktikens roll fér att koppla teori och praktik i
undervisningen ar en central reform som kan férbattra
undervisningens kvalitet. Amnesdidaktik handlar om att géra
amnesinnehall begripligt for elever och férankra det i relevanta
pedagogiska metoder. Forskning visar att nar larare har goda
kunskaper i bade @mnesinnehall och &mnesdidaktik forbattras deras
formaga att anpassa undervisningen till elevernas behov och
forutsattningar (Shulman, 1986). Kl valkomnar darfér detta forslag.

14.2 Minskad tid fér UVK och 6kat fokus pa praktiknara innehall
Utredningen foreslar att den utbildningsvetenskapliga karnan (UVK) i
larar- och forskollararutbildningarna ska minska fran 60 till 45
hégskolepoang och inriktas mer pa yrkesutévning. Ett mer
yrkesinriktat innehéll gér UVK mer anvandbart i lararens vardag och
stérker kopplingen mellan teori och praktik. Detta kan férbattra
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lararnas beredskap att mdta de dagliga utmaningarna i skolan samt
frigéra tid fér &mnesstudier i lararutbildningen. Balansen mellan teori
och praktik ar avgérande foér att utbilda val férberedda och
professionella larare, varfér Kl stdder forslaget.

14.5 VFU i lararutbildningarna i dag

Tidig verksamhetsférlagd utbildning (VFU) méjliggor for studenter att
direkt relatera det teoretiska innehallet i utbildningen till verkliga
klassrumsférhallanden. Detta starker deras forstaelse for lararrollen
och undervisningens dynamik (Darling-Hammond, 2006). Att tidigt
fa erfarenhet av klassrumsarbete kan ge studenter en battre
uppfattning om lararyrkets krav och verklighet, vilket kan minska
avhopp och héja motivationen (Zeichner, 2010).

Kl tillstyrker darfér utredningens forslag att 6ka fokus pa praktiknéara
innehall och mojliggoéra for samtliga studenter att redan under det
forsta lasaret f& komma ut i skolan, forskolan eller den kommunala
vuxenutbildningen.

15 Okat fokus pa kognitionsvetenskap
| betankandet foreslas bland annat att:

« Kognitionsvetenskap ska fa en storre roll i larar- och
forskollararutbildningar.

o Examensbeskrivningarna ska innehélla krav pa kunskaper inom
didaktik, kognitionsvetenskap, amnesdidaktik och metodik,
samt forstdelse for elevers inlarning, kognitiv utveckling och
specialpedagogik.

« Studier inom den utbildningsvetenskapliga kédrnan (UVK) ska
inriktas pa larande, undervisning, kognitiv utveckling och
inlarning.

Kl stoder ovanstaende forslag.

Det &r centralt att bredda den vetenskapliga basen for
lararutbildningarna och tydligt 6ppna fér empiriskt grundade
forhallningssatt. Att infoéra evidensbaserade undervisningsmetoder
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relaterade till elevers kognitiva utveckling och inlarning &r centralt. |
sin tur kraver det att flera olika vetenskaper bér ligga till grund fér
hur inriktningen pa lararutbildningarna ska utformas. Det betyder att
representation av andra akademiska discipliner an
utbildningsvetenskap/pedagogik, sdsom exempelvis psykologi,
kognitionsvetenskap och olika @mnesvetenskaper, bér delta i
planering och utformning av undervisningen och examinationsformer

inom lararutbildningarna.

Utbildning i kognitionsvetenskap starker undervisningens
vetenskapliga grund. Kognitionsvetenskap ger larare kunskap om hur
elever lar; inklusive minnesfunktioner, motivation och kognitiv
utveckling, vilket kan foérbéattra undervisningsmetoder och
elevresultat (Bransford et al,, 2000). Genom att utbilda lararutbildare
i kognitionsvetenskap kan lararutbildningarna utveckla strategier
som ar val férankrade i forskning om inlarning, sdsom 6nskvarda
svarigheter och metakognition (Bjork & Bjork, 2011). Kunskap om
kognitiva processer kan hjalpa lararutbildare att férmedla metoder
for att identifiera och stddja elever med olika férutsattningar och
inlarningssvarigheter (Sweller et al., 2011). Kognitionsvetenskap kan
tydliggéra hur teoretiska modeller kan tillampas i
klassrumssituationer, vilket gér utbildningen mer relevant fér

lararstudenter (Ambrose et al., 2010).

Att tillféra kognitionsvetenskap kan leda till att andra delar behéver
omformas (till exempel dagens block benamnt
utbildningsvetenskap) liksom att vissa andra omraden kan behéva
nedprioriteras (Darling-Hammond, 2006). Det kommer kravas
fortbildning i kognitionsvetenskap for utbildning och
kompetensutveckling, vilket kan vara svart att genomféra utan att
tillféra resurser eller minska andra satsningar (OECD, 2019). Kritiker
menar att kognitionsvetenskap ibland ar fér teoretiskt och abstrakt
for att latt kunna omvandlas till praktiska undervisningsstrategier
(Bruer, 1997), men denna typ av argument slar an hardare péa det
rédande paradigmet i lararutbildningarna. Kognitionsvetenskap boér
inte endast riktas till lararutbildare, utan inga i lararutbildningen.
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Annars kan de efterfragade effekterna pa elevernas larande bli
begransad (Hattie, 2009).

Kl anser att utbildning i kognitionsvetenskap fér lararutbildare har
stor potential att férbattra kvaliteten i lararutbildningen genom att
starka den vetenskapliga grunden och framja evidensbaserade
metoder. Samtidigt krdver detta noggrann planering och resurser,
liksom metodisk uppfoéljning for att sékerstalla praktisk tillampning.

Vidare bedoémer utredningen att det behovs en satsning pa
forskning och en forskarskola i kognitionsvetenskap med relevans for
lararutbildningarna. KI beddémer att detta kan komma att krava
samarbete mellan flera institutioner med olika spetskompetens eller
inrdttande av nya institutioner med en mer tvarvetenskaplig och
kognitiv inriktning.

16 Okat fokus pa undervisning om las- och skrivinlarning

KI delar utredningens standpunkt avseende vikten av att
lararutbildningarna vilar pa vetenskaplig grund, vilket saledes dven
géller utbildningen om las- och skrivinlarning. Vi stéder darmed
beténkandets férslag i avsnitt 16; att lararutbildningen ska ha ett 6kat

fokus pa undervisning om las- och skrivinlarning.

Kl instdmmer gallande problembeskrivningen i avsnitt 16 och anser
att det ar centralt att vadnda utvecklingen med ett 6kande lasgap.
Detta dels for att skolan ska lyckas med sitt utjdmningsuppdrag, dels
for att starka vart demokratiska samhalle dar lasférmaga ar en
central del.

Evidensbaserad undervisning fér alla — bade innan och efter
laskoden &r knéckt

Kl ser positivt pa att utredningen betonar att férskolan ger grunden
for lasinléarning och tydligt lyfter vikten av explicit arbete med
spraklig, och i synnerhet fonologisk, medvetenhet (delavsnitt 16.4.1). |
denna del berérs ocksa hoglasning. Har vill vi fortydliga att den typ
av hoglasning som forskning visar har bast effekt pa barns
sprakutveckling, inklusive ordférradstillvaxt, ar det som kallas for
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"interaktiv héglasning” (shared book reading eller dialogic reading, se
till exempel Dowdall et al. (2020) eller Pillinger och Vardy (2022)). P4
vilket satt man bor lasa hogt och varfor, bor alltsa ocksa lyftas i
lararutbildningarna. Vi tycker att det ar positivt att utredningen lyfter
ordférradsarbete och fortsatt (interaktiv) héglasning och
bearbetning av texter tillsammans &ven under ldgstadiet och
mellanstadiet (delavsnitt 16.4.2).

Forslag 16.4.2 som trycker pa vikten av systematisk och
evidensbaserad undervisning om grundldggande las- och
skrivinlarning i grundlararutbildningen ar bra och tydligt. Det ar
centralt att den "férdjupade kunskapen om strukturerad
ljudningsmetod” omfattar bade teori och praktik, det vill séga,
lararstudenterna maste bade kunna genomféra denna undervisning
och forsta varfér den bor vara grunden i tidig lasundervisning. Vi vill
dock lyfta att strukturerad ljudningsmetod ar ett viktigt och
noédvandigt férsta steg for att elever ska lara sig att lasa, men det ar
inte tillrackligt for att goéra elever till lasare. Larare behoéver sjalvklart
ocksé ha forskningsbaserade kunskaper om hur lasundervisningen
boér se ut efter att en majoritet av eleverna har knackt laskoden. D4
ska fokus inte langre vara pa systematisk ljudningsmetod, utan pa
alla andra delar av den komplicerade och sammansatta férmagan

som ar lasning.

Insatser vid ldssvarigheter — kunskap om assisterande teknik
behévs ockséd

Det ar gladjande att utredningen betonar vikten av tidiga
intensivinsatser for elever med lassvarigheter. Kl anser dock att
larares kunskaper om “Response to Intervention”- modeller kan ha
lyfts annu tydligare, eftersom detta ar férebyggande modeller som
bygger pa datadrivna insatser med 6kande intensifiering, och alltsa
helt i linje med utredningens férslag (se till exempel Nilvius, 2022).

Nagot som dock helt saknas i utredningen &r att kunskap om
insatser for elever med las- och skrivsvarigheter ocksad maste
omfatta nar och hur kompensatoriska hjalpmedel/assisterande
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teknik (AT) bér anvandas (avser bade forslag 16.4.2 och férslag 16.7).
Detta ar sarskilt viktigt for de elever i mellanstadiet som trots tidig
ldsundervisning med strukturerad ljudningsmetod och
intensivinsatser i mindre grupp och individuellt &nnu inte har lyckats
automatisera sin avkodning; oftast handlar det om elever med
dyslexi. Dessa elever kan i de allra flesta fall férbattra sin
avkodningsférmaga med intensivinsatser (Hall et al. 2023), men
funktionsnedsattningen dyslexi ar bestdende, och las- och
skrivférmagan kommer fortfarande inte vara i niva med jamnariga.
Det blir dd mycket viktigt att eleven parallellt med daglig lasning pa
ratt nivad ocksa far stod att lara sig att anvanda AT pa ett effektivt
satt, for att inte hamna efter kunskapsmassigt. Larare behodver skilja
pa lastraning och kunskapsinhamtning foér dessa elever nar
textmangderna och kraven pa enskild lasning 6kar. Annars gar all
kognitiv kapacitet till avkodning, och lasférstaelse och inlarning blir
lidande (se till exempel Grunér et al. 2017).

Larare maste ocksa ha kunskap om nar det ar mindre lédmpligt att
anvanda AT. Att till exempel lata elever utan dyslexi vélja att lyssna
till texter, i stéllet for att lasa texter med 6gonen pa ratt niva, riskerar
att gora att de inte automatiserar avkodningen och inte tranar upp
den uthallighet som behovs for att ta sig an och forsta langre texter,
vilket kan fa ldngtgdende negativa konsekvenser.

Vikten av "time-on-task”

Utdver att forslag 16.7 saknar ett resonemang kring assisterande
teknik, anser Kl att detta stycke ocksa ar mycket kortfattat med
tanke pa hur viktigt fortsatt arbete med att utveckla hela
lasférmagan vidare ar i arskurs 4 till 6. Efter att eleverna har knackt
laskoden och kan ljuda samman de flesta nya ord de stoter paien
text ar det centralt att daglig och varierad lasning av texter finns pa
schemat hela grundskolan, &ven under arskurs 4-6. Lasningen boér
vara bade enskild och gemensam, och omfatta strukturerade samtal
om texterna, samtal om och explicit undervisning i lasstrategier,
samt om ord och spraklig struktur, vilket ocksé bygger morfologisk
och grammatisk medvetenhet.
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En anledning till sjunkande lasfardigheter ar att manga barn och unga
laser mycket lite bade pa fritiden (Statens medierad, 2023) och
under skoltid (Vinterek et al., 2022). Forskning visar tydligt att mindre
lasning ar associerat med samre lasfoérstaelse (Torppa et al., 2020).
Utover att den tidiga lasundervisningen maste ha en grund i
strukturerad ljudningsmetod, vilket utredningen betonar, maste
lararstudenter ocksa fa lara sig hur man kan utmana elever att
stegvis ta sig an allt langre och mer komplexa texter, och vara
medvetna om vikten av att avséatta skoltid till aktiv [asning. Har blir
tillgang till skolbibliotek och samarbete mellan larare och
skolbibliotekarier en viktig pusselbit for att vanda den negativa
trenden och stanga lasgapet.

17 Uppdaterade examensmal

Darling-Hammond (2006) betonar att en tydlig koppling mellan
utbildningens mal och lararens arbetsuppgifter starker den
professionella kompetensen. En reducering av examensmalen kan
minska éverbelastningen i utbildningarna, vilket gér det mojligt att
fokusera pa de mest relevanta kunskaperna och fardigheterna for
lararyrket (Grossman et al., 2009). Genom att koppla malen narmare
yrkesrollen kan utbildningen bli mer praktiskt orienterad, vilket
underlattar studenternas évergang till arbetslivet (Zeichner, 2010).

Utredningens forslag (17.2) innebar att antalet mal minskar. KI
tillstyrker utredningens forslag. Farre och mer specifika examensmal
gor det enklare for larosaten att utforma utbildningar som direkt
forbereder studenter for lararyrket.

Sida: 9 (12)
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