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Yttrande - Region Hallands svar på remiss 
Slutbetänkande av Trygghetsberedningens (Ju/2020:09, 
SOU 2024:54) 

Regeringen beslutade den 26 mars 2020 tillkalla en parlamentariskt sammansatt kommitté i 
form av en trygghetsberedning (dir. 2020:32) med uppdrag att bistå regeringen med 
underlag till utformningen av en kunskapsbaserad och brett förankrad kriminalpolitik som 
ska bira till att uppfylla de kriminalpolitiska målen att minska brottsligheten och öka 
människors trygghet. Kommittén ska analysera hur kartlagda kompetenser gemensamt kan 
bidra i det återfallsförebyggande arbetet. Region Halland med flera har nu möjlighet att 
lämna synpunkter på slutbetänkandet. 

Region Halland ställer sig positiv till utredningens syfte att se över samhällets arbete med 
att förebygga återfall i brott och föreslå åtgärder för att utveckla arbetet i syfte att minska 
andelen återfall i brott. Region Halland lämnar synpunkter enligt nedan där vi bland annat 
belyser funderingar kring förslag till ändring i hälso- och sjukvårdslagen samt kriminal-
vårdens begäran att andra aktörers medverkan i tidig frivillig planering. Yttrandet har 
bearbetats av jurist, samt strateger på hälso- och sjukvården och regional utveckling.  

Remissvar  
Kommitteens bedömningar och förslag: 

1.4 Förslag till lag om ändring i hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) 
Region Halland anser att utredningens förslag till tillskottet i form av 7 kap. 10 § Hälso- 
och sjukvårdslagen (HSL) utgör en avvikelse ifrån hur hälso- och sjukvård ska ges enligt 
Hälso- och sjukvårdslagen. Hälso- och sjukvårdens resurser ska användas på så sätt att 
hälso- och sjukvårdens mål nås. Målet med hälso- och sjukvården är en god hälsa och en 
vård på lika villkor för hela befolkningen vilket innebär att hälso- och sjukvård ska ges 
utifrån den etiska plattform som etableras i 3 kap. 1 § HSL, d.v.s. utifrån 
människovärdesprincipen, behovsprincipen och principen om kostnadseffektivitet. 
Regionen saknar i utredningen en analys av hur den föreslagna skyldigheten till deltagande i 
samordnad planering förhåller sig till den etiska plattformen. 
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7.2.1 Samordning av insatser för de dömda som avtjänar påföljd inom 
kriminalvården  
Region Halland positiv till förslagen inom området att samverka mellan flera kommunala, 
regionala och civilsamhällets aktörer. Det finns ett behov av stöd på flera olika 
levnadsområden för att minska återfallet till brott där vi ser potential i samverkan. Att ha 
möjlighet att försörja sig själv, med egen bostad, arbete, och få stöd med psykisk ohälsa är 
insatser som har visat sig minska risken att återfalla i brott. Områden som annars ses som 
riskfaktorer för kriminalitet. Även att förslagen påpekar ett långsiktigt arbete utifrån ett 
helhetsperspektiv för främjande och förebyggande åtgärder i insatsplaneringen för den 
frigivne är fördelaktigt.  

7.2.4 Kriminalvården ska ges förutsättningar att begära andra aktörers medverkan i 
tidig frigivningsplanering (berör även 7.2.2 Inslussningsmodellen) 
Som ett led i att förbättra samordningen föreslår utredningen att Kriminalvården ska ges 
möjlighet att kalla berörd region och/eller kommun till samordnad individuell planering 
(SIP) under verkställigheten. Regionens uppfattning är att den föreslagna 7 kap. 10 § Hälso- 
och sjukvårdslagen (HSL) utgör en inskränkning i regionens rätt att tillämpa den etiska 
plattformen då Kriminalvårdens kallelse till samordnad planering grundar en skyldighet för 
regionen att delta (även om det står att förslaget inte innebär utökade skyldigheter att 
erbjuda insatser utan mer om en omfördelning av tid (s.204)). Regionens deltagande bör 
alltid kunna villkoras av att det finns ett av hälso- och sjukvården identifierat behov av att 
hälso- och sjukvårdande insatser ges den enskilde och att regionen i egenskap av vårdgivare 
bedömer att det finns ett behov av att de hälso- och sjukvårdande insatserna koordineras 
med annan. 

Region Hallands ställningstagande är därmed att det inte är möjligt att delta i samordnad 
individuell planering och planera insatser utan att ha träffat personen och gjort en 
bedömning från hälso- och sjukvården. Region Halland anser att remiss tre månader innan 
frigivning och en första vårdkontakt i samband med frigivningen, innan medverkan i 
samordnad individuell planering, ett flöde som finns i dag inom ramen för den så kallade 
inslussmodellen, är en bättre utgångspunkt för att kunna bedöma och planera vilka insatser 
som personen behöver. 

Om Kriminalvården kan ordna med distansbesök, och i god tid innan frigivning erbjuda ett 
sådant på den mottagning som, efter remiss accepterat att träffa personen, ökar 
förutsättningarna för en sömlös överföring.   

I övrigt inga kommentarer till de andra förslagen.  

Regionstyrelsen 
Mikaela Waltersson (M) 
Regionstyrelsens ordförande 

 
Krister Björkegren 
Regiondirektör  
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