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Anhorigas Riksforbund (AHR) ar positiv till utredningen och dess forslag till starkt pandemiberedskap.

Sammanfattningsvis vill AHR ge nagra exempel pa konsekvenser/risker for malgrupperna anhdriga och
deras narstdende med sarskilda behov. Smittskyddsberedskapen infor kommande pandemier bygger till
stor del pa att de olika huvudmannen féljer aktuell lagstiftning for respektive omrade och har god
kdnnedom om sérskilt sarbara grupper och deras levnadsforhallanden. Under Covid-19 pandemin
synliggjordes strukturella brister som i manga fall uppstod for att det helt enkelt inne fanns kinnedom om
gruppernas behov och sarbarhet. Exempelvis aldre foraldrar med vuxna barn med intellektuell
funktionsnedsattning dar det vuxna barnet har begransad kontakt eller insatser fran det offentliga. |
flertalet fall enbart daglig verksamhet dar det inte finns nagon individuell plan framtagen och saledes inte
finns nagon beredskap eller plan for atgarder om exempelvis fordldern insjuknar eller dor i ex en
pandemisk sjukdom. Liknande situationer ar riskgrupper med andra anhoriga som ar ensamma i sitt
anhorigskap och bar omsorgen om en narstaende dar ingen annan har insyn i levnadsférhallandena eller
har begransad kontakt och insatser fran det offentliga som vid en pandemisk kris ”staller om” sin
verksamhet vilket i praktiken innebar att verksamheten stangs utan att kontakten bibehalls med anhériga
eller narstaende. Andra exempel pa strukturella problem ar gransdragningen mellan egenvard och
hemsjukvard som under Covid-19 pandemin gav exempel pa att personer med omfattande
funktionsnedsattning och behov av assistans da inte fick mojlighet till smittest-material da dessa skulle
bestéllas via 1177 och kraver Bankld. Ambulans inte ville hdmta da det var oklart om personen var
smittad. Ett exempel pa da nagra av de mest sarbara grupperna helt stangts ute att ens fa lakarvard.

Anhorigas Riksférbund vill starkt patala risken for en kraftigt férsamrad situation for anhériga vid
nedstdangning av verksamheter for de sjuka narstaende sasom dagverksamheter, vaxelvard och avlésning
osv. Erfarenheter fran Covid- 19 pandemin visade att nedstangning av sadana verksamheter dkade bade
vard-och omsorgsbordan och isoleringen for de anhoriga som i flera fall gett en upplevd férsamring av
den egna psykiska och fysiska halsan.

Anhorigas Riksforbund vill understryka att man vid proportionalitetsbedémning beaktar ovanstaende
synpunkter.

Anhorigas Riksforbund Varberg 2025-08-21

Eva Sixt, Forbundsordforande
Martina Takter, Kanslichef

Drottninggatan 20 info@anhorigasriksforbund.se
432 41 Varberg www.anhorigasriksforbund.se
Tel. 010-155 70 60 vx Org. nr 802402-4831
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