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S2025/00119 (delvis)

Socialdepartementet Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Uppdrag till Socialstyrelsen att betala ut medel fér en mer
kunskapsbaserad aldreomsorg

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att betala ut 100 000 000 kronor till
de regionala samverkans- och stédstrukturerna (RSS) f6r deras arbete inom
omradet dldreomsorg. RSS:erna far anvinda medlen till att stirka
forutsittningarna f6r kommunerna att utveckla och uppritthalla en
kunskapsbaserad dldreomsorg med fokus pa vard och omsorg f6r personer
som har en demenssjukdom.

Socialstyrelsen ska nir uppdraget utfors fora dialog med Sveriges
Kommuner och Regioner. Socialstyrelsen ska senast den 31 oktober 2026
och 2027 limna en delredovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). Socialstyrelsen ska senast den 31 oktober 2028 limna
en slutredovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet).
Redovisningarna ska innehalla en redogoérelse for uppdragets genomférande,
fordelningen av medel och resultatet av satsningen.

For uppdraget far Socialstyrelsen under 2025 anvinda hogst 100 750 000
kronor som ska redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsoviard,
sjukvard och social omsorg f6r budgetiret 2025 uppforda anslaget 4:5
Stimulansbidrag och atgirder inom idldreomradet, anslagsposten 2
Statsbidrag for starkt kunskapsstyrning inom dldreomsorgen. Socialstyrelsen
tar anvanda hogst 750 000 kronor f6r eget arbete kopplat till uppdragets

genomférande.

Huvudmaiannen f6r RSS:erna far rekvirera medel enligt bz/aga. Medel
rekvireras av huvudminnen f6r RSS:erna fran Socialstyrelsen senast det
datum som myndigheten beslutar. Medel som inte har anvints for avsett
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andamal med statsbidraget ska aterbetalas till Socialstyrelsen senast det
datum som myndigheten beslutar.

Huvudminnen f6r RSS:erna ska limna en redovisning av hur de mottagna
medlen har anvints vid den tidpunkt och enligt de anvisningar som
Socialstyrelsen anger.

Redovisningar, rekvisition och aterbetalning ska hinvisa till diarienumret f6r
detta beslut.

Arendet

Forutsittningarna for en dldreomsorg av god kvalitet stirks med
kunskapsbaserade verksamheter. Regeringen har den 23 januari 2025 beslutat
propositionen En férebyggande socialtjdnstlag — f6r 6kade rittigheter,
skyldigheter och méjligheter (prop. 2024/25:89). Det foreslds bl.a. att
socialtjanstens verksamhet ska bedrivas i enlighet med vetenskap och
beprovad erfarenhet. Forslagen i propositionen synliggor vikten av att
socialtjansten utvecklar nya arbetssitt och integrerar ett forebyggande
arbetssitt i hela socialtjanstens verksamhet. Den nya socialtjanstlagen
foreslas trida i kraft den 1 juli 2025.

De regionala samverkans- och stodstrukturerna (RSS) verkar pa linsniva, f6r
samverkan och utveckling. Det finns 24 RSS:er och de ér utformade efter
forutsittningar och behov i respektive lan. RSS stédjer huvudminnen i
samverkan kring fragor som r6r socialtjanst och hilso- och sjukvard. Det
giller bade samverkan mellan kommunerna 1 linet och samverkan mellan
kommunerna i linet och regionen. De ir dven en dialogpartner mellan
kommunal och nationell niva och denna link ar grundliggande for att
verksamheterna ska kunna arbeta enligt vetenskap och beprévad erfarenhet
och bista tillgiangliga kunskap 1 dldreomsorgen. Det finns dock behov av att
starka kunskapsstyrningsstrukturen, vilket patalats av savil Sveriges
Kommuner och Regioner som Socialstyrelsen genom Nationellt
kompetenscentrum for dldreomsorg.

I takt med att vi lever allt lingre f6rvintas antalet personer som insjuknar i
en demenssjukdom férdubblas till ar 2050. Det innebar stora utmaningar for
virden och omsorgen. For att méta utmaningarna har regeringen beslutat
om en demensstrategi, Varje dag riknas: Nationell demensstrategi 2025—
2028 (52025/00121). Strategin syftar till att tydligg6ra omraden inom varden
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och omsorgen som ir av sirskild betydelse for personer som har en
demenssjukdom, lyfta fram behov av utveckling och att f6lja den
utvecklingen. Det har under den senaste tiden tillkommit ny kunskap om
metoder for att férebygga demenssjukdomar och att lindra symtom. Det ar
mycket angeldget att sidan kunskap kommer kommunerna till del sa att de
aven kan verka for att stirka enskildas maojlighet att leva sjalvstindigt och
torhindra eller senareligga behov av socialtjdnstinsatser, genom ett effektivt
torebyggande arbete. Socialstyrelsen har fatt regeringens uppdrag
(52025/00123) att frimja utvecklingen av virden, omsorgen och tandvirden
for personer som har en demenssjukdom. Regeringen bedémer att RSS:erna
kan vara ett viktigt stod 1 detta arbete.

I arbetet f6r en mer kunskapsbaserad dldreomsorg har RSS:erna en
nyckelroll. De utgor ett nav i kunskapsstyrningsstrukturen och har dirmed
goda forutsittningar for att fa kinnedom om ny kunskap som de kan sprida
till ber6rda aktorer. Det innebdr dven att de har goda forutsittningar att bista
kommunerna med praktiskt stéd for att frimja kunskapsbaserade arbetssitt i
verksamheterna. Det kan handla om att, inom omradet vard och omsorg for
personer som har en demenssjukdom, bista dels med kompetenser i fraga
om t.ex. implementering, individbaserad systematisk verksamhetsuppféljning
och annat férbittrings- och utvecklingsarbete, dels med st6d till
verksamheterna i olika sakomriaden som exempelvis anhérigstod och
torebyggande arbetssitt.

Forutsittningarna for de enskilda RSS:erna ser dock olika ut i landet. Varje
lin har en RSS utom Vistra Goétalands lan som ar indelad i fyra RSS:er.
Kommunerna anvinder sig av RSS:erna i olika grad vilket innebar att de
lokala utvecklingsbehoven ocksa kan skilja sig at.

For att verksamheter inom aldreomsorgen ska arbeta mer kunskapsbaserat
beho6ver stabiliteten och langsiktigheten i RSS:ernas arbete stirkas. Med ett
statligt bidrag stirks forutsittningarna for varje regional samverkans- och
stodstruktur att fungera som ett kunskaps- och utvecklingsstod till

kommunerna.

Narmare om uppdraget

Medel f6r RSS:erna tilldelas linsvis. Alla lin har en RSS utom Vistra
Gotalands lin som har fyra, Fyrbodal, Skaraborg, Boras och Goteborg,
Medel fordelas enligt principen 25 procent fast belopp per lin, 25 procent
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rorligt efter antal kommuner inom respektive lin samt 50 procent rorligt
utifran andel personer 80 ar eller éldre i varje kommun inom respektive lin.

Regeringen beriknar att 100 miljoner kronor kommer att avsittas for
uppdraget dven f6r 2026 och 2027, under forutsittning att riksdagen anvisat
medel for det aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Anna Tenje

Johanna Hedstrém
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